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CIIOPTUBHOE CEMEHWHOE PA3BJIEYUEHUE B CTAPIIEM I'PYIIIIE
«MOS CIIOPTUBHASA CEMbA!»

Cuenapuii CHOPTUBHOTO pa3BJICUYEHUs Il AeTelt 6-7 neT u ux pogurenei. O
HaIpaBJIeH Ha paclpoCTpaHEHUE 3I0pOBOI0 00pa3a KU3HU, UCIOJIb30BaHKE

JIMYHOTI'O IMpuMEpa B3POCJIbIX YJICHOB CEMBU B (I)I/IBI/I"IGCKOM BOCIIMTaHHH.

B COCHAapHH IIPCACTABJIICHBI 3a/laHKUA HA PA3BUTHUC KOOPpAUHALIN HBH)KGHHﬁ,

JJOBKOCTH U 6I)ICTpOTI>I WX UCIIOJIHCHUM.

He.]'[l): I[IpoIiaranzia 3A0poBOIro 06pa3a KHN3HHU.

3agaum:

1. Mcrionp30BaTh TMYHBIC 3HAHUS (1)I/IBI/I‘IGCKOFO BOCIIUTaHUSI,

2. Pa3BuTue KOOpAMHALIUY JIBUKEHUH, TOBKOCTH, YMEHHUSI I€MCTBOBATH MO

CUTHAILY;

3. [IpuBuBaThH HHTEPEC K KOCMOCY M JIFOOOBH K (PU3KYJIBTYpE U CIIOPTY.

Bo3spacr: 6-7 ner.

OO6opynoBanme: My3biKa, TpaMOThI, MeAalId, 2 Ms4a, 6 00pyueit, 4 opueHTupa

(koHyca), 2 TyHHENs, 2 CKaKaJIKu, 6 MJIaTOYKOB, 6 MPUIIETIOK, 2 BeAEpKa.

Xox mpa3gHuKa

Benymas. [IpuerctByto Bcex! Haunnaem Haiie ceMeiHOE CIIOPTUBHOE U
MO3HaBaTeNbHOE pa3BieueHue «Mama, namna u s -ClopTUBHAsI CEMbsi!», B KOTOPOM
MPUHUMAIOT YYaCTHE HAIIM IITYCTPhIE IETH U UX JTIOOMMBIE poauTenu. Berpedaem

HalInX Yy4YaCTHHUKOB.



3By‘{I/IT MY3bIKaA, 104 alLIOAUCMCHTBI BXOJAAT KOMAaH/Abl U CAJISATCS Ha CKaMEHKH.

Benymas. 3apaBcTByiiTe, pedsta! 3npaBcTByiiTe, qoporue roctu! Paspemure
HavyaTh HAIIC pa3BlicueHUE. 3aHUMAThCS (QU3KYJIBTYPOU — ITO TIOJIE3HO, BECEIIO U
310poBO. Beb 3aHATHS CLIOPTOM IIPOIEBAIOT KU3HDb yesioBeka. CeroHs MbI
coOpamch BMeCTe, YTOOBI ITOIYUUTh 3aps 00IPOCTH, OJIECHYTh dPyAUIUCH U

no0oJIeTh APYT 3a ApyTa. A OLIEHUBATH BaIlll YCIEXU OYIET KIOPH.

3a BOJIIO K Mo0ejie, YeCTHOCTh B 00ph0e, )KIOpU MOKET 100aBUTH KoMaH e 1 Oan

WM HA000pOT CHATH | 0ajut 3a HapyIIeHUE MPaBHIL.

KomaH b1, MBI pajibl TPUBETCTBOBATH BAC HA CEMEMHOM Mpa3gHukKe “‘Mama, namna u
s — criopTUBHas ceMbs!”! Ham npa3aHuk nocsitieH 23 geBpaito, CopTy U

310pOBbIO. /[aBaliTe MO3HAKOMUMCS C HAIMMU KOMaHIaMH.

[IpencraBiieHre KOMaH

Benymas. [lepen tem, kak actadperamu 3aHAThCA. Hy)KHO X0OpoIeHeuKo

Pa3MAThCA.

[TpoBonuTcs daemmo0 moa My3bIKy

Benymasa. Haunnaem Hamm copeBHOBaHMSA. Sl MPUTrOTOBUIIA OUEHb UHTEPECHBIE
3amanusi! Y mepBoe U3 HUX — 3T0 AcTadera JiJisi BCEl CeMbU, Ha3bIBACTCS

«JleTarommm M9 .

IlepBoe 3ananue «Jleraromuii Mssu».

Ha ctapte cTrouT pebeHOK ¢ MIYOM B pyKax, MO JUHUU JABUKEHUS Jiekat 3 o0pyya.
B nmpennocnenHem o0pyde cTOUT Mama, B IIOCJIEIHEM ara, OCJe TPETHEro
oOpyua crout opueHTHp. [To komanae «Mapi!» pedbeHok qo0eraeT 10 NepBOro
oOpyua, BCTAET B HETO U BHINIOJIHAET OPOCOK Msiua MaMe, MaMa Opocaet M4 nare,
nara JOBHUT Msi4, 00€raeT OpUEHTHUD, OKUT 10 CTAPTOBOM JIMHUH, 00ETAET CyAbI0
U OEXUT K epBOMY 00pyuy, BCTaeT B HEro0. B 3To BpeMst Mama 1 peGeHOK

MIPOJIBUTAIOTCSI BO BTOPOM U TPETHIl 0OpyuH, BCTaB B 00pyY nama Opocaet Mau



pebeHky, peOeHOK MaMe, MaMa Tak ke 00eraeT OPUEHTHUD U CYbIO U BCTAET B
MIEPBBIN 00PYY, BRIOTHIET OPOCOK marie, rmama peoeHKy, peOeHOK o0eraeT
OpUEHTHUP U OCKHUT Ha JIMHUIO CTapTa C MIIOM B pyKax. Dcradera 3akaHInBaACTCA,

KOTJ]a peOCHOK MepeceKaeT JIMHUIO CTapTa.

Benymas: Bece monoaisl! A Teneps BTOpoe 3aaHue.

BTOpOG 3aJaHue «JIoBKHE U cMeJIbIe)

[To nmuHMYM ABMKEHUS pACTIONAracTcs METKU Ha paccTosiHUM 2 MeTpoB. [lepBoit
sctadeTy HAaUMHAET MaMa, OHA BBITTOJIHSIET OET 70 MepBOil METKH U CTAHOBUTCS B
W.II. YIIOP COTHYBIIXCH, MAIa MPOJIE3aeT MOl MaMOW U CTAHOBHUTCS TAK K€ HA
JIPYTYI0 METKY, PEOCHOK BBITIOHSIET MPOJIE3aHUE 10T MAMOM U Manoi U caauTcs
Ha TPETHIO METKY HOTH BMECTE, MaMa BBITIOJHSET MPOJIE3AHUE 10T A0
MeperphIruBaeT HOr'M peOCHKA U CHOBA CTAHOBUTCSA B W.II. YIIOP COTHYBIIIUCH, Mana
BBITIPSIMIISIETCS TIEPENPHITUBAET HOTH peOeHKa, PoJie3aeT Mo MaMoil U
CTAHOBUTCSI TO K€ U.II., PEOCHOK MPOMOJI3aeT MO POAUTEISIMU IO OPUECHTHUPA U
KIET uX. Mama BBITIOTHSET MPOJIC3aHUE MO/ TANoN U OEKUT K OPUEHTUPY, KaK
TOJILKO Mama MpoJie3Jia, Marna BeIIPSIMIISETCS U O€KUT K OPUEHTHPY, 0OpaTHO
CEMbsI BO3BpAIllaeTCsl, HECs peOeHKa Ha pyKaxX (PyKHU CLETUICHBI IOJ] HOTaMH U 3a
CIIUHOM «CTYJBUUKOM»). CEeKyHIOMEp BBIKJIFOYAETCS, KOTJIa CEMbsI TIepeceyeT

JMHUIO CTApT-(QUHUIIL

Benymas. U ¢ aTuM 3agannem cripaBuinch Halm cnoptuBHble cembu! Kakue

mosoausl! Hy, roToBeTECH K TpeThEMY !

Benymas. A ceituac npeayiararo OTAOXHYTh KOMaHJaM U TIOCMOTPETh, KaK HAIIIH

JACBOYKHU TAHLOYIOT TaHCI C JICHTOYKAMMU.

Benymas. Oduenb KpacuBO CTaHIIEBAIW HAIIM A€BOYKU! YMHUUKH! A Temneps,
KOMAaH/Ibl, CIyIIalTe TPEThE 3aJaHNE, B HEM NPUHUMAIOT Y4aCTHE TOJBKO

KallmTaHbl KOMaH/A, 4 3TO 3HAYUT ACTH.

Tperne 3aganne « Kanuranbn»



[To nuHWM TBMKEHUS HAXOMATCS TYHHETb, IpensaTcTBre U 00pyy. [To komanme
«Maprmi!» pebeHOK ¢ MSIYOM B pyKax O€KHUT 10 TYHHEIIS, TPOKAThIBACT B HETO MY,
JIOBUT €T0 M OCKUT J0 MPENSATCTBUS, IEPENPHITUBACT €ro, OpocaeT M4 B 00pyd
(oTOuBaeT), TIOBUT M OCKHUT OOPATHO TaK *Ke, MPEOA0IIEBas MPEMSITCTBHSL.

CekyHaoMep BBIKIIIOUAETCS, KOT/Ia peOCHOK TepecedeT TUHUIO CTapT-(hUHUIIL

Benymas. Bee 6b110 3710poB0O! A Teneps ciaeayroliee 3aaHue s HallluX MUJIBIX

MaMOY€K MBI.
Yeréproe 3aganue «Mambl B geJie»

Ha cTapToBoii TMHUM CTOUT BEAPO, B KOTOPOM JIeKaT 3 IUIaTka u 3 npuiienku. Ha
paccTosiHUM 6 METPOB HaXOSATCA Mana U peOCHOK, B pyKaxX Y HUX HaTSHYTas
ckakainka. [To komanje Mama Oepet 13 Beapa OJIUH IUIATOK U OJTHY MPHUIICIIKY,
OCXUT 10 CKaKaJIKU U BeIlaeT IJIATOK Ha HEee, 3aKPEeIIsis €ro MPHUIIEIKOM, 3aTeM
OCXKHUT 3a BTOPBIM M BBITIOJIHSET TO K€ caMoe, 3aTeM TpeTuil. DctadeTa
3aKaHYMBAETCS, KOTJ]a Ha CKaKaJike OyIyT BUCETh 3 IJIaTKa, a MaMa MepeceyueT

JIMHHUIO CTapTa.

Benymas. At na mambl! Mosoaiel! A Kak 3a HUX 0OJIeNU Tarnbl U JeTKH!
Hacrosimas cnimouennas komanga! Hy a reneps, HacTano BpeMs HACTOSIINX

My>kunH! W ay1s HUX crenyroniee 3aaHue.
IIaToe 3aganue aiasa nan «Ilanebi-moJ1oaubL»

[Tama, 3axaB Msi4 MEX/Ty KOJICH, BBITIOJHSET MPBIKKU 10 OPUCHTHUPA, OepeT M4 U
BO3BpAIIAETCs HA CTAPT, BHITIOIHSS BEJICHUE Ms4a OJHOM pyKoit (0ackeTOOIbHBIM

BApHUAHT).

Benymas. Bot Tak nansl yaansubsl! Monoauel! A Teneps Hallle 3aKJIIOUYATEIILHOE

3aganue g Bcel ceMbu! Bee ToTOBEBI?

Iectoe 3apanue «Hama cuiibHasg ceMbs»



[To nuHUM NBUKEHUSA JIKUT TYHHEb U 3 00pyya. [lo komaHje crapTyeT Bes
CeMbs, OSKHT 10 00pyda, Mama | mara MmoJHUMAIOT U JIepKaT TyHHENb, a peOCHOK
MIPOJIE3aET B HETO C MAYOM B PyKaX, 3aT€M BCE BMECTE JOOEraroT A0 00pyuel u
BCTAIOT B HUX, BBINOJIHSA epeOpoc Msiya Mo KPyTy B OJHY U B APYTYIO0 CTOPOHY,
0oOpaTHO BBITIOTHSIIOT T€ K€ camble AeicTBUsA. CeKyHI0MEep BBIKIIOYAETCS, KOTIa

HOCHCI{HI/Iﬁ YHaCTHHUK KOMaH/bI ICPCCCUCT JIMHUIO CI)I/IHI/IH_I

Benymas. [Tocneanee 3aganue cieyiaHo M ce€MYac Mbl ITOJIBEIEM UTOTH HAIINX

COpeBHOBaHHﬁ. A noka nHarie JKIOpHU IMMOABOJAWUT UTOTH, Mbl BCC BMECTC ITOUT'PACM.

Hrpa nmox my3sIky «Ilama Mmoxer»

Benymas. [Ins moaBeaeHnss UTOroOB CIOBO MPEIOCTABISETCS KIOPH.

Harpaxaenue

Benymas. Cracubo BceM, KTO MPpHUIIIET MOO0JIETh 3a HAIlIM KOMaHIbI, CIIacu00

KOMaHJiaM 3a yyactue! Becero 1o0poro u 10 HOBbIX BCTpeu!

3Bqu/IT MY3bIKda 1 KOMaH/Ibl IIOKWUJAI0T CHOpTHBHBIﬁ 3aJ1 oA altIOAUCMCHTHI.



