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«Правила дорожные знать всем 

положено!» 



1. Актуальность проекта 

    Детский сад является первой ступенью в системе непрерывного 

образования, где, согласно  ФОП важным и приоритетным считается 

Безопасность дошкольника. 

Во многом безопасность пешехода зависит от соблюдения им правил 

поведения на улице, поэтому необходимо обучать детей Правилам 

безопасного поведения на дорогах через дидактические игры и 

упражнения, подвижные игры, сюжетно – ролевые игры. Известно, 

чтопривычки, закреплённые в детстве, остаются на всю жизнь, поэтому 

одной из важных проблем в обеспечении безопасности дорожного 

движения является профилактика детского дорожного травматизма в 

дошкольных учреждениях. Зачастую причиной дорожно-транспортных 

происшествий бывают дети. Поэтому обеспечение безопасности 

движения становиться все более важной государственной задачей, и 

особое значение приобретает заблаговременная подготовка самых 

маленьких пешеходов и пассажиров – детей. 

2. Паспорт проекта 

Целевая группа дети, родители, воспитатели средней группы 

«Теремок»Полковникова О.Г., Шарафутдинова Ф.М. , инструктор 

по физической культуреЛискина Э.Ю.. 

Тема проекта «Правила дорожные знать всем положено» 

Тип проекта Спортивно – игровой. 

Краткосрочный. 

Условия 

реализации 

проекта 

• Реализация технологии оздоровления,здоровьесбережения  с 

использованием современных методов и приемов 

систематической работы с родителями (законных 

представителей); 

• развивающая среда ДОУ, спортивный зал, спортивная площадка. 

Методологическая 

основа проекта 

Основа проекта опирается на теории о соблюдении правил 

дорожного движения в дошкольном возрасте. 

Используемые 

педагогические 

технологии 

• Технология проектной деятельности; 

• технология сотрудничества; 

• проблемно-игровая ситуация; 

• здоровьесберегающие технологии. 

Цель проекта Сформировать у детей среднего дошкольного возраста основы 

безопасного поведения на улице, знание правил дорожного 

движения. 

Задачи проекта • Создавать условия для закрепления правил дорожного 

движения; 

• Стимулировать познавательную активность, способствовать 

развитиюкоммуникативных навыков; 

• расширять представления у детей о безопасном поведении в 

дорожной среде; 

• воспитывать культуру поведения на улице и в общественном 

транспорте. 



Проблема, 

решаемая в 

проекте: 

Детям будут даны  основы безопасного поведения  на улице, 

правила дорожного движения, дорожные знаки, знаки светофора, 

сформированы правила поведения в транспорте, езде на велосипеде, 

самокате. 

Ожидаемые 

результаты 
• Вырабатывать привычки по выполнению правил дорожного 

движения у детей; 

• По окончанию проекта дети имеют представления о дорожных 

знаках: «Пешеходный переход», «Автобусная остановка», что 

обозначает каждый цвет светофора; 

• Узнавать, называть проезжая часть и тротуар; 

• Знать кто такие пешеходы, что такое транспорт; 

• Знать о профессии регулировщик, водитель; 

• Развиватьсамоконтроль и ответственность. 
 

 

3. Содержание проекта 

IПодготовительный (информационно- аналитический) этап 

Создание проблемы перед детьми, нужно ли знать правила дорожного 

движения? 

    Составление перспективного плана работы с детьми. 

    Проведение предварительной работы: подбор материала по ПДД, 

разработка конспектов, создание развивающей среды в группе, 

изготовление дидактического, игрового материала. 

IIОсновной, практический этап 

 

Дата Тема Цель 
I 

неделя

мая 

2024 

Рассматривание 

тематических плакатов, 

фотографий и 

иллюстраций 

«Пешеходный переход», 

«Правила дорожного 

движения», 

«Запрещающие знаки». 

Рассматривание 

альбомов: «Транспорт», 

«Дорожные знаки», 

«Правила маленького 

пешехода». 

Дать детям представление о том, как важно 

правильно передвигаться по городу, закрепить 

знание дорожного знака – «пешеходный переход». 

I 

неделя 

мая 

2024 

Наблюдение за 

транспортом, просмотр 

мультфильмов по ПДД 

Закреплять знания об общественном 

транспорте, знать правила дорожного 

движения;— воспитывать интерес к технике и 

труду взрослых. 
I 

неделя 

мая 

2024 

Отгадывание загадок по 

ПДД 

Развивать способность к анализу, 

обобщению,формирует умение самостоятельно 

делать выводы, умозаключения. 

I 

неделя 
Подвижные игры: Упражнять в быстроте реакции, закреплять 



мая 

2024 
«Цветные автомобили», 

«Трамвай», «Светофор», 

«Стоп, машина!», 

«Зайчики и 

автомобили», 

«Воробушки и 

автомобиль», «Красный, 

желтый, зеленый». 

название транспортных средств. Закреплять 

умение двигаться попарно, согласовано, по сигналу. 

IIнеде

ля мая 

2024 

Сюжетно – ролевая игра: 

«Шоферы», «Автобус», 

«На дорогах города», 

«Автомобили и 

светофор», «Мы 

пешеходы», «Едем на 

автобусе». 

Формировать умение детей подготавливать 

необходимые условия для игры, распределять 

роли, использовать предметы-заместители, 

обыгрывая различные ситуации, формировать 

навыки безопасного поведения на улице. 

II 

неделя 

мая 

2024 

Дидактическая игра: 

«Правильно – 

неправильно», 

«Дорожное поле», лото 

«Транспорт», «Собери 

машину по частям», 

«Дорожные знаки», 

«Угадай какой знак», 

«Собери светофор», 

«Можно - нельзя», 

«Собери дорожный 

знак», «Угадай 

транспорт». 

Формировать умение анализировать ситуацию, 

выявлять суть проблемы, планировать действия 

по ее разрешению, применять освоенные знания 

и умения. Дополнить знания детей о дорожных 

знаках, их назначении, учить понимать 

символьные изображения. 

II 

неделя

мая 

2024 

Беседа:«Как переходить 

улицу», «Знаки дорожные 

знать каждому положено», 

«Светофор», «Дети на 

тротуаре». 

Разработка маршрута 

«Дом – Детский сад» с 

детьми. 

Формирование навыков безопасного поведения 

на дорогах через использование метода 

моделирования (схемы-модели безопасных 

маршрутов). 

II 

неделя

мая 

2024 

Чтение:Е. 

Рыжова«Транспорт 

большого города», Б. 

Житков «Светофор», С. 

Михалков «Дядя Степа», 

«Моя улица», «Три 

чудесных цвета», В. 

Веревка «Учимся 

переходить дорогу», Б. 

Головко «Правила 

движения всем без 

исключения», В. 

Клименко «Зайка – 

велосипедист». 

ознакомить детей с необходимостью 

соблюдать правила дорожного движения и 

рассказать, что и кто нам в этом помогает. 

Побуждать детей соблюдать правила дорожного дви

жения и способствовать воспитанию грамотных 

пешеходов. 

III 

неделя

мая 

Рисование:раскрашиван

ие изображений 

Расширять представление детей о многообразии 

транспортных средств, закрепить обобщающее 

https://www.maam.ru/obrazovanie/tematicheskie-nedeli
https://www.maam.ru/obrazovanie/tematicheskie-nedeli


2024 различных 

транспортных средств. 

понятие «транспорт». 

III 

неделя 

мая 

2024 

Аппликация: 

«Пешеходный переход», 

«Светофор». 

Закреплять знания детей о пешеходном 

переходе, знакомство с дорожным знаком 

«Пешеходный переход», «Светофор», 

продолжать знакомить с правилами 

безопасного поведения на дороге 
III 

неделя 

мая 

2024 

Конструирование:постро

йка грузового 

автомобиля, гаражи для 

автомобилей, 

«Заправочная станция». 

Предложить детям построить автомобиль по 

представлению. Учить детей конструктивно 

взаимодействовать со сверстниками, делиться 

материалами, распределять действия при 

сотрудничестве. 
III 

неделя 

мая 

2024 

Дыхательное 

упражнение: «Надуваем 

колесо», пальчиковая 

гимнастика: 

«Транспорт», 

«Дорожных правил 

очень много», 

физминутки: «Мы 

шоферы», «Мы по улице 

шагаем». 

Развивать у детей речевое дыхание.  

III 

неделя 

мая 

2024 

Игровое музыкальное 

упражнение на 

физкультуре«Веселый 

светофор» 

Совершенствовать умение детей организовывать 

проведение знакомых упражнений, формировать 

физическую готовность к безопасной 

жизнедеятельности. 
IV 

неделя 
Спортивно-игровое 

мероприятие «Правила 

дорожные знать всем 

положено!» 

Упражнять детей в ходьбе и беге между 

предметами; в прыжках на двух ногах, 

закреплять умение удерживать устойчивое 

равновесие при ходьбе на повышенной опоре. 

 

Работа с родителями: 

Проведение акции «Ремень безопасности»; 

Консультации для родителей: Памятки «Как научить ребенка 

соблюдать  правила дорожного движения», «Дорога в детский сад», 

«Правила ПДД», «Маленький пешеход». 

Буклетыдля родителей: «Безопасность ребенка в автомобиле», 

«Соблюдайте правила дорожного движения», «Безопасность на 

дорогах», «Правила дорожного движения «Детям знать положено». 

Оформление папки – передвижки: «Самые важные правила – правила 

дорожного движения». 

  

III Заключительный этап  

Выставка детско-родительских работ 


