
Высшая школа делового администрирования // Свидетельство о регистрации СМИ ЭЛ № ФС77-70095 

 
 

Русина Кристина Олеговна, 
воспитатель, 

МАДОУ «Детский сад №1 «Золотой петушок», 
Город Северодвинск 

 
 

КОНСТРУИРОВАНИЕ НА ПЕСКЕ: ЛЕТКИЕ ИДЕИ ДЛЯ ДЕТСКОГО 
САДА 

 
Лето – прекрасное время для творчества и экспериментов на свежем 

воздухе. А песок – это не только материал для куличиков, но и отличная основа 

для развивающего конструирования! Предлагаем педагогам и родителям 

интересные идеи, которые помогут превратить обычную песочницу в 

площадку для инженерного творчества.   

Почему конструирование на песке полезно? 

- Развивает мелкую моторику и тактильное восприятие.   

- Формирует пространственное мышление (понятия "высоко-низко", 

"широко-узко").   

- Стимулирует воображение и креативность. 

- Учит работе в команде (коллективные постройки).   

- Дает сенсорный опыт (разный песок – сухой, мокрый, с камешками).   

 

Идеи для конструирования 

1. «Песчаные замки и города» 

Задача: построить крепость с башнями, мостами и тоннелями.  

Материалы: Ведерки, формочки, лопатки, палочки для украшения.  

Усложнение: добавить природные материалы (камешки, ракушки, веточки).   

 

2. «Транспортные магистрали» 

Задача: создать дороги, тоннели и мосты для машинок.   

Материалы: Игрушечные авто, дощечки (для мостов), камушки 

(разметка).   
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Развитие: обсудить правила дорожного движения.   

 

3. «Волшебные лабиринты» 

Задача: выкопать ходы-лабиринты для шарика или воды.   

Материалы: Шарики, трубочки, бутылочки с водой.   

Эксперимент: что быстрее – сухой или мокрый песок?   

 

4. «Археологические раскопки» 

Задача: закопать "артефакты" (камешки, ракушки, фигурки динозавров) 

и найти их.   

Материалы: Кисточки, сито, лупа.   

Обучение: рассказать о профессии археолога.   

 

5. «Природный конструктор» 

Задача: строить из песка и дополнительных материалов.   

Варианты: 

  - Мостики из веточек.   

  - Ограды из шишек.   

  - Узоры из листьев и цветов.   

 

Как организовать занятие? 

1. Подготовка: Выберите место (песочница, пляж) и проверьте, чтобы 

песок был безопасным.   

2. Мотивация: Расскажите историю ("Давай построим город для 

гномов!") или покажите пример.   

3. Свобода творчества: пусть дети пробуют разные идеи, даже если они 

кажутся необычными.   

4. Рефлексия: обсудите, что получилось, а что можно улучшить.   
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Конструирование на песке – это увлекательный способ развивать 

логику, воображение. А главное – такие занятия дарят детям радость и массу 

впечатлений! Попробуйте эти идеи, и ваша песочница превратится в 

настоящую творческую мастерскую. 

 


