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 Воспитатель :  Колесникова. И. В. 

В настоящее время вопрос о патриотическом воспитании в дошкольных учреждениях 

стал особо актуален. 

Во-первых, потому что у подрастающих поколений нет единого для всех образца, и 

вопрос о методах и средствах формирования гражданственности и патриотизма 

решается на местах. 

Во-вторых, сегодня существует стремление государства к возвращению утерянных 

ценностей. 

В-третьих, у самих граждан появились потребности и стремления к причастности к 

делам страны, желание сделать что-то полезное (оживление пионерских организаций, 

появление молодежных дружин…) 

Создавшиеся в обществе условия благоприятны для формирования гражданско-

патриотической позиции, и начинать надо уже с детского сада. Именно педагоги 

организуют процесс формирования гражданских и патриотических чувств через 

взаимодействие с детьми и с их родителями. 

Патриотические чувства закладываются в процессе жизни и бытия человека, находящегося в 

рамках конкретной социокультурной среды. Люди с рождения инстинктивно, естественно и 

незаметно привыкают к окружающей их среде, природе и культуре своей страны, быту 

своего народа. Поэтому базой для формирования патриотизма являются глубинные чувства 

любви и привязанности к культуре своей страны и своему народу, к своей земле. 

Формирование у детей нравственных чувств – таких как патриотизм, возможно и через 

организацию специально разработанных физкультурных сюжетных занятий и подвижных 

игр, тем самым очевидна тесная связь физического воспитания с нравственным, с 

воспитанием в духе патриотизма.  

Чтобы достичь положительных результатов в формировании личности через двигательную 

сферу ребенка педагогам дошкольных учреждений необходимо поставить перед собой 

следующие задачи:  

1. Способствовать проявлению разумной смелости, решительность, уверенности в своих 

силах с помощью подбора физических упражнений, соответствующих возрастным и 

индивидуальным особенностям детей.  

2. Создавать условия для выполнения физических упражнений, направленных на 

преодоление трудностей физического характера.  

3.Развивать у детей терпение и выносливость.  

4. Создавать условия для проявления положительных эмоций.  

Необходимо с раннего детства воспитывать у детей патриотизм, гуманизм по отношению ко 

всему живому, нравственные качества. Иными словами, нужно воспитывать будущего 

гражданина своей страны. Я считаю, что физическая культура может внести свой вклад в 

решение этой задачи, т.к. формирование физических качеств, двигательных навыков и 

умений тесно связано с воспитанием нравственно волевых черт личности. Физически 

развитый человек, крепкий, сильный, здоровый должен быть добрым, терпимым, должен 
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уметь прийти на помощь к тем, кому она нужна и направлять свои умения и силу только на 

добрые поступки. 

 

 

В нашем  ДОУ сложилась система работы по данному направлению развития дошкольников. 

Формирование патриотических чувств детей дошкольного возраста осуществляется в 

процессе использования различных форм и методов работы с ними: на занятиях по ФИЗО, в 

процессе проведения подвижных игр, эстафет, спортивных турниров и досугов. Наибольший 

воспитательный эффект оказывают спортивные праздники,  развлечения, сюжетные занятия 

из серии «Разведчики». Данные мероприятия углубляют симпатию к солдатам и вызывают 

желание подражать им, быть твердыми духом, выносливыми, смелыми, упорными. Данная 

форма работы способствует воспитанию ответственности, стремлению выполнить задание и 

не подвести товарищей.  

Формируются волевые качества: выносливость, смелость, ловкость, т.е. те качества, которые 

необходимы будущим защитникам Родины.  

Работа с детьми ведётся систематически и последовательно, согласно годовому и 

перспективному плану работы на учебный год. 

В нём отражены такие мероприятия, как 

«Весёлые старты» 

«Неделя здоровья» 

 «А ну-ка, мальчики» 

 «Будем в Армии служить!». 

«Служу Отечеству!». 

 «День Победы». 

«Масленица» 

Вышеперечисленные праздники и развлечения являются в детском саду традиционными. В 

их подготовке принимают участие дети, родители, педагоги и другие категории сотрудников 

д/сада. 

Отдельным направлением воспитания подрастающего поколения в нашем ДОУ является 

военно – патриотическое воспитание. Работу по данному направлению можно представить 

как интеграцию различных видов детской деятельности. Центральным, стержневым 

моментом является праздник, посвящённый Дню Воинской славы и оказывающий 

наибольшее влияние на воспитание патриотических чувств детей. В процессе подготовки к 

празднику, посвящённому Дню Защитника Отечества, параду в честь Дня Победы на 

физкультурных занятиях особое внимание уделяется строевой подготовке детей под военные 

марши. 

Чувство Родины начинается у ребенка с отношения к семье, к ближайшему окружению – 

детскому саду. В процессе организации спортивных досугов - «Весёлые старты» , 

спортивные эстафеты по ПДД, - совершенствуются не только физические, но и нравственно 

– волевые качества личности ребёнка, а также дружеские взаимоотношения со сверстниками, 

командный дух, чувство коллективизма. Ознакомление дошкольников с культурой, 

традициями русского народа осуществляется в процессе ежедневных физкультурных 

занятий. Так, проведя цикл занятий с использованием русского фольклора, в качестве 

обобщения, организуется музыкально – спортивный праздник «Масленица», тематическая 

пасхальная неделя заканчивается спортивным досугом «Пасха».Дети с удовольствием 

играют в игры. Ни одно массовое мероприятие в ДОУ не обходится без проведения 
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подвижных игр. Тем самым решаются задачи формирования толерантности, чувства 

уважения и интереса к национальным традициям русского народа. 

Таким образом, благодаря совместной работе  музыкального руководителя и воспитателей 

формируется модель выпускника – здоровая, физически развитая личность с активной 

гражданской позицией, обладающая социально ценностными нравственно- патриотическими 

качествами и потребностями в здоровом образе жизни с развитым творческим потенциалом 

и способностью к саморазвитию. 

 

 


