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Занятие в подготовительной группе  

«Как лягушка готовится к и зиме» 
 

Задачи: 

Образовательная: 

Закрепить представления детей о жизни лягушек в природе, особенностях их 

внешнего вида, питания, передвижения, появления новых лягушек. 

Развивающая: Расширить знания детей о лягушках; дать детям представление о 

подготовке лягушки к зиме, о причинах изменений в ее жизни осенью. 

Воспитательная: Способствовать воспитанию доброжелательного отношения к 

лягушкам. 

Материал. Картины, игрушечная лягушка, ИКТ-презентация. 

Ход занятия. 

1 часть (организационная) 

Дети, сегодня у нас много гостей, давайте им улыбнемся и поздороваемся. 

Ситуативная беседа. 

-Ребята, какое время года у нас за окном? 

Осень замечательная пора! 

А скажите мне, пожалуйста, что происходит осенью с животными леса? 

Молодцы, все правильно, уже через месяц наступит зима, и вся природа готовится 

к этому холодному времени года. 

Как готовятся наши лесные звери, вы про них знаете. 

А сегодня, мы узнаем, как и где зимует это животное, а о ком пойдет речь отгадайте 

загадку. 

Не зверь и не птица 

Всего боится 

Половит мух и в воду – плюх! (лягушка») 

- Правильно, это лягушка. 

Слайд №1 (На экране появляется лягушка) 

2. Основная часть (деятельная) 

Кто-нибудь из вас, задумывался как зимует лягушка? 

Вот сегодня мы с вами это и узнаем. 

- Но для начала, давайте разберемся, что это за животное и где она живет. 

Как вы думаете, где живет лягушка? 

Лягушка - земноводное животное. 

Что значит «Земноводное» животное. (ответы детей) 

Слайд №2 –место обитания лягушек 

- Лягушки могут жить как в воде: в прудах, озерах, водоемах; так и на земле, в траве 

вблизи от водоемов. 

Вспомните, что говориться в рассказе «Головастик и лягушонок» 

-ответы детей. 

- Кто хочет попробовать рассказать, как появляются на свет лягушки? 

(Один рассказывает ребенок, один расставляет по порядку картинки «Что сначала, а 

что потом») 

https://www.maam.ru/obrazovanie/lyagushka-konspekty


-Слайд №3 – рождение лягушки. 

- Чем питается лягушка? 

Ответы детей 

Слайд №4- питание лягушки. 

Лягушка питается различными насекомыми. 

За ночь они поедают целые тучи комаров и мошек. 

Вот они, какие помощники людям! 

-Чем покрыто тело лягушки? 

А хотелось бы вам потрогать лягушку? Почему? 

-Конечно, но не только потому, что, что она скользкая, и холодная, 

но и их нельзя брать на руки. 

Температура тела у них ниже, чем у людей. И наши руки кажутся им горячими, как 

печки. 

Вспомним рассказ Н. Сладкова «Жалейкин и лягушка» 

Что в рассказе произошло? 

Ребята, брать лягушек из природы к себе домой нельзя даже из-за жалости. 

Этим человек губит живое существо. 

А врагов у лягушек и кроме человека хватает. 

Кто охотится на лягушек в природе? 

Слайд №5- враги лягушек. 

Врагов у лягушек много. 

-Чтобы не быть съеденным цаплей, что лягушке надо делать? 

Ну, а чтобы понять. Как лягушки прячутся, мы с вами проведем эксперимент. 

Экспериментальная деятельность. 

Подойдите к столам, перед вами лежать листочки коричнево и зеленого цвета, а 

также кружочки. 

Приложите зеленый кружочек на коричневый лист. Заметно ли его? 

Приложите зеленый кружочек на зеленый лист. Что мы видим? 

Теперь проделаем то же самое с коричневым листом. 

Давайте сделаем вывод. 

Цвет лягушки зависит от среды обитания, которые встречаются на земле они 

коричнево цвета, а на болоте зеленого цвета. 

Окраска лягушки делает ее незаметной от хищников, которые могут ее съесть 

Игра «Лягушки и цапли» 

3 часть заключительная 

Слайд №6 Просмотр видео «Как готовятся лягушки к зиме.» 

-Самое трудное время для наших животных — это зима с её холодами. 

- Когда приходит осень, водные лягушки ищут укромное местечко где-нибудь в 

пруду 

или болоте, забиваются глубоко в ил и засыпают на всю зиму. Наземные же 

забираются 

в старые пни, кучи старых опавших листьев, мягкую почву. И впадают в спячку. 

Иногда они даже промерзают и становятся твёрдыми, как ледышки, лягушки 

вмерзают в лед, 

а весной все равно пробуждаются живыми и здоровыми. 

В состоянии зимнего покоя они дышат не легкими, а кожей. 

Именно это помогает им пережить трудное и холодное время. 

Значит, лягушки приспособлены к нашей зиме, потому она для них и не страшна. 

 


