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POJIb TUJAKTUYECKNX UTP B BOCIIUTAHAU U OB YUYEHUU
JNETEM JTOWKOJILHOIO BO3PACTA

1. BBeneunue
— O00CHOBAaHHE Ba)KHOCTH UCIOJIB30BAHUS AUITAKTUUECKUX UI'P B JTOLIKOIBHOM
oOpazoBaHUU
— Ienb cTaThM M AKTYyaJIbBHOCTh TEMBI
2. IlonsTe TUOAKTUYECKON UTPBI
— Onpenenenre TUIAKTUYECKON UTPBI U €€ OTIIMYUE OT OOBIYHBIX UTP
— Kak nuakTudeckue urpbl ciocoOCTBYIOT OOYUYEHHIO U Pa3BUTHUIO JE€TEH
3. Posib AMIAKTUYECKUX UTP B BOCIUTAHUU JE€TEU JOMIKOJIBLHOIO BO3pacTa
— Pa3BuTHE KOTHUTUBHBIX HABBIKOB YEPE3 UTPY
— Bocniutanue conuanbHbIX HABBIKOB M SMOLIMOHAIBHOTO MHTEJUIEKTA
— OU3NYECKOE PA3BUTUE YEPE3 AKTUBHBIC TUTAKTUYECKHUE UTPBI
4. ITpakTuecKkre peKOMEHAAIMYU 110 OPraHUu3aluy JUIAKTHIECKUX UTP
— BBI100p MOIXO0AIIMX UTP B 3aBUCMOCTH OT BO3pacTa M 1eien
— Coznanue KoMpOPTHON 0OCTAHOBKHU TSI UTPBI
— BoBneuenue poaureneid B UrpoBOM MPOIIECC 1 COBMECTHOE 00yUEHHE
5. 3aknroyeHue
— IlonBeneHre UTOrOB 3HAYMMOCTH JTUAAKTUYECKHUX UTP ISl TOMIKOJIBHOIO
oOpa3zoBaHUs
— IlonuepkrBaHre HEOOXOUMOCTH UHTETPALIMU UTP B MEJarOTHYECKUI TPoLIece
1151 5 PEKTUBHOTO Pa3BUTHUS JIETEH

JIMIaKTUYECKHUEe WUIPbl UTPAIOT BAXKHYIO POJIb B BOCHUTAHMM M OOyYEHUU
JeTell JOLIKOJBHOrO Bo3pacta. OHU CHOCOOCTBYIOT PAa3BUTHUIO TBOPYECKHUX
CHOCOOHOCTEM, JJOTUYECKOTO MBIIIJICHUS,, BOOOpPaKEHHSI U COLMAIbHBIX HABBIKOB
nereii. B manHOW cTaThe  paccMmaTpuBaeTCs  OOOCHOBaHHE  Ba)XKHOCTHU
WCITIOJIb30BAHUS IUIAKTUUECKUX UTP B JOLIKOJILHOM OOpa30BaHUM, CTABSTCS 1EJIU

1 000CHOBBIBAETCS AKTYaJIbHOCTDb HaHHOﬁ TCMBI.



JIUIAKTUYECKUE UIPBbI- 3TO CIEHUAIBHO CINIAHUPOBAHHBIE WIPHI, LEJIBIO
KOTOpBIX SBJIIETCS OOy4YEeHHE Je€Tell OIpeAesieHHbIM 3HaHUSAM, YMEHUSIMHU
HaBbIkaM. B oTnuunMe OT OOBIYHBIX WIp, NUJAKTUYECKHE UTPHI UMEIOT YETKO
olnpezeneHHble 00pa3oBaTeNbHblE LEIM W 3a7add, KOTOpbIE HAIpaBlEHbl Ha
Pa3BUTHE y AETEU ONPEICIICHHBIX KOMIIETEHIINH.

JlunaKkTHyecKkue Wrpbl MO3BOJIIOT JETSAM YUHUTBCS 4YEpe3 Urpy, Jenas
npouecc 00ydeHust 0ojee MHTEPECHBIM, YBJIEKATEIbHBIM M 3alIOMUHAIOIIUMCS, a
3HAYUT, CMOCOOCTBYS OOYYEHHUIO U PAa3BUTHIO JAeTed. B aumakTuueckux wurpax
JIETU Pa3BUBAIOT KOTHUTUBHBIC, COLMAJIBbHBIC, IBUIATEIBHBIE U APYIHME€ HAaBBIKH,
ydarcst pemaTh Npo0aeMbl, pa3BUBAIOT TBOPUYECKOE MBIIIJICHHE U BOOOpaKEHUE.

Kpome Toro, Takwe HUrpbl CHOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO Y JI€T€ll HABBIKOB
OOIIeHUs, COTPYIHUYECTBA, HE3aBUCUMOCTH U caMo peryssuuu. Ilockonbky nertu
MOTYT yCBalBaTh HOBBIE 3HAHMS M HAaBBIKK B UTPOBOM (hopme, mpolecc 00yyeHus
CTaHOBUTCS 00Jiee 3PPEKTUBHBIM U PE3YJIbTATUBHBIM.

JIUaKTUYeCKUe UIPbl WUIpalOT BaXHYI poJib B OOyYe€HUH JeTel
JIOIIKOJILHOTO Bo3pacTa. OHM TIOMOTraroT pa3BUBaTh TaKUE I103HABATEIbHBIC
HAaBBIKM, KaK JIOTMYECKOE MBIIUICHWE, BHUMAaHHUE, MaMATh, P€Yb U TBOPYECKOE
MblnuieHue. Wrpas B pas3iduyHble WIphl,  JETH Yy4yaTcsd pelarh 3ajadu,
aHaJIM3UPOBaTh MH(OPMALINIO, PA3BUBAIOT CBOM CIIOCOOHOCTH Y HABBIKH.

Kpome TOro, 3TM Urpbl CHOCOOCTBYIOT Pa3BUTHUIO Yy JIE€TEH COIMAJIbHBIX
HAaBBIKOB M SMOIMOHAIIBHOIO WHTEIEKTa. B mpouecce Hrpel A€TH ydarcs
COTPYJHHYATh, OOIATHCS, COMEPEKHUBATh, KOHTPOJUPOBATH CBOU OSMOIMH U
nosezeHue. Mrpas ¢ ApyrumMu J€TbMH, OHU y4aTCsl yBa)kKaTb MHEHHE U YyBCTBa
JIPYTUX, Pa3BUBAIOT JPYKECKHE OTHOIICHHS U B3aUMOIIOHUMAHUE.

dusznyeckoe pa3BUTHE TaKKe HE OcTaeTcss 0e3 BHUMAHUS B AUJAKTUYECKUX
Urpax. AKTHUBHBIE UIPbl CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO Yy JETed MOTOPHUKH,
KOOpPJIMHALIUKA JIBUKEHUH, TMOKOCTH BBIHOCIMBOCTU. JleTw yuarcs ynpaBisiTh
CBOMM TEJIOM, Pa3BUBAIOT ABUTATEIbHBIC HABBIKK U 3a00TITCSI O CBOEM 3/10POBBE.

Takum oO0Opa3oM, JUJAKTHUYECKHE WIPbl WrPalOT BaXHYI pOJIb B

KOMILUICKCHOM pPa3BUTHH I[GTGIZ JOIIKOJBbHOI'O BO3pacTa H CHOCO6CTBYIOT ux



YMCTBEHHOMY, COLIMATILHOMY U (PU3NUECKOMY Pa3BUTHIO.

-IlonGupaiite Urpbl, COOTBETCTBYIOLIME BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSIM
pebenka u 1ensiMm oOydeHusi. Hampumep, Wrpbl, pa3BUBAIOIIUE MOTOPHUKY H
BHUMAaHWE, MOAXOIAT IS JETed MIAIIIEr0 BO3pacTa, a WUIPbI, pa3BUBAIOLINE
JIOTUYECKOE U TBOPUYECKOE MBIIIJICHUE, -1JIs IETEN MOCTapIIIE.

- .HeoO6xomumo BeIOpaTh MOAXOMSIINE KOMHATBI U OOOPYIOBAaTH WTPOBBIC
MPOCTPAHCTBA UTPYIIKAMU U MaTepUaaMH, CIIOCOOCTBYIOIIIMMH PA3BUTHIO JETEH.

-[IpuBnekaiite poauTeneii k wurpe U OO0ydYeHHIO. AKTHBHOE Yy4yacTHe
poauTenei B UTpe MOKET MOMOYb JIETSM pPa3BUTh CBOM HABBIKA M CITIOCOOHOCTH.
Taxxke BaXXHO BOBJICKAaTb POAUTENIEW U JIE€TE B COBMECTHBIE WUIPHl U 3aHATHS,
YTOOBI YKPENUTH OTHOLICHUSI MEXAY POAUTEISIMU U JETHMH.

-IlopnepsxuBaiiTe UTPhI B aKTYaJTbHOM U Pa3HOOOPA3HOM COCTOSTHUU. UTOOBI
NOAJCP)KUBATh MOTHUBAIMIO JeTed K OOYyueHHIO, HEOOXOAUMO TOCTOSHHO
npejyiaraTh HOBbIE UTPHI M 33/1aud, a TaK K€ MCIOJIb30BaTh Pa3IM4HbIe (OPMBI U
METO/Ibl O0yYECHHUSI.

B gupakTiueckux wrpax IMOBEACHUE NETEH, WX JCUCTBHUS M OTHOLICHUS C
JPYTUMHU JETbMHU PETYJIUPYIOTCS TNpaBwiamMu. YToObl UTphl JACHCTBUTEIHHO
CIY>XWIU JUIAKTAYECKUM LEAM, JETH JOJHKHBI XOPOILIO 3HATh MPABUJIA U TOYHO
UM cienoBath. VIMEHHO BocmuUTarellb YYUT UX 3ToMy. OCOOEHHO BaKHO JeaTh
ATO C CaMOr0 PaHHEr0 BO3pacTa, YTOOBI JETH TMOCTENEHHO YYHWIIHUCH CJIEI0BAThH
npaBuiaM U GOPMUPOBATM HABBIKK M MOJICJIU MOBEACHUS B TUJAKTUYECKUX UTPaX.

Sl pabGortato ¢ AETBMH CpEIHET0 BO3pacTa M XOTedaa Obl TMOJETUTHCS
HEKOTOPBIMU JUJAAKTUYECKUMU UTPAMH, KOTOPBIE sl UCTIOJIB3YIO0 B CBOEH paboTe ¢
JIETbMU.

Dopmuposanue INEMEHMAPHBIX MAMEMAMUYECKUX RPEOCMAGICHUTL:
«Haitnu mumaioro purypy» (8), «Isetay (*), «ludps» (*),«Paznoxu mo Gopmer

(8).

Pazeumue peuu:

«3epkano» (2), «ITupor» (2), «benka» (2), «Kakoe Bpems roga» (2), «Y3Haii 1o
onucanuwo» (2), «Korma sto 6siBaet?» (2), «Ilondepu cinoo» (1), «3aramaii, Mbl
orragaem» (2), «IlapoBo3uk» (6), «Ckaxu, 4To Thl CABIIHUIILY (6), «JIr0OUMBIE
ckazkuy (*), «Kopotkue ucropum» (*)



Du3uueckoe eocnumanue:
«Becensiii con» (10)*, «Cobepu pamyry» (10), «Kumait — s mosmio!» (10),
«JloBumikmy (10), «BopoOymikny» (2), «Kapycenby» (2).

(10)*- Homep ucToyHMKa B OOIIEM CITUCKE JTUTEPATYPHI.
(*)- a/u mpuoOpeTeHHbIC B Mara3uHax.

Okpyacarowan cpeoa:

«ITyranuua» (3), «Haliogu napy» (3), «Jloto» (3), «Ilapubie kapTunku» (2), «Kto
yto nenaet» (2), «Uro numnee?» (2), «I'me 310 MOxkHO Kynuth?» (2), «M13 yero
caemnano?» (2), «Mwup npodeccuit» (1), «Kro, rae xxuser?» (2), «Heit momur» (*),
«Oropoay (*), «Becenas rpsaka» (*).

Tpyoosoe socnumanue:
«Yragaiite, uro s gemaro?» (5), «Uro cuawama, yto morom?» (5), «HazoBu
npodeccuro» (5).

Xyooocecmeenno-3cmemuueckoe 60cnumanue:
«Y3Hail, Ha yem urpato?» (17), «Teatp Teneit» (17), «Bwutoxku opHamenT» (4),
«Jloto» (4), «Cobepu mo uBery» (4), «Hapomubie mnpoMbiciaby (4).

B 3axmouenue creayer OTMETUTh, YTO AUAAKTHUUECKHE HIPBhl UTPAIOT
BaXHYIO pOJIb B JOUIKOJHLHOM OOpa30BaHMHU, CIIOCOOCTBYS HE TOJBKO YCBOEHHIO
3HaHUW, HO W Pa3BUTHIO PA3IMYHBIX CHOCOOHOCTEH nereil. BxiroueHue urp B
oOpa3oBaTenpHbIl Tpolecc HEo0XoauMo sl 3(PPEeKTUBHOrO OOyYEeHHS U
pa3Butus aereid. HeoOXoAuMMO NMOMHUTH, YTO WUIpa - 3TO HE TOJBKO CPEICTBO
pa3BIEYCHUs, HO U MOIIHBIA WHCTPYMEHT BOCITUTAHUS ¥ OOYUCHHSI IETEH.
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