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К отправке человека в космос ведущие советские специалисты готовились очень тщательно. 

Претенденты на роль первого космонавта (изначально их было 20) не являлись самыми 

лучшими асами, но в этом и не было необходимости — их отбирали по другим параметрам. 

Королёву, главному конструктору корабля-спутника «Восток-1» и пионеру практической 

космонавтики, требовался лётчик до тридцати лет, весом до семидесяти двух килограмм и 

ростом до ста семидесяти сантиметров, имеющий великолепное психофизическое здоровье.



При конструировании «Востока» было придумано несколько простых, но весьма 

эффективных решений, которые потом использовались и на других космических ракетах. 

Сделать некоторые вещи в срок не получилось, и, например, по этой причине было принято 

решение не вставлять сюда систему аварийного спасения при старте. Вдобавок ко всему из 

конструкции уже строящегося корабля удалили вторую тормозную систему, дублирующую 

первую. Отказ от неё обосновали тем, что «Востока-1», войдя на не слишком высокую 

орбиту (до 200 километров), всё равно в течение десяти суток слетел бы с неё из-за 

торможения о высшие атмосферные слои и возвратился бы обратно на нашу планету. И 

систем жизнеобеспечения на корабле-спутнике тоже хватало максимум на десять суток.

«Восток-1» в открытом космосе 
(художественное изображение)



Биография Гагарина до дня 
полёта

Юрий Алексеевич Гагарин появился на свет 9 

марта 1934 года в обычной семье рабочих. 

Большую часть детства он провёл в городке 

Гжатске (теперь этот город в Смоленской 

области называется Гагарин) и соседних 

деревнях, пережил, будучи маленьким 

мальчиком, фашистскую оккупацию. В октябре 

1955 года Гагарина призвали в вооружённые 

силы и направили в Чкалов (этот город сегодня 

называется Оренбург) в местное авиационное 

училище. Учился Гагарин у лётчика Ядкара

Акбулатова, который в то время считался 

одним из лучших специалистов в своей сфере.



 В учёбе Юрий по всем предметам имел 
весьма высокие оценки и его даже 
назначили помощником командира взвода. 
Но при этом он никак не мог в 
совершенстве овладеть посадкой — нос 
самолёта всё время немного клонился вниз. 
В один момент из-за этого было даже 
принято решение отчислить его. Но 
Гагарин умолял дать ему ещё шанс, 
заявлял, что не представляет свою жизнь 
без неба. В итоге ему удалось осуществить 
идеальную посадку. В октябре 1957 года 
документ об окончании училища всё-таки 
был выдан Юрию Гагарину.

 Затем он два года служил в истребительном 
авиаполку под Мурманском. А в конце 1959 
года его включили в список кандидатов в 
космонавты и попросили приехать в 
столицу на медкомиссию. К этому времени 
он имел звание «старлея» (старшего 
лейтенанта).



 Факт запуска «Востока-1» никак не 

освещался заранее — власти стремились 

обеспечить секретность. И вообще у 

многих были сомнения в успехе этого 

полёта — об этом говорят многие факты. 

Например, известно, что накануне полёта 

Гагарин написал жене и детям 

трогательное прощальное письмо. Но так 

как он всё-таки смог вернуться обратно на 

Землю, в тот день письмо адресатам не 

показали. Лишь после гибели космонавта в 

1968 году его передали жене.

Вероятность успеха запуска не 
была стопроцентной

Гагарин с женой и одной из дочек



 А ТАСС (главное информационное агентство 

Советского Союза) заготовило заранее, ещё 

перед 12 апреля, три разных сообщения об этом 

полёте: на случай успешного его завершения, на 

случай поисков космонавта за рубежом и на 

случай летальной катастрофы.

 Нельзя сбрасывать со счетов и то, что до 

апрельского полёта «Востока-1» уже было 

произведено шесть тестовых стартов и три из 

них завершились трагедиями. 15 мая 1960 года 

поднятый на орбиту корабль-спутник из-за 

неполадок в ориентационной системе не смог 

спуститься к земле — он летает вокруг нашей 

планеты и сейчас. В сентябре 1960 года 

непосредственно при взлёте произошёл взрыв 

ракеты, на её борту находились две собаки. 

Запуск от 1 декабря начинался неплохо: собаки 

Пчёлка и Мушка поднялись, как было задумано, 

на орбиту. А вот спусковая траектория в конце 

полёта оказалась неправильной — корабль с 

животными внутри него взорвался и полностью 

сгорел.



12 апреля 1961 года произошло событие 

мирового масштаба – в 9:07 по московскому 

времени с космодрома Байконур стартовала 

ракета-носитель «Восток», которая впервые 

в истории доставила в космос корабль с 

человеком на борту. Этим человеком был 

27-летний голубоглазый и улыбчивый 

советский военный летчик Юрий Гагарин. 

Корабль «Восток-1» должен был совершить 

один виток вокруг Земли и справился со 

своей задачей, хотя не все шло по плану. 

Гагарин кораблем не управлял – ведь никто 

не знал, как поведет себя психика человека 

в космосе, – он проводил эксперименты, вел 

бортовой дневник, докладывал на Землю и 

в мельчайших подробностях запоминал все, 

что происходит. Полет, который длился 1 

час и 48 минут (по другим данным – 1 час и 

46 минут), стал сенсацией во всем мире, 

принес ему симпатию Елизаветы II и 

поцелуй Джины Лоллобриджиды.



 На высоте семи километров в 
соответствии с планом полета 
космонавт катапультировался, капсула 
и Гагарин дальше спускались на 
парашютах раздельно. Место 
приземления не совпало с тем, на 
которое рассчитывали, – не в 110 км 
от Сталинграда, а в Саратовской 
области возле деревни Смеловка
неподалеку от города Энгельс. 
Причем Гагарин мог угодить прямо в 
ледяную воду Волги, но помогла 
хорошая подготовка летчика –
управляя стропами, он ушел в 
сторону. В 10:53 (10:55), выполнив 
один оборот вокруг Земли, корабль 
завершил полет.

 13 апреля на заседании 
Государственной комиссии космонавт 
докладывал, что первыми людьми, 
которых он встретил после 
приземления, была деревенская 
женщина, которая пасла теленка, и ее 
дочка.




