
 

Осень – прекрасное яркое время для творчества! Сколько идей 

можно придумать и воплотить, играя с детьми, ведь они любят делать 

это в любое время года и при любой погоде! И для этого даже не нужно 

специального оборудования – всё есть вокруг, дома, на прогулке - под 

ногами, на даче и т.д. Кроме того, это прекрасная возможность 

развивать речь ребенка, делать ее красивее и богаче!                                  

Предлагаю вашему вниманию несложные интересные речевые игры и 

упражнения, которые помогут провести время с детьми увлекательно и 

с пользой. 

Речевые упражнения для развития лексико-грамматического строя речи: 

«СКАЖИ ЛАСКОВО» 

Слова: лист, туча, облако, гриб, дождь, лужа, дерево, поляна, гора, куст, 

лес, птица, солнце и т.д. 

 

«ЧЕГО ОСЕНЬЮ МНОГО?»  

(Предлагаем ребенку слова в именительном падеже множественном 

числе, а он называет их в родительном падеже множественном числе). 

Слова: грибы, тучи, лужи, кусты, деревья, горы, листочки, яблоки, 

груши, овощи, фрукты, дожди, облака и т.д. 

 

«СКАЖИ НАОБОРОТ»                                                                                             

Дерево высокое – дерево низкое 

Осень ранняя – очень поздняя 

Дождик слабый – дождик сильный 

Лужа мелкая – лужа глубокая 

Сапоги чистые – сапоги грязные 

Корзина пустая – корзина полная 

 

 «ЧТО Я ВИЖУ?»                                                                                                                    

На прогулке с ребенком можно договориться называть по очереди 

предметы, которые видим вокруг себя. Но, не просто перечислять, а 

начиная с первого предмета. Например, мама говорит: Я вижу дерево. 

Ребенок перечисляет и добавляет: Я вижу дерево и птичку. Мама: я 

вижу дерево, птичку и тучу и т.д.                                                                              

Это упражнение помогает развивать не только речь, но и память. 

 

«ТРЕТИЙ ЛИШНИЙ»                                                                                                 

Слова: воробей, голубь и лиса; медведь, волк и курица; береза, тополь  

и ель; опята, боровики и корзина; дерево, куст и листок; дуб, осина и 

подберезовик; груздь, подосиновик и мухомор и т.д. 

«УРОЖАЙ»                                                                                                                         

Осенью поспевает много фруктов и овощей, из которых можно 

приготовить различные блюда. Называем ребенку продукт, а он   

говорит какое блюдо можно приготовить из него.                                                     

Например: какой суп можно приготовить из тыквы – тыквенный суп. 

Примеры: салат из огурцов, пюре из картофеля, соус из лука, икра из 

баклажанов, закуска из капусты, сок из яблок, компот из груш, варенье 

из абрикосов, желе из персиков, морс из малины, чай из облепихи, 

йогурт из смородины, лимонад из арбуза, пирог из слив и т.д. 

«ЛИСТОПАД»                                                                                                      

Называем дерево или куст и ребенок говорит, как называется лист, 

упавший с него.                                                                                                           

Слова: смородина, береза, тополь, осина, рябина, калина, ольха, вишня, 

яблоня, клен, липа, сирень, черемуха, орех, барбарис и т.д. 

Творческие занятия для развития мелкой моторики 

«ГЕРБАРИЙ» Сбор и засушивание различных листочков для создания 

творческих аппликаций совместно с ребенком. 

«ЮНЫЙ ФЛОРИСТ» Составление композиций, букетов из листьев, 

веток, осенних цветов и соцветий, ягод. 

«БУКВЫ-ЦИФРЫ И УЗОР» Выкладывание букв, цифр, фигур и 

последовательности из орешков, листочков, палочек, хвои, шишек и 

т.д.  

«ОСЕННЕЕ КАФЕ» Приготовление различных блюд и выпечки из 

спелых осенних овощей и фруктов. 

«ЗОЛУШКА» Перебирание и сортировка различных семян, хвои, 

листьев и ягод.                                                                                                             

Желаем Вам успехов! 

 



  

Пальчиковые гимнастики 

                           «ОСЕНЬ» 

Ветер по лесу летал, ветер листики считал: 

(Плавные, волнообразные движения ладонями.) 

Вот дубовый, вот кленовый, вот рябиновый резной, 

Вот с берёзки - золотой, (Загибаем по одному пальцу на обеих руках.) 

Вот последний лист с осинки ветер бросил на тропинку. 

(Спокойно укладываем ладони на стол.) 

 

                  «ОСЕННИЕ ЛИСТЬЯ» 

Раз, два, три, четыре, пять, (Хлопаем в ладоши) 

Будем листья собирать. (Сжимаем и разжимаем кулачки) 

Листья березы, листья рябины, листики тополя, листья осины,  

(Загибаем пальчики, начиная с большого) 

Листики дуба мы соберем, Маме осенний букет отнесем. 

(«Шагаем» пальчиками по столу). 

 

               «ОСЕНЬ, ОСЕНЬ К НАМ ПРИШЛА!» 

Осень, осень к нам пришла, дождь и ветер принесла.  

(Шагаем пальчиками по столу) 

Кап-кап-кап, кап-кап-кап, дождь и ветер принесла. 

 (Стучим пальцем левой руки по ладони правой) 

Пожелтел зеленый сад, листья кружатся, летят. 

Шу-шу-шу, шу-шу-шу, листья кружатся, летят.  

(Трём ладонью о ладонь) 

Песни птичек не слышны, подождем их до весны. 

(Кисти рук накрест, движения кистями рук вверх-вниз) 

Чик-чирик, чик-чирик, подождем их до весны. 

  

                         «ПАЛЬЧИКИ-БРАТИКИ» 

(движения по тексту, поочередно загибаем каждый пальчик) 

Этот пальчик в лес пошёл, этот пальчик гриб нашёл, 

Этот пальчик чистить стал, этот пальчик жарить стал 

Этот пальчик всё-всё съел, от того и потолстел! 
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