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Семья и семейные ценности 
 

Цели: Развитие представлений детей о семье 

Формирование понятий о счастливой семье и семейных ценностей 

Воспитание глубокого уважения к семье, старшему поколению. 

Сегодня, мы начнем наше занятие с разгадывания загадок: 

1. Кто на кухне с поварешкой 

У плиты всегда стоит, 

Кто нам штопает одежку, 

Пылесосом кто гудит? 

Кто на свете всех вкуснее 

Пирожки всегда печет 

Даже папы кто главнее 

И кому в семье почет? 

(бабушка) 

2. С кем же я ходил на пруд? 

Там у нас рыбалка, 

Только рыбы не клюют, 

Что, конечно, жалко 

Дня четыре или пять, 

Не приносим рыбы… 

Скажет бабушка опять: 

«И на том спасибо!» 

(дедушка) 

3. Кто любовью согревает, 

Все на свете успевает, 

Даже поиграть чуток? 

Кто тебя всегда утешет, 

И умоет, и причешет? 

Кто заботится о вас, 

Не смыкая ночью глаз? 

(мама) 

4.Он все может, все умеет, 

Всех храбрее и сильнее 

Штанга для него, как вата 

Ну конечно это …. 

(папа) 

5.Это маленькое, пищащее 

Доставляющее много хлопот существо, 

Но его все очень любят. (ребенок) 

Бабушка, дедушка, мама, папа, ребёнок это… (семья). 

Слайд 1 

«Семья и семейные ценности» 

Слайд 2 



«Семья — это та среда, где человек должен учиться творить добро» 

Давайте на нашем занятии ответим на некоторые вопросы: 

1) -Что такое семья? 

2) -Какая семья называется счастливой? 

3) -Что такое семейные ценности? 

1 вопрос: 

Что такое семья? (ответы детей) 

Задание: написать на листке свою семью по именам. 

Семья - самое главное в жизни каждого человека. Семья с первых минут вашего 

рождения находится рядом с каждым из нас. Если вам плохо, трудно, если с кем 

случилось несчастье- кто нас выслушает, поможет, успокоит, даст совет, защитит? 

Конечно же родные нам люди: мамы, папы, бабушки, дедушки, братья, сёстры – 

наша семья, самые близкие нам люди, наша опора на всю жизнь. 

Вне семьи на протяжении всей истории человечества было невозможно не только 

нормальное существования, но даже физическое выживание. 

Даже сегодня, в цивилизованном мире, люди всё равно стремятся держаться вместе, 

уживаться друг с другом, не смотря на разногласия, разные трудности. Человек без 

семьи трудно считать счастливым. 

В семье мы приобретаем представления о жизни, узнаём: Что хорошо? Что плохо? 

Что можно? Что нельзя? и многое другое. 

15 мая отмечается Международный день семьи. 

В России впервые 8 июля 2008 года стал отмечаться новый праздник День семьи, 

любви и верности. Он посвящается памяти святых Петра и Февронии Муромских. В 

православной традиции они считаются покровителями супружеской верности, любви и 

семейного счастья. 

Слайд 3 

Закончи пословицу:…. 

2 вопрос: 

Какая семья самая счастливая? (ответы детей). 

Слайд 4 

Качества счастливой семьи:…. 

Семья есть у каждого человека. А как вы думаете, а у животных есть семья, 

родители? 

Слайд 5 

Помогите найти деткам родителей…. 

3 вопрос 

Что такое семейные ценности? (ответы детей). 

Семейные ценности – это общие интересы всей семьи (верность, любовь, уважение, 

доверие, понимание, дом, дети, чувства долга по отношению к пожилым людям, 

родителям, традициям, семейным реликвиям. НО семейные ценности: 

-не передаются по наследству; 

-их нельзя купить, а можно только беречь, как зеницу око. 

Слайд 6 

Выберите нужные слова, которые относятся к семейным ценностям…. 

А сейчас, я хочу вам рассказать притчу: 

«Когда-то жил очень старый человек. Глаза его ослепли, слух притупился, колени 

дрожали. Он почти не мог держать ложку в руках во время еды. Часто проливал на 

скатерть суп, а иногда кое- что из пищи выпадало у него изо рта. Сын и его жена 

смотрели с отвращением на старика и стали во время еды сажать его в угол за печку, а 



еду ему подавали в старом блюдечке. Оттуда он печально смотрел на стол, и глаза его 

становились влажными. Однажды руки 

его так тряслись, что он не смог удержать блюдечко с едой, оно упало и разбилось. 

Молодая хозяйка стала ругать старика, но он ни сказал ни слова, а только тяжело 

вздохнул. Тогда ему купили деревянную миску, теперь он должен был есть из неё. 

Как – то раз, когда родители сидели за столом, в комнату вошёл их 4-летний сын с 

куском дерева в руках. 

- Что ты хочешь сделать? спросил отец. Деревянную кормушку - ответил малыш. - 

Из неё папа с мамой будут кушать. Кода я вырасту. 

О чём вы узнали из этой притче? 

Какой вывод вы сделали? (ответы детей). 

Вывод: Главная семейная ценность – это наши родители, которые дали нам жизнь, 

вырастили и воспитали нас. Родителей надо уважать, оберегать их старость. Счастливая 

старость наших родителей – это залог нашей счастливой старости, потому что дети 

учатся у своих родителей отношению к старшим. 

А сейчас, давайте немного помыслим: 

«И в шутку и в серьёз» 

1.Какое выражение стало символом большой семьи? 

а) трое в лодке; 

б) четверо за компьютером; 

в) пятеро в ванной; 

г) семеро по лавкам (г) 

2. Есть буквенная семья, в которой согласно многочисленным стихам, «33 родных 

сестрицы». Что это за семья? (алфавит). 

3. Цветок – символ семьи? (ромашка). 

4. Какое растение олицетворяет собой одновременно и родного, и приемного 

родственника? (мать-и-мачеха). 

5. О какой русской игрушки эта цитата: «Она олицетворяет идею крепкой семьи, 

достатка, продолжение рода, несёт в себе идею единства? (о матрешке). 

6. Как звучит русская «фруктовая» пословица о том, кто унаследовал плохое, 

неблаговидное поведение от отца или от матери? (яблоко от яблони недалеко падает). 

7. Какую погоду не в силах предсказать синоптики? (в доме). 

8. На Руси, когда вся семья собиралась за новогодним столом, дети связывали ножки 

стола лыковой верёвкой. Что символизировал этот новогодний обычай? 

(это означало, что семья в наступающим году будет крепкой и не должна 

разлучаться). 

Давайте подведём итог занятия: 

- Что на свете всего дороже? (семья). 

- А что значит семья? (это - семь и я). 

- Без чего не может быть она? (без папы, мамы и я). 

- А чем скреплена она? (любовь, забота и теплом). 

Ведь все мы связаны семьёй. 

Хочу наше занятие закончить словами: 

Слайд 7 

«Государство – это большая семья, а семья – это маленькое государство». На этом 

наше занятие окончено. 


