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Пальчиковая гимнастика «Бойцы-молодцы» 

 
Пальцы эти — все бойцы, (дети показывают ладони с выпрямленными 

пальцами). 

Удалые молодцы. (сжимают и разжимают пальцы обеих рук). 

Два — больших и крепких малых (пальцы сжаты в кулак, подняты только 

большие). 

И солдат в боях бывалых. 

Два — гвардейца-храбреца, (показывают указательные пальцы). 

Два — сметливых молодца. (показывают средние пальцы). 

Два — героя безымянных, (показывают безымянные пальцы). 

Но в работе очень рьяных. 

Два мизинца — коротышки — (показывают мизинцы). 

Очень славные мальчишки! 

Один, два, три, четыре, пять. (поочередно считают пальцы на левой руке). 

Будем молодцев считать. (начиная с мизинца, затем на правой руке). 

Пальцы встали дружно в ряд — (показывают ладони, разводят стороны 

пальцы и сводят их). 

Десять крепеньких солдат. (показывают ладони с прямыми пальцами, 

хлопают в ладоши). 

Пальчики-солдатики 

Поочередно разгибать пальцы, начиная с большого. Затем большим пальцем 

касаться всех остальных – «будить». Одновременно с восклицанием «Ура!» 

кулачок разжать, широко расставив пальцы в стороны. 

Командир позвал солдат: 

«Становитесь дружно в ряд! 

Первый встал, за ним – второй, 

Безымянный, быстро в строй!» 

А мизинчик очень мал, 

Он чуть-чуть не опоздал. 

Встали пальчики: «Ура!» 

На парад идти пора. 

Вертолет 

Вверх взлетает вертолет, 

Будь внимательным, пилот! 

Четыре пальца левой руки, кроме большого, сжать в кулак. Большой палец 

поднять вверх и выполнять круговые движения. 

Вертолет лети, лети, 

Лопасти быстрей крути. 

Пальцы обеих рук, кроме указательных и больших – в положении плетеной 

корзинки. Указательные пальцы выдвинуть вперед и соединить их 

подушечками (получается «хвост вертолета»). 

«Солдатики» 

Аты — баты, аты — баты! 



на войну идут солдаты. 

Указательный и средний пальцы обеих рук «маршируют на столе», 

изображая солдат (остальные пальцы прижаты к ладони). Важно, чтобы 

пальцы «маршировали» синхронно, в ногу. 

Знамя красное несут, 

Руки поднять вверх, пальцы выпрямить, прижать друг к другу, затем 

согнуть руки в локтях (знамя). 

«Солдаты» 

Мы солдаты, мы солдаты, бодрым шагом мы идем. 

(Пальцы бодро «Маршируют» по столу.) 

В нашу армию, ребята, просто так не попадешь. 

(Пальцы сжаты в кулак, указательный вверх и покачивается влево-вправо.) 

Нужно быть умелыми, сильными и смелыми, 

(Ладонь вверх, пальцы растопырены, сжимаются и разжимаются.) 

Стихи к 9 мая 

День Победы» (Т. Белозёров) 

Майский праздник – 

День Победы 

Отмечает вся страна. 

Надевают наши деды 

Боевые ордена. 

Их с утра зовёт дорога 

На торжественный парад. 

И задумчиво с порога 

Вслед им бабушки глядят. 

«Старый снимок» (С. Пивоваров) 

Фотоснимок на стене – 

В доме память о войне. 

Димкин дед 

На этом фото: 

С автоматом возле дота, 

Перевязана рука, 

Улыбается слегка… 

Здесь всего на десять лет 

Старше Димки 

Димкин дед. 

«Что за праздник?» (Н. Иванова) 

В небе праздничный салют, 

Фейерверки там и тут. 

Поздравляет вся страна 

Славных ветеранов. 

А цветущая весна 

Дарит им тюльпаны, 

Дарит белую сирень. 

Что за славный майский день? 

«Почему, дедуля, у тебя слеза?» (Н. Майданик) 

– Почему, дедуля, у тебя слеза? 

Почему, дедуля, прячешь ты глаза? 

Кто тебя обидел, можешь рассказать? 

За тебя я буду драться, воевать! 



– Внучек ты мой милый, нет, не плачу я, 

Просто вспоминаю о былых боях, 

Был когда я молод, Родину любил 

И врагов проклятых под Москвою бил! 

Там друзей военных много полегло, 

Вспоминать об этом сердцу тяжело! 

И Победу в Мае встретили не все, 

Там лежать остались в утренней росе! 

Так живи, мой внучек, и войны не знай, 

Каждый год с Победой пусть приходит Май! 

Улыбайся солнцу, весело играй, 

Но что было с нами, ты не забывай! 

«Была война…» (Т. Шапиро) 

Была война. 

И гибли люди. 

И шёл за Родину солдат. 

Он воевал. 

И был он храбрым. 

И бил фашистов всех подряд. 

И так дошёл он до Берлина. 

Четыре года воевал. 

Чтоб я о бабушкином папе 

Всем в День Победы 

Рассказал. 

«Я в солдатики играю. » (Татьяна Шапиро) 

У меня есть пистолет. 

Есть и сабля. 

Есть и танки. 

Я большой и мне 5 лет! 

Я в солдатики играю. 

Это-детская игра. 

Но я это знаю твёрдо- 

Создан Мир наш для Добра! 

Чтоб войну не знали дети. 

Чтоб был мирным небосвод. 

И остался чтоб игрушкой 

Навсегда пехотный взвод! 

Пушки грозные везут. 


