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Развлечение для детей подготовительной группы  

«чайные посиделки» 
 

Цель: знакомство детей с традициями русского народа. 

Задачи: 

− Познакомить детей с народными традициями чаепития в России. 

− Познакомить с историей появления чая. 

− Воспитывать уважение к народным промыслам, обычаям и традициям своей 

Родины. 

− Воспитывать у детей чувство гостеприимства. 

Оборудование: самовар, чайные сервизы, плакаты, кружевные скатерти, выпечка, 

карточки для конкурсов, магнитофон. 

Ведущая. Здравствуйте, здравствуйте, 

Гости дорогие! 

Люди свойские, простые, 

Заходите, проходите 

Давно мы вас поджидаем, праздник без вас не начинаем! 

Ведущая. 

По обычаям старинным 

В платьях все ходили длинных 

И гостей встречать умели, 

Низко кланяются им, 

Пола чуть рекой касаясь 

И приятно улыбаясь. 

В старину приветствовали всех поклоном: простым, поясным или земным. 

Ведущая. Проходите, гости дорогие! 

У меня для каждого найдется и местечко, и словечко. 

(Гости рассаживаются за столы) 

Я открою вам секрет - 

Ведь ему уж много лет! 

Так: сперва китайцы пили 

Вслед индейцы подхватили, 

После к немцам корабли 

Это чудо привезли. 

Ведущая. 

Нынче на Руси народ, 

Сей напиток шибко пьет 

Он горячий, ароматный, 

И на вкус весьма приятный. 

Кто догадался, отвечай 

Как зовется "чудо"? 

Дети: Чай. 



Ведущая. Чай – это кустарник. (Показ иллюстраций с чайным кустарником) Какую 

часть растения используют для приготовления чая? (Ответы детей) 

Ведущая. Любите ли вы, ребята, чай? (Ответы детей) 

А как вам кажется, всегда ли люди знали о таком замечательном напитке? Конечно, 

не всегда. Долго-долго люди пили только морс, кисель, сбитень, квас… А хотите 

узнать, как они узнали про чай? Тогда послушайте красивую легенду о чае. 

«Легенда о чае» (Звучит китайская музыка) 

Существуют разные легенды происхождения чая. Одна из них гласит, что однажды 

около 5 тысяч лет назад китайский император гулял в лесу. Под ногами у него шуршала 

трава, на ветвях пели птицы. Он устал, присел и приказал согреть воду для питья. 

Слуги, конечно, засуетились. И когда вода закипела, совсем неожиданно подул 

сильный ветер и в воду попало несколько чайных листьев. Император выпил напиток и 

почувствовал себя бодрее. Но тут пошел дождь, и он быстро, но бодро засобирался 

домой. Так человек попробовал первый раз этот замечательный напиток. 

Чай — это прекрасный, полезный напиток, пришедший к нам из далеких времен. 

Чай хорошо утоляет жажду, снимает усталость, придает бодрость, поднимает 

настроение. 

Задание №1. «Закончи поговорку» 

Пей чай – удовольствие… получай. 

Чай не пьешь - откуда силу …возьмешь? 

Чай пьешь – до ста лет… проживешь. 

Выпьешь чаю – прибавятся… силы. 

Ребёнок 1: 

Я хочу открыть секрет 

И полезный дать совет: 

Если хворь с кем приключится, 

Чаем можете лечиться. 

Чай всех снадобий полезней, 

Помогает от болезней. 

Ребёнок 2: 

Чай с вареньем и лимоном, 

С пряниками и поклоном. 

Он бальзам от всех болезней, 

И напитка нет полезней. 

Ребёнок 3: 

Чай в жару нас освежает, 

А в морозы согревает, 

И сонливость переборет, 

И с усталостью поспорит, 

Сокрушит любой недуг, 

Чай здоровью - лучший друг! 

Задание 2. Загадки 

Ведущая: Есть загадки в нашем зале 

До того мудреные 

Кто загадки отгадает 

Попадет в ученые. 

В брюхе – баня. 

В носу – решето. 

На голове – пупок. 

Всего одна рука 



И та — на спине. (Чайник) 

Бел, как снег, 

В чести у всех. 

В рот попал – 

Там и пропал. (Сахар) 

Что на сковородку наливают. 

Вчетверо сгибают. 

Да в сметану макают? (Блин) 

Ножек четыре. 

Шляпок одна. 

Нужен, коль станет 

Чаёвничать вся семья. (Стол) 

Маленькое, сдобное 

Колесо съедобное. 

Я одна тебя не съем, 

Разделю ребяткам всем. (Бублик) 

Цветом жёлт и ароматен. 

В чай кладут, и чай приятен. 

Только очень кислый он. 

А зовут его… (Лимон) 

Сами не едим, 

А людей кормим. (Ложки) 

Если я пуста бываю, 

Про тебя не забываю, 

Но когда чайку налью, 

Мимо рта я не пройду. (Чашка) 

Под чашкой я всегда стою, 

Чаю пролиться не даю. (Блюдце) 

Он пыхтит как паровоз. 

Важно кверху держит нос. 

Пошумит, остепенится – 

Пригласит чайку напиться. (Самовар) 

Ведущая: 

Самовар — это устройство для приготовления кипятка. "Сам варит" - отсюда и слово 

произошло самовар. Самовар — это русское гостеприимство. Только на Руси пили чай 

из самовара. Их делали разными: Большими и маленькими, круглыми и 

продолговатыми, украшали различными узорами, придавали различную форму ручкам 

и краникам. Своё победное шествие по России самовар начал с Тулы, которую по праву 

называли самоварной столицей. Именно здесь более 260 лет назад изготовили первый 

самовар. С появлением самовара родился обычай посидеть за столом с кипящим 

самоваром. За чаем обсуждали новости, решали семейные дела. 

Задание 3. Накрыть стол для чаепития 

Задание 4. Угадай чай на вкус 

(На каждую команду по три вида чая) 

Ведущий. Посиделки – вечеринки, 

У кого ты не спроси, - 

Это – русские картинки 

Нашей жизни на Руси. 

Задание 5. Собери картинку (разрезные картинки) 



Ведущая: Чаепитие в России — это всегда хорошее настроение. А что хочется 

человеку в хорошем расположении духа? Петь! Танцевать. Давайте потанцуем. 

Повторяйте за мной движения. 

ТАНЕЦ «САМОВАР» 

Ведущая. 

Самовар шумит, баранки 

На скатерке-самобранке, 

И конфеты, и печенье, 

И душистое варенье. 

Подходите, детки, чаем 

Вас сердечно угощаем. 

К чаю ароматному 

Пряники печатные. 

Пейте чай и мед берите, 

Чаще в гости заходите! 

ЧАЕПИТИЕ 


