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Сюжетно-ролевые игры, для детей младшего возраста 

 
 

Социализация личности ребёнка младшего дошкольного возраста очень важна для его 

полноценного развития. Одним из эффективных методов обучения и развития детей 

является использование сюжетно-ролевой игры. В ходе таких игр дети имитируют 

различные роли, взаимодействуют друг с другом, учатся решать конфликты, развивают 

воображение и творческое мышление. Такие игры помогают детям лучше понимать себя и 

окружающий мир, развивают эмпатию и социальные навыки. Поэтому важно создавать 

условия для проведения сюжетно-ролевой игры в дошкольных учреждениях и домашней 

обстановке, чтобы дети могли развиваться гармонично и становиться активными 

участниками общества. 

Сюжетно-ролевая игра – это та игра, которая помогает воспитывать эти качества у 

детей. Сюжетно-ролевая игра теснейшим образом связана не только с отдельными 

функциями (восприятием, памятью, мышлением, воображением, но и с личностью в 

целом. Педагогическая ценность игры состоит и в том, что в процессе игры помимо 

взаимоотношений, диктуемых сюжетом, взятой на себя ролью или правилами, возникают 

другого рода отношения — уже не условные, а реальные, действительные, регулирующие 

настоящие отношения между детьми. В игре выясняется: как относится ребенок к успехам 

или неудачам партнеров по игре, вступает ли в конфликты с другими участниками игры, 

готов ли помочь товарищу, внимателен ли к другим участникам игры, насколько точен в 

выполнении роли. 

В сюжетно-ролевой игре успешно развиваются личность ребенка, его интеллект, 

воля, воображение и общительность, но самое главное, эта деятельность порождает 

стремление к самореализации, самовыражению. 

Ролевые действия так увлекают детей, что подчас воспринимаются ими как реальные 

поступки. Игра помогает ребенку преодолевать свою слабость, управлять собой, создает 

условия для упражнения в трудовых навыках, в навыках нравственного поведения. 

В процессе игры ребенок самостоятельно налаживает взаимоотношения с 

коллективом, у него формируются коллективистские черты характера. При условии 

разумной организации игра — это школа жизни, школа труда и общения с людьми. 

Игровое общение воспитателя с детьми позволяет ему направлять ход игры, руководить 

отношениями между ними. Перед каждым воспитателем детского сада стоит задача – 

создать дружный организованный коллектив, научить детей играть. 

В свете всего выше сказанного тема развития сюжетно-ролевой игры не теряет своей 

актуальности и в наши дни, так как игра является ведущим видом деятельности 

детей дошкольного возраста. Совместная игровая деятельность стимулирует развитие 

организованности и ответственности каждого ребенка: нужно выбрать место для игры, 

сделать атрибуты, правильно распределить роли. В игре закрепляется умение вести себя 

так, как это принято: поздороваться с вошедшим, поблагодарить за что-то и т. д. Она 

имеет большое значение в социальной адаптации ребенка, развитие его возможностей в 

будущем. Проигрывая различные жизненные ситуации, дети учатся договариваться 

друг с другом, избегать конфликтных ситуаций, поддерживать дружелюбную атмосферу. 

 


