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Роль конструирования в жизни дошкольников 
 

Конструирование является одним из самых важных и популярных видов 

деятельности для дошкольников. Это процесс, в котором дети используют различные 

материалы и инструменты для создания разнообразных объектов и структур. 

Конструирование имеет огромное значение для развития ребенка, влияет на его 

когнитивные, моторные и социальные навыки. 

Во-первых, конструирование способствует развитию когнитивных навыков у 

дошкольников. В процессе создания конструкций дети учатся анализировать и 

планировать свои действия, развивают пространственное мышление и логическое 

мышление. Они учатся решать проблемы, прогнозировать результаты и принимать 

решения. Конструирование также способствует развитию воображения и творческого 

мышления, поскольку дети могут создавать свои собственные уникальные 

конструкции. 

Во-вторых, конструирование развивает моторные навыки и координацию движений 

у дошкольников. В процессе работы с различными материалами и инструментами дети 

учатся контролировать свои движения, улучшают мелкую моторику и координацию 

глаз и рук. Они учатся соблюдать правила безопасности и работать с инструментами, 

что развивает их навыки самостоятельности и ответственности. 

Кроме того, конструирование способствует развитию социальных навыков у 

дошкольников. В процессе совместной работы над конструкциями дети учатся 

сотрудничать, обмениваться идеями, выражать свои мысли и слушать других. Они 

учатся работать в команде, делиться материалами и решать конфликты. 

Конструирование также способствует развитию коммуникативных навыков, поскольку 

дети могут обсуждать свои идеи и результаты своей работы с другими. 

В целом, конструирование играет важную роль в жизни дошкольников. Оно 

способствует развитию когнитивных, моторных и социальных навыков, а также 

развивает воображение и творческое мышление. Конструирование помогает детям 

стать самостоятельными, ответственными и уверенными в себе. Поэтому, важно 

предоставлять детям возможность заниматься конструированием и поддерживать их 

интерес к этой деятельности. 


