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Как научить ребенка читать через игру 
 

Ваш ребенок совершенно не хочет рассматривать буквы в азбуке? 

• Ребенку скоро идти в первый класс, а заставить читать его можно только под 

страхом «отлучения» от компьютера? 

• Не знаете, как организовать занятия с дошкольником так, чтобы сохранить свои 

нервы и окончательно не отбить у него интерес к чтению? 

Эти и другие проблемы в обучении дошкольников чтению можно решить, организуя 

занятия в игровой форме. Для детей дошкольного возраста игра является ведущей 

формой деятельности. Поэтому заниматься с дошкольником, играя в разные игры, – 

самый простой и эффективный способ научить его читать. 

Прежде чем мы поговорим о том, в какие игры лучше играть с ребенком при обучении 

чтению, дадим несколько общих советов по организации занятий. 

1. Занимайтесь регулярно! Пусть занятия будут короткими (5-10 минут), но 

регулярными. Это гораздо эффективнее для дошкольников, чем 45-минутные уроки раз 

в неделю. 

2. Занимайтесь везде. Чтобы учиться читать, вам совершенно необязательно 

усаживать ребенка за стол с книгами. Учить буквы можно в парке на прогулке, рисуя их 

мелом на асфальте или разглядывая вывески, помогая маме вылепить печенье в форме 

букв или изучая номера машин на парковке и т.д. 

3. Занимайтесь, когда ребенок чувствует себя хорошо: он выспался, активен и готов 

к новым играм и занятиям. 

4. Постоянно создавайте у ребенка ситуации успеха, чаще его хвалите, 

акцентируйте его внимание на том, что у него получилось, не зацикливайтесь на 

неудачах. Занятия должны быть ребенку в радость! 

В какие же игры можно играть на разных этапах обучения дошкольников чтению? 

1. Изучение букв. 

Если ребенок плохо запоминает буквы, лучший способ их выучить – это «оживить» 

их, создать яркую ассоциацию с каждой буквой. Вы можете сами с ребенком придумать, 

на что похожа та или иная буква, или воспользоваться разнообразными материалами из 

Интернета и современных азбук. 

Также полезно в процессе изучения букв повторять короткие стихи, помогающие 

запомнить каждую букву: 

Видишь хвостик на конце, 

Значит это буква Ц. 

Буква Б как бегемот – 

У нее большой живот! 

Г похожа на гуся — 

Изогнулась буква вся. 

Д – высокий с крышей дом! 

В этом доме мы живем. 

А бедняжка буква Ы 

Ходит с палочкой, увы! 

Очень полезно завести специальную тетрадку или альбом, в котором на каждом 

развороте будет «жить» выученная буква. В этом альбоме можно также учить ребенка 



писать, наклеивать с ним картинки со словами на нужную букву, вкладывать стихи и 

раскраски, создавая подборку материалов для каждой буквы. Детей очень увлекает 

процесс совместного творчества, поэтому активнее привлекайте их к созданию 

подобного альбома. 

2. Складываем слоги. 

Обучение ребенка складывать слоги может занять чуть больше времени, чем изучение 

букв. Ребенку придется много-много раз повторять различные слоги, прежде чем он 

освоит этот навык. Чтобы обучение было ему не в тягость, а в радость – продолжаем с 

ним играть. Только сейчас играем в игры со слогами. Главная задача этого этапа – 

научить ребёнка произносить две буквы слитно. 

Помимо слоговых лото, которые можно сделать по тому же принципу, что и лото с 

буквами, вы можете использовать и другие самодельные игры для детей, чтобы научить 

их складывать слоги. 

— Игры «Магазин» и «Почта». 

Подготовьте монеты – кружочки с написанными слогами, а также товары – картинки 

с продуктами / вещами, которые начинаются на эти слоги. Вы играете сначала за 

продавца: предлагайте ребенку что-нибудь у вас купить с условием, что он предложит 

правильную монету за выбранный товар (например, капусту он сможет приобрести за 

монету со слогом КА, киви – за монету со слогом КИ, кукурузу — за монету со слогом 

КУ и т.д.). 

Очень похожая игра – «Почта», только вместо монет вы готовите конверты со 

слогами, а вместо товаров – картинки с животными или сказочными персонажами. 

Ребенок будет почтальоном, он должен по первому слогу, написанному на конверте, 

догадаться – кому нужно доставить письмо. В этой игре лучше всего читать слоги, 

начинающиеся на одну и ту же согласную, чтобы ребенок не угадывал адресата по 

первой букве. 

3. Читаем слова и предложения. 

Обучение чтению слов (и затем предложений) предполагает уже активную работу 

дошкольников с книгами, но это не значит, что мы перестаем играть на занятиях. 

Напротив, «разбавляйте» обучение играми как можно чаще, переключайтесь с одного 

вида деятельности на другой, чтобы ребенок меньше уставал и обучение шло 

эффективнее. Помните: мало научить ребенка читать, важно привить ему любовь к 

чтению. 

Какие же игры можно предложить родителям дошкольников на этом этапе обучения 

чтению. 

— Поиск загаданных слов. 

Выложите перед ребенком дорожку из слов. Предложите ему выбрать только 

«съедобные» слова (или то, что бывает зеленого цвета / то, что имеет круглую форму / 

только «живые» слова и т.д). Если дорожка длинная, можете читать слова по очереди с 

ребенком. 

Игры с мячом, с любимыми игрушками, в школу, больницу или в детский сад – все 

это включайте в процесс обучения чтению. Придумывайте активно игры сами. 

Учитывайте то, чем интересуется ребенок, и используйте это, когда садитесь с ребенком 

читать. Дочь любит принцесс? Катайтесь на карете по дорожкам с буквами / слогами / 

словами. Сын обожает супергероев? Сделайте учебную трассу для его любимого 

персонажа. Предложите ребёнку поиграть в школу и научить его плюшевого мишку 

складывать две буквы в слог. 

Меняйте игры, внимательно следите –что нравится ребёнку, а от чего он быстро 

устает, и тогда обучение будет в радость вам и ему! Помните, что заинтересовать 



дошкольников совсем нетрудно, они обожают играть и сами с удовольствием помогут 

вам придумывать новые игры в процессе обучения. 


