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ITACHIOPT ITPOEKTA

Bun npoexra: Ilo3HaBaTenbHO — UTPOBOM, TBOPYECKUH, TPYIIIIOBOM.

Cpok peanmu3anuu: ¢ 15.09.25-26.09.25 r.

Y4acTHMKH NPOEKTA: JETH CPEJHEH TPYIIbl, BOCIIUTATEIN, HHCTPYKTOP MO
(U3HYECKON KYIBTYpE, POJAUTEIH.

AKTYaJIbHOCTb NPOEKTA J[eTH He UMEIOT YETKOI'0 MPEJICTABICHUS O TOM, YTO TaKOe
«37I0POBBE» U UTO HYKHO JIeTIaTh, YTOOBI €0 COXPAHUTh. YaCTO HEOXOTHO BBIITOHSIOT
TUTHUEHUYECKHUE MPOIIEIyPhI, HE JIIOOAT MOJIE3HYIO ey .

Heanb npoekta: ®opMupoBaHUE y I€TEN IEPBOHAYATIBHBIX TPEACTABICHUI O 3J0POBOM
o0pas3e )KM3HU U BOCITUTAHHE OCO3HAHHOTO OTHOIICHHUS K CBOEMY 3/I0POBBIO.

3agauu npoexra:

Oopazoeamenvhuie: JaTh 1eTAM MPEACTABICHUS O TOM, UTO TAKOE 3J0POBbE, 3a4€M HYHKHO
MBITh PYKH, YUCTUTH 3yOBbI, 3aU4eM JeaTh 3apsAAKy U T'ysaTh. [l03HAKOMUTB ¢ TOHSTHEM
«T10JIE3HBIE MTPOTYKTHD.

Pazeusarowue: Pa3BuBaTh KyJIbTypPHO-TUTHCHUYECKHE HABBIKKU. Pa3BUBATH JIFOOOIIBITCTBO,
HaOJI0IaTEILHOCTD J|BUTAaTENTbHYI0O aKTUBHOCTb.

Bocnumamensnsie: BocnuThIBaTh jXellaHuE 3a00TUTHCS O CBOE 3/I0POBbE, TPUBBIUKY K
YUCTOTE, AKKYPATHOCTHU, ONPATHOCTU. DOPMUPOBATH MOJIOKHUTEIBHOE OTHOILIEHHUE K 3I0POBOMI
MUIIC U (PU3HYECKUM YTIPAKHCHHSIM.

O:xupaemble pe3yabTaThl peaJu3alui MPOeKTa:

- CopMupoBaHbI MPEACTABICHUS O 310POBOM 00pa3e KH3HM, O TIOJIC3HON 1 BpEIHOU
numie, tuuHon rurueHe, KI'H.

- JlaHBI IpeCTaBICHUS O TOM, YTO YTPEHHSIS 3apsiKa, UTPbl, GU3NUECKUE YIIPAKHEHUS,
KPENKUW COH HE TOJBKO YKPEIUSIIOT (PU3NYECKOe 310pOBbE, HO U BBI3BIBAIOT XOPOIIIee
HACTPOCHHE U MOJIOKUTETHHBIE SMOITUH.

- Ponurenu npuHsIIM aKTUBHOE yYacTUE B pealIU3allii MPOEKTA.
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IlnannpoBanue padoThl HAX MPOEKTOM

110 PAa3HbIM BUJIaM NE€ATCIABHOCTH.

Bunab! nedTenrHOCTH.

ConeprkaHue J1eITeIbHOCTH.

«Ilo3HaBarenpHOE
pa3BUTHE

Becenpbl: «/[ns yero Mel MoeM pyku?», «3aueM HykHa 3apsjkay, «Kakue
ObIBAIOT BUTaMUHBD», «KTO Takue MUKpOOBI», «Mou aeHby», «O moinb3e
3aHATUH PU3KYIBTYPOI U1 310POBBSD)

HO/: «<ButaMuHBbI U 110J1€3HBIE IPOYKTHI», «JInuHas rurueHay, «Pexum
IH, «YTpeHHss 3apsaaka. Puskynsrypa. [Iporynka.»

JlnpakTuyecKkue Urpbl:

«Yro cHavana- 4ro notom», «Mcnpase omnoky», «BuramuHHbIe
IIPONYKTHI», «HyqeCHBIM MEIIOYEK» , «Y3HAU U Ha30BU».
HacTtoubHo-nneyaTHbie Hrpbl: 10MUHO «OBomm», «OpyKTH».

Passurtue peun

-JbIXaTesibHasi TMMHAcTUKa: «Boauukay, «llomyeM Ha nBeTodyex»

- IaJIbYUKOBBIE UTPHI : «ATEIBCUH», «MBbI KallycThl pyOum»

- OTra/IbIBAJIM 3araJKi Ha TEMY 4acTel Tejla, TUTUEHBI, CIIopTa.

- pacCMaTpUBaHUE WIUTKOCTPALIMI B KHUTaX;

- yTeHHe XyJ10xkecTBeHHOM auTepatypsl: K. U. UykoBckuit « Moiaoasipy,
I'. 3aiineB «Kpenkue-kpenkue 3yob», JI. 3unpdepr «llone3nbie
npoaykte», C. 5. Mapiuiak «Bot kakoil paccestHblin».

- COCTaBJICHNE PACCKa30B 110 cepuu KapTuHOK « Kak Maia rnpaBuinbHO
coOpasach Ha MPOTYIKY»

-PasyunBanue necenku « 3apsikay», « Ecinm xodenrs ObITh 37J0pOB»

«Xy10)KECTBEHHOE PackpammBanue «lIpeqMers IMYHON TUTUEHBD).

ICTETUUYECKOE Jlenka «CiopTUBHBIN UHBEHTapb»

pa3sBUTHEY. TBopueckne padoThl 1eTell COBMECTHO C POIUTENAMHU « BbITh
3I0POBBIMH XOTHM »
Annmiukanus «Kop3una ¢ BAUTaMUHaAMM»

«Dusnueckas «YTpo, IeHb, HOYBbY», «BpenHo - monesno», « Mope BosHyeTcs pasy,

KYJBTypa» «I1y3bIpb», yripaxkHEeHHE OOTOHU BETEp, YTPEHHS 3apsiika C y4acTUEM
poauTENEN.

Pabora Koncynpranum: «3HaueHue pexuma JIHs 11 JeTei», «310poBbe AeTel B

POIUTEISIMH. BalllNX PyKax»

Opranu3zanys BbICTABKU TBOPYECKUX padOT JeTei .
YTpeHHsIs 3apsaKa.

IIpoayKT NpOEeKTHOM AEeATEJIbHOCTH!
OdopmieHne BbICTaBKH TBOPUECKUX padOT JAETEH.
Konkypc pucyHKOB (TBOpUecKHe pabOThl COBMECTHO C POAUTEIIMU) «BbITh 310pOBBIMU

XOTUM!»

Pe3vJiabTart npoexkra:

B xone pcajii3anui MpoOCKTa ObLIH C(bOpMI/IpOBaHLI Ha4YaJIbHBIC IPCACTABJICHUA O 3JOPOBOM
06p3.3€ KHU3HU: HeTI/I IIOHUMAKOT, YTO TaKOE€ 3I0POBLE, U 3HAKOT OCHOBHBIC ITpaBHJia €ro
COXpPaHCHUA (Hy)KHO MBITh PYKH, YACTUTDH 3}/'6131, ACJIaTh 3apAalKy, I'YJISITb, €CTh IIOJIC3HBIC

MIPOJYKTHI).
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Pa3BuTHI KyIbTypHO-TUTHEHUYECKHE HaBBIKU: JleTH cTtanu 6osiee caMOCTOSTEIbHBIMU U
OCO3HAHO BBINOJHSIIOT TUTHEHUYECKUE TPOLEAYpPhI ( MOIOT PYKH MEpe]l e10i U mocie
MPOTYJIKH, TIOJIB3YIOTCS HOCOBBIM ILJIATKOM).

CdopMupoBaHO NOJIOKUTEIBHOE OTHOLIEHHUE K 310pOBOH muie: JleT 3HaroT 0 nojib3e GppyKToB
Y OBOILIEH, C MEHBIIIM COTPOTUBJICHUEM €T UX BO BPEMS IIPUEMOB TTHIIH.

[ToBblmieHa JBUTaTENIbHAS AKTUBHOCTD: JleTH C y10BOJILCTBUEM YUaCTBYIOT B yTPEHHEH
TMMHACTHKE, TOJIBH)KHBIX UTPaX U (PU3NYECKUX YIPAKHECHUSAX.

OOorarieH cioBapHblii 3anac: B akTUBHOM peun JeTel NOSABUINCh HOBBIE CJI0BA: BUTAMUHBI,
MUKpPOOBI, T10JIE3HOE/BPEHOE, 3aKaJTMBAHNUE, OPTaHbl YyBCTB.

Jlnis ponuteneit: IloBeleHa neparoruyeckasl rpaMOTHOCTb: POAUTENH y3HAIN HOBbIE METO/IbI U
npuemsl popmupoBanus 30K B 1oMalIHUX yCIOBUSX.

AKTHUBH3MPOBAHO y4acTHE B )KU3HU Ipynnbl: Ponurenu crtanu 6osiee BOBICUEHHBIMU, OXOTHEE
YUYacTBYIO B COBMECTHBIX MEPOTIPHUATHSX.

Baumanue k 310poBbto feteit: Pogurenu cranu 60siee OCO3HAHHO OTHOCUTBCS K PEXKHUMY JIHS,
MUTAHUIO U (PU3UYECKOMY PA3BUTHIO IETEH.



