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HacTaBHMYECTBO — 3TO BaXHbIN MHCTPYMEHT B 06pa3oBaTenbHOM MpoLecce,
obecneymBaoLLMin NOAAEPXKKY U HACTABNEHUS MoroabiM cneuumanuctam. Ero uenb —
NOMOYb HOBbIM NeaaroramM ycrelHo aganTMpoBaTbhes B NpodeccroHarnbHol cpee,
pa3BMBaTb Negarornyeckme HaBblKM U YMeHUs1. 3a4aym HacTaBHMYECTBA MOTYT
BKINtoYaTb coAencTBME NPpodeccnoHansHoOMy pocTy, NpeaocTaBreHne obpaTHoOM CBS3U
N MEHTOPCTBO.

CerogHsi B COBpEMEHHOM Neaarorn4eckon npakTuke BcE 6onbluee BHUMaHME
yaensieTca Takomy SBfEeHUI0, Kak HacTaBHMYecTBO. bnarogapst atomy nogaxony,
MonoAble negaroru, ToNbKO HavYMHarLwme cBor NpoeccnoHanbHbIN NyTb, NosyYaroT
BO3MOXHOCTb 006y4YaTbCs U pa3BMBaTLCS, ONMPASACh Ha ONbIT N 3HAHUA Bonee OnNbITHLIX
konner. NoHMMaHune 3HayYeHns n yHKLMI HacTaBHUYEeCTBa B 06pa3oBaTefibHOM
npouecce no3eonseT aPdeKTUBHEE NCMONBb30BaTb €ro NoTeHuMan ans ynyyeHus
KadecTBa obpa3oBaHus 1 NogaepxaHus npodeccrnoHanbHOro pocta negaroros.
OnpepneneHune U 3HaYeHMe HacTaBHMYeCTBa B oOpa3oBaHumn

HactaBHM4ecTBO B 00pa3oBaHnn — 3TO KOMMJEKCHbIA NPOLECC, B paMKax KOTOPOro
BGonee onbITHLIM Negaror (HaCTaBHUK) MOMOraeT MeHee OMNbITHOMY Konnere
(HacTaBnsieMoMmy) B ero npodeccroHanbHOM pa3BUTUM U aganTaumm B
obpasoBaTtenibHOM cpefe. ATO B3anMOAENCTBME OCHOBbLIBAETCA Ha nepeaaye 3HaHuM,
HaBbLIKOB M OMbiTa OT HACTaBHMKA K HACTaBNsieMOMY, NPU 3TOM HaCTaBHUK TakKe MOXeT
YUMTbCS 1 pas3BMBaTbCS, OTpaXasi U aHanmM3npysi CBON OnNbIT.

3HayeHne HacTaBHM4YecTBa B 06pa3oBaHMM TPYAHO NEPEOLEHNTb. DTO HE TONbKO
WNHCTPYMEHT NnoaaepKkv U pasBuUTUS MOSOAbIX Neaaroros, HO U MexaHu3m ans
nepegayv LIEeHHOCTEN, Tpaauuun 1 ctaHaapToB npodeccnn. HactaBHMYECTBO Takxke
nomMmoraeT NOAAEPXMBATb N YKPennsaTb NpodeccrmoHansHoe coobLLecTBO Neaaroros,
cosfasasi cpeqy Ans o6MeHa uaen, onbita v NyYLnX NpakTuK.

LlenM U 3agavim HaCtaBHMUYeCTBaA B LLUKOJIE

Llenn HacTaBHMYecTBa B LUKOSE MOTYT OblTb pa3HOOOpa3sHbIMU 1 3aBUCETL OT
KOHKPETHOro KOHTEKCTa, HO OCHOBHasi UX obLuas uenb — nogaepaTb MOMoAbIX
neaaroroB B UX NpodeccrMoHanbHoOM pasBUTUN 1 aganTtauun. OTO MOXEeT BKIoYaTb
06y4yeHMe KOHKPEeTHbIM NneaarormdyeckMmM HaBblkam, BBEEHME B KyNbTypy 1 Tpaauuum
LLKOMbI, @ Takke NoAAep KKy B NPEOAONEeHNM NPodeCCUOHanNbHbIX M SMOLMOHAaNbHbIX
BbI30BOB, CBSI3aHHbIX C paboTow negarora.

Cpeam kno4veBbIX 3a4a4 HAaCTaBHMYECTBA B LLUKOJIE MOXHO BbIAENUTb CreayloLwme:
1. MNopoepkka agantaumm Monoabix negaroros B obpasoBaTenbHOM Cpeae;
2. O6yyeHune n pasBuTne NPodecCnoHanbHbIX HaBbIKOB U KOMMETEHLNN;

3. Nepepava LeHHOCTEN, HOPM 1 TPaAMLUMIA NPOGECCUOHANBHOro coobuecTaa
negaroros;

4. CosgaHue yCJ'IOBVIIZ anA pecpneKcmm N KPUTUHECKOIO MbiLLMEHNA MOJ1040ro nepgarora,

5. Copencreue I'IpO(beCCI/IOHaJ'IbHOMy N NNYHOCTHOMY POCTY MOJ1040ro neparora.



BakHO noag4epkHyTb, YTO 3hpekTUBHOE HACTaBHNUYECTBO TpebyeT OT HACTaBHUKOB HE
TONBKO NPOeCCUOHaNbHOM KOMMETEHTHOCTU, HO N YMEHUS HanaxuBaTb OTHOLUEHWS,
AEMOHCTPUPOBaTb AMNATUIO U YBaXXEHUE, a TakKe rOTOBHOCTb K MOCTOAHHOMY
00y4eHNto 1 pasBUTUIO.

NcTopuryeckn NOHATUE HAacTaBHUYECTBA B Nefarorvke NPOMCXOAMT OT OPEBHUX FPEKOB,
KOTopble NpuaaBany 6onblloe 3Ha4YeHne nepegaye 3HaHUM U HABbIKOB OT CTapLLEro
noKorneHus kK Mnaawemy. B TpagnumoHHbIx o6pasoBaTenbHbIX cUCTEMAX
HaCTaBHMYECTBO YacTO BbIMOSHANOCH B paMKax y4eHU4ecTBa, rae mactep oby4arn
y4YeHMKa CBOEMY UCKYCCTBY UMW pemecny.

B koHTekcTe 06pa3oBaHnsi, HAaCTaBHUYECTBO ObINI0 OCHOBOW NOAFOTOBKM Neaaroros,
MOCKOSbKY OHO MpeaycMaTpMBarno nepegavy onbita U NpodeccnoHarnbHbIX
KOMMNETEHLMIA OT ONbITHOrO Negarora K HaynHatoweMy yuutento. B npouecce
HacTaBHUYeCTBa HOBblE Neaarory Mornu HabnwaaTe, 3yvyaTb U NPUMEHATL METOAbI U
NpUEMbI, KOTOPbIE UCMONb30BaNN UX HACTABHUKM.

TpaovumnoHHoe negarornyeckoe HacTaBHMYECTBO UMeEET rrybokme KopHU 1 BbIno
NPM3HaHO BaXKHbIM acnekTom obpasoBaTtenbHOro npoiecca. B coBpeMeHHOM
KOHTEKCTe, 9TO MOHATUE NOSTYYMIIO HOBblE (POPMbI U METOAbI, BKINOYas rpynnosoe
HaCTaBHMYECTBO, OHTANH-MEHTOPCTBO U MpoYee.

B TpagnuynoHHOM negarormyeckoM HacTaBHMYecTBe 60sbLoe BHUMaHME yaensanoch
npakTn4eckomy obyyeHunto n NpodeccnoHanbHON NOAroToBKE. HacTaBHUK CIyXun
npuMepoM AN HacTasnsieMoro, NpeaocTaBnas obpasey Ans noapaxaHus B
negarormyeckon npaktuke. Takke BaXKHbIM 3fIEMEHTOM bBbIfio co3gaHme GnaronpusaTHOM
oby4atoLlen cpeapl, B KOTOPOW

Moroaown negaror Mor 6bl pa3BnBaTbh CBOU HABbIKM U KOMMNETEHLMUW.

PasButue u mogepHmM3sauma HactaBHM4YeCTBa B COBPEMEHHOM LUKone

Co BpemMeHeM MNoHUMaHNe HacTaBHMYECTBa B 0Opa3oBaHUM NPOLUO 3HAYUTENbHbIE
n3meHeHusi. CoBpeMeHHOE HAaCTaBHUYECTBO CTano 6ornee CTPYKTYPUPOBaHHLIM U
pa3HoobpasHbIM B cBoMX noaxonax. CeroaHsl HACTaBHNUYECTBO — 3TO Liefbl KOMMMEKC
B3aNMOCBSI3aHHbIX MEPONPUSTUIA, MOEONOrN U CPeacTB KOMMYHMKaLIMK.

Bo-nepBblIx, 0HO cTano boree ueneHanpaBneHHbIM, C aKUeHTOM Ha JOCTMXEeHUEe
KOHKPETHbIX 06pa3oBaTenbHbIX 1 NPOdeCcCUoHarnbHbIX Lenen. Bo-BTopbix,
HacTaBHMYECTBO cTasnio bonee gemMokpaTUYeCKUM, NpegocTaBnas BO3MOXHOCTW s
obpaTHON CBA3W N COTPYAHMYECTBA MEXAY HACTAaBHMKOM U HacTaBnseMbiM. B TpeTbux,
HaCTaBHMYECTBO TECHO CBSA3aHO C KyIbTYPHO-BOCAUTATESIbHBIM MPOLIECCOM B
obpasoBaTenbHOM OpraHu3auuu.

Bonee Toro, HacTaBHMYECTBO B COBPEMEHHOW LLKONEe oboraTurnock 3a cyeT
NCMNONb30BaHUS LMPOBLIX TEXHONOMMIA, KOTOPbIE NPEAOCTaBMSAT HOBbIE MNaTdOPMbI
N MHCTPYMEHTbI AN 0By4YeHns 1 CoTpyaHUYECTBa.

HecmoTps Ha Bce M3MEHEHUsI, OCHOBHAsi aesi HaCTaBHUYECTBA OCTAETCS HEU3MEHHON:
noaAep’kka MonoAbiX negaroros B UX NpodeccMoHanbHOM pasBuUTUM 1 agantauuu.

HacTaBHMYECTBO MOXET NPUHMMAaTL pasnnyHble POPMbl B 3aBUCMMOCTU OT
noTpebHocTel neaaroros 1 o6pasoBaTenbHbIX yupexaeHui. Mpumepsbl BKoYaoT
TakvMe cuTyaumu, Kak:



— «neparor-negaror», «npenogasaTenb-npenoaasaTenby, IAe OnbITHbIA Nneaaror
[EeNUTCA CBOMM OMbITOM C HOBbIM CMeLVannucTom, noMorasi eMy pas3sBuBaTbCs U
npeogonesatb TPYAHOCTY.

— «TbIOTOP-THIOTOP», KKOYY-KOYY», rae 6onee NnpodeccMoHansHO NOAroTOBMNEHHbIV
creumanucT cogencTByeT npodeccroHansHoOMy pocTy MOMogoro cneywanucra B
pamMkax LnMdpoBOn cpebl U MEXKYITbTYPHOU cpeabl.

MeTonbl 1 bOpMbl HAacTaBHMYecTBa MoryT ObITb pa3HoOB6pa3HbIMU, HO OHU OBbIYHO
BKIOYalOT B ce65 HEKOTOPbIE U3 CNeayLWNX 3N1EMEHTOB:

1. MeHTOpPCTBO — 3TO JINYHOCTHO-OPUEHTMPOBAHHbIA NOAXO0A K HACTaBHNYECTBY,
KOTOPbIN BKMOYaET B cebsa NoaaepKky U HacTaBrieHne B BOMPOCax KapbepHOro
pa3BUTUsS U NpodeccMoHanbHOro pocta. MeHTOp NomMoraeT HacTaBnseMOMY OCO3HaTb
ero noteHuman n paspaborartb cTpaTernn ons JOCTUXKEHNS ero Lenewm;

2. Koy4umHr cpokycmpyeTcsa Ha pa3BUTMM KOHKPETHbIX HABbIKOB 1 KOMNETEHLMIA.
HacTtaBHuK-koy4 paboTaeT Hag yny4leHnem onpeneneHHbix obnacremn
npodgeccnoHanbHON AeATeNbHOCTM HacTaBNSAEMOro;

3. CeMuHapbl 1 TPEHUHIN — 3TO hOpMa rpynnoBOro HAaCTaBHUYECTBa, KOTopas
NO3BONSAET yYnTENsiM 0OMEHMBATLCS OMbITOM U U3yYaTb HOBbIE MOAXOAbI U CTpaTernn B
o0y4yeHumn 1 ynpasneHun knaccom. 1o opmMa KOnneKTUBHOrO NpodeCcCnoHansHoro
pocTa negaroroB B 06pasoBaTenbHON cpeae;

4. Oby4yeHue Ha paboyem mecTe — 3TO hOpMa HacTaBHMYECTBA, KOTOpas BKIoYaeT
HenocpeacTBeHHoe 0by4veHne Ha paboyem mecTe, Korga Monoaon negaror paboraer
no4 HenocpeacTBEHHbIM PYKOBOACTBOM 6oriee onbITHOro KOMmneru.

NMpumepbl U dpopmMbl HacTaBHMYECTBA: nefgaror-neaaror,
npenogaBaTenb-npenoaasartesb

HacTaBHMYECTBO MOXET NPOSIBNATLCS B pa3nnNyHbIX oopmaTax, B 3aBUCUMOCTU OT
KOHTEKCTa M Y4aCTHUKOB.

— Hanpumep, nedazoez-nedacoe HaCTaBHUYECTBO MOXET NPOUCXOANTL B LUKOSTbHOMN
cpefe v BKnoYaTb B cebsi HENOCPeACTBEHHYIO NOAAEPXKKY B KnaccHon paboTe,
METOAMNYECKYIO MOMOLLb M COBETbI MO YNpPaBiEHUIO KIacCoM.

— B koHTekcTe npenodasamersb-rpenodasamesib HacTaBHUYECTBA, 0ObIYHO
NPUMEHSIEMOrO B BbICLLEM 0Opa3oBaHMK, akLEHT MOXET OblTb cAenaH Ha Hay4Ho-
nccnenoBaTenbckyo paboTy, NOAroTOBKY KYpCOB M pa3BuUTUE Neaarormyecknx HaBbIKOB
Ha 6onee NPOABUHYTOM YPOBHE.

HacTtaBHM4YeCTBO Kak (bopma paGOTbI C MosinoabiMu cneuunanmcramm

HactaBHM4eCcTBO nrpaeT 0coBEHHO BaXkHYO porb B paboTe ¢ MonoabiMm
crneunanuctamu. IT1o obecneunBaeT UM HEOHGXOANMYIO NOLAEPKKY M PYKOBOACTBO B
Hayane ux Kapbepbl, MOMOraeT NPeoaoseTb NepBOHaYarnbHble TPYAHOCTU N pa3BuBaTh
HeobxoaMMble NpodeccnoHanbHble KOMNETEHLMMN.

C NomoLLbi0 HAaCcTaBHMYECTBA MOOAbIe Neaarorn MoryT OCBOMTb NeAarornyeckyto
[OeATEeNbHOCTb, NOMYy4UTb LIEHHBIN OMNbIT M HAaY4YUTbLCA YCMELIHO CNpaBnATbLCA C
Bbl30BamMu 06pasoBaTenbHON cpeapl.

CyLLEeCTBYIOT MHOIME NPUMEpPbI YCNELIHOro HacTaBHUYECTBA, Koraa OnbITHbIE Neaarorun
nomMoranu HOBbIM crieuuanncTam B pasBUTUN X NPOdECCHMOHANbHBIX HABbLIKOB. OTH
npUMepbl MOTFYT CMYXWUTb OTNIMYHONM OTMNPABHOW TOYKOW ANs pa3paboTku cBoen
cTpaTerMm HacTaBHMYeCcTBa B 06pa3oBaTenbHON opraHn3aunm.



Llenecoo6pa3Ho roBopuTb 0 OPMUPOBAHUN U peanu3auunm Leneson mogenm
HacTaBHMYECTBa B PErMOHE, Ha YPOBHE MyHMUMMNANbHON BNacTu, B o6pasoBaTefibHOM

yypexaeHum.

PernoHanbHble NpakTUKM HacTaBHUYECTBA MMEIOT AaBHUE Tpagmunmn. AKTUBHO
pasBuBatoTCs OHU U B I. MockBe, r. CaHkT-lNeTepObypre u JleHnHrpagckon obnactu, a
Takke B ApYrux ropogax.

dopmbl peanusaunm LeneBon Moaen HacTaBHUYECTBA BKIOYAOT B cebsl Lenbli
CMNEKTP KPUTEPUEB U NoKasaTenen Ans oueHkM 3P deKTUBHOCTU NCNONb3yeMbIX
MHCTPYMEHTOB Ha BCEX 3Tanax peanusaumm nporpammbl Ha NioBbIX YPOBHSIX
o6pasoBaHus: BbiCLLEM, cpeaHeM NpodeccnoHansHOM, OCHOBHOM o6LLeM 1
[OMOSNTHUTENBHOM.

Mopgenb HacTaBHMYeCTBa B o6pa3OBaTean017| opraHun3auunm ABNAEeTCA 4acTbio
npouecca nosbIilLEHNA Ka4eCTBa O6pa3OBaHMFI.

MporpamMmbl HACTaBHUYECTBA MOTYT ObITb pa3HOOOpa3HbIMK M Npeaiaratb pa3nuyHble
noaxoabl K NOAAEPXKKE N pa3BUTMIO Monoabix negaroros. OHM MOryT ObITb
OPWMEHTUPOBAaHbI Ha Pa3NMYHbIEe acneKTbl MeJarornyeckon 4eaTenbHOCTH, BKIToYas
METOAMKY NnpenogaBaHus, ynpasreHme Knaccom (rpynnom, coobLecTsom),
npodpeccroHanbHoe pasBuTME N MHOTOE OpPYroe.

O630p Hanbonee achheKTUBHBLIX U NOMNYNAPHbLIX NPOrpamMm

HacTaBHM4YeCTBa

CyLiecTByeT MHOXeCTBO 3ppeKTMBHbIX NPOorpaMM HacTaBHUYECTRA,
MHCTUTYLMOHANbLHO CrpynnMpPOBaHHbIX MO COAEPXKaHMIO:

1. MNporpammMbl NOAAEPXKKN 451 HOBbIX YYMTENEN HA YPOBHE OpraHM3aumnmn, panoHa,
ropoaa, pernmona. OHu npeanaratoT pa3HoobpasHbie NporpaMmMbl HACTAaBHUYECTBA,
KOTOpble BKMOYaT MHONBMAYANbHOE HACTaBHUYECTBO, rPYNMNOBbIE TPEHUHIU U
OHMNanH-oby4eHue;

2. Kypcbl (nporpammbl) NoBbILLEHMS KBanudmkaumm n npodeccnoHanbHas
nepenoaroToBKa Mo NporpaMmMamM HacTaBHUYECTBa AM5 MONOAbIX yuuTenen,
paboTaloLmx B CAOXHbIX YCNOBUSAX, AN cneuMannuctoB, paboTarowmx ¢ MOTOAEXbIO,
noapocTKamun u OeTbMu;

HacTaBHUYECTBO Kak Npouecc CONPOBOXAEHUS AeTEN U NOAPOCTKOB;

MeHepkmeHT B 06pasoBaHuu;

PykoBoauTens opraHnsaumm otabixa AeTen U ux 0340POBIIEHWS;

YnpasrieHne BOXaTCKOW AeATENbHOCTLI0 (KBanudukaums BOXaTbln).

3. KpaTkocpo4Hble nporpaMmmbl, TPEHUHIN, UHTEHCUMBHOE NeTHEE 00yYeHue,
KaHUKYNSPHble MHTEHCUBBI, aCCoLMaL MM HACTAaBHUKOB M LUKOSbl MOMNOAbIX HACTaBHUKOB,
LLKOJbI NOATOTOBKM BOJIOHTEPOB, C CONPOBOXAEHMEM 06ecnevyeHns HacTaBHMYECTBA Ha
paboyem mecTte (yoaneHHo);

4. lMporpamMmMbl HACTaBHUYECTBA, KOTOPbIE HanpaeneHbl Ha NOAAEPXKKY MONOAbIX
yumTenemn B pernmoHax, B paioHax KpanHero Cesepa. NMporpammbl BKNoYaoT B cebst
0by4eHne HacTaBHMKOB, a TaKKe PECYPCbl U UHCTPYMEHTbI A1151 NOAAEPXKKM
HacTaBHMYeCTBa.


https://www.kvalifik.ru/courses/obrazovanie/proforientacziya-speczialistov-s-obrazovaniem/nastavnichestvo-kak-proczess-soprovozhdeniya-detej-i-podrostkov/
https://www.kvalifik.ru/courses/obrazovanie/obuchenie-rukovoditelej-obrazovatelnyh-organizaczij/menedzhment-v-obrazovanii/
https://www.kvalifik.ru/courses/obrazovanie/obrazovanie-dlya-raboty-s-detmi-i-podrostkami/rukovoditel-deyatelnostyu-organizaczii-otdyha-detej-i-ih-ozdorovleniya/
https://www.kvalifik.ru/courses/obrazovanie/obrazovanie-dlya-raboty-s-detmi-i-podrostkami/upravlenie-vozhatskoj-deyatelnostyu/

