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Введение 

В настоящее время происходят существенные изменения в педагогической теории и 

практике. В системе общего и специального образования происходит смена 

образовательной парадигмы, а именно, содержание образования обогащается акцентом на 

адаптацию образовательных программ для обучающихся в соответствии с их 

индивидуальными потребностями и возможностями. 

В этой связи одной из актуальных проблем становится поиск путей качественной 

индивидуализации обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями 

здоровья в соответствии с их образовательными потребностями, позволяя обеспечить 

доступность получения образования детьми с психофизическими недостатками. Данное 

положение обусловлено тем, что образовательные результаты ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья зависят от структуры и содержания программ, по которым они 

обучаются. 

 В свою очередь, процесс индивидуализации образования применительно к категории 

детей с ограниченными возможностями здоровья является инновационным в силу того, 

что требует смены педагогической парадигмы в направлении построения процесса 

обучения, коррекции и компенсации нарушений у детей как их адаптированной 

деятельности, поддержки и развития индивидуальности каждого ребенка и особой 

организации образовательно-воспитательной среды. 

Основными механизмами достижения максимальной доступности и индивидуализации 

образования для различных категорий обучающихся являются: проектирование 

образовательного процесса в каждой образовательной организации и проектирование 

индивидуальных образовательных маршрутов (адаптированных образовательных 

программ) обучающихся и воспитанников с особыми образовательными потребностями. 

При этом каждая адаптированная образовательная программа нацелена на «преодоление 

несоответствия между процессом обучения ребёнка с ОВЗ по образовательным 

программам начального, основного, среднего общего образования и реальными 

возможностями ребенка, исходя из структуры его нарушения, познавательных 

потребностей и возможностей» (2). 

В качестве нормативно-правовых оснований проектирования адаптированных 

образовательных программ для воспитанников и обучающихся выступает закон РФ «Об 

образовании» в редакции от 29 декабря 2012 года (11). При этом законодательно установлен 

минимум содержания образовательной программы, определяемый государственным 

образовательным стандартом, на который следует ориентироваться при их разработке.  

Адаптированная образовательная программа, как и любая другая программа, 

разрабатываемая специалистами образовательных организаций, должна быть утверждена 

руководителем образовательной организации и проектируется, и реализуется для 

нуждающегося в ней ребенка с согласия родителей (законных представителей), что также 

закреплено в нормативных документах в сфере образования. 



1. Нормативно-правовые основы реализации адаптированной образовательной 

программы и индивидуального учебного плана учащегося с ОВЗ в образовательной 

организации с учетом рекомендаций индивидуальной программы реабилитации и 

(или) психолого-медико-педагогической комиссии 

 

Рассматривая нормативно-правовые основы реализации адаптированных 

образовательных программ в образовательных организациях, реализующих инклюзивную 

практику, сделаем акцент на трех положениях: 

- содержании Индивидуальной программы реабилитации ребенка-инвалида в части мер 

психолого-педагогической и социальной реабилитации; 

- разработке Психолого-медико-педагогической комиссией рекомендаций по 

организации специальных образовательных условий, в том числе, определении 

образовательной программы в зависимости от актуального состояния здоровья, 

индивидуальных психофизических возможностей и особенностей ребенка с ОВЗ 

(инвалидностью); 

- положениях Российского законодательства в области образования, касающихся 

реализации адаптированной образовательной программы. 

 

1.1. Возможные рекомендации Индивидуальной программы реабилитации ребенка-

инвалида. 

Разработка Индивидуальной программы реабилитации ребенка-инвалида, в 

соответствии с Приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации (Минздравсоцразвития России) от 4 августа 2008 г. N 379н г. 

Москва "Об утверждении форм индивидуальной программы реабилитации инвалида, 

индивидуальной программы реабилитации ребенка-инвалида, выдаваемых федеральными 

государственными учреждениями медико-социальной экспертизы, порядка их 

разработки и реализации", «осуществляется специалистами бюро (Федерального бюро, 

главного бюро) с учетом рекомендуемых мероприятий по медицинской реабилитации, 

указанных в направлении на медико-социальную экспертизу медицинской организации, 

оказывающей лечебно-профилактическую помощь гражданину. В случае необходимости 

по приглашению руководителя бюро (главного бюро, Федерального бюро) в 

формировании индивидуальной программы реабилитации инвалида (ребенка-инвалида) 

могут участвовать с правом совещательного голоса специалисты учреждений 

здравоохранения, государственных внебюджетных фондов, государственной службы 

занятости населения, работодатели, педагоги и другие специалисты. (Приложение 3. 

Порядок разработки и реализации индивидуальной программы реабилитации инвалида 

(ребенка-инвалида) п.II.7) (4). 

Реализацию индивидуальной программы реабилитации инвалида (ребенка-инвалида) 

осуществляют организации независимо от их организационно-правовых форм и форм 

собственности, учреждения государственной службы реабилитации инвалидов, 

негосударственные реабилитационные учреждения, образовательные учреждения (п. 

III.12)» (4). 

Приложение № 2 к вышеназванному Приказу - Форма индивидуальной программы 

реабилитации ребенка-инвалида, которая включает в себя следующие мероприятия 

психолого-педагогической реабилитации: 

«Получение дошкольного воспитания и обучения:  

Тип дошкольного образовательного учреждения: дошкольное учреждение общего 

назначения; дошкольное учреждение общего назначения с соблюдением специального 



режима; коррекционная группа в дошкольном учреждении общего назначения; 

специализированное (коррекционное) учреждение для обучающихся, воспитанников с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Получение общего образования:  

Тип школьного образовательного учреждения (нужное подчеркнуть): 

общеобразовательная школа общего назначения (обучение с использованием обычной 

программы, в малых группах при соблюдении специального режима учебного процесса), 

коррекционный класс (группа) в школьном образовательном учреждении  

общего назначения; специализированное (коррекционное) учреждение для обучающихся, 

воспитанников с ограниченными возможностями здоровья. 

Условия получения общего образования: в общеобразовательном учреждении, на дому, 

в лечебном (реабилитационном) учреждении. 

Форма получения общего образования: очная, заочная, очно-заочная (вечерняя), 

семейное образование, самообразование, экстернат. 

 Режим занятий: учебная нагрузка в день (указывается в часах); объем изучаемого 

материала (указывается в процентах от объема учебной программы). 

 Проведение психолого-педагогической коррекции:  

Виды психолого-педагогической коррекции, в которой нуждается ребенок-инвалид: 

коррекция несформированных высших психических функций, эмоционально- волевых 

нарушений и поведенческих реакций, речевых недостатков, взаимоотношений в семье, 

детском коллективе, с учителями; формирование мотивации к обучению, социально-

бытовых навыков и других навыков.  

 Прогнозируемый результат: восстановление (компенсация) функций общения, контроля 

за своим поведением; достижение психологической коррекции мотиваций к обучению, к 

труду (снятие рентной установки); реализация возможности получения полного общего 

образования, профессионального образования; получение профессии (специальности); 

достижение профессионально-производственной адаптации; закрепление инвалида на 

рабочем месте (нужное подчеркнуть). 

Мероприятия социальной реабилитации: социально-средовая реабилитации; 

социально-педагогическая реабилитация; социально-психологическая реабилитация; 

социокультурная реабилитация; социально-бытовая адаптация; физкультурно-

оздоровительные мероприятия и спорт.  

 Прогнозируемый результат: достижение способности к самообслуживанию (полное, 

частичное); восстановление навыков бытовой деятельности (полное, частичное); 

восстановление социально-средового статуса (полное, частичное)» (5).  

 Таким образом, в Индивидуальной программе реабилитации ребенка-инвалида, 

содержатся рекомендации, касающиеся типа образовательного учреждения 

(образовательной организации), реализующего те или иные образовательные программы, 

специального режима учебного процесса, формы получения образования, режима 

проведения занятий, направлений психолого-педагогической коррекции и социальной 

реабилитации. 

 

1.2. Разработка Психолого-медико-педагогической комиссией рекомендаций по 

организации специальных образовательных условий для детей с ОВЗ 

(инвалидностью). 

 

Впервые в истории российского образования обучающийся с ограниченными 

возможностями здоровья определен как физическое лицо, имеющее недостатки в 



физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-

педагогической комиссией и препятствующие получению образования без создания 

специальных условий (№ 273-ФЗ от 29.12.2012г.). 

Согласно пункту 21 «Положения о психолого-медико-педагогической комиссии», 

утвержденного Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о 

психолого-медико-педагогической комиссии»: «В заключении комиссии, заполненном на 

бланке, указываются: обоснованные выводы о наличии либо отсутствии у ребенка 

особенностей в физическом и (или) психическом развитии и (или) отклонений в поведении 

и наличии либо отсутствии необходимости создания условий для получения ребенком 

образования, коррекции нарушений развития и социальной адаптации на основе 

специальных педагогических подходов; рекомендации по определению формы получения 

образования, образовательной программы, которую ребенок может освоить, форм и 

методов психолого-медико-педагогической помощи, созданию специальных условий для 

получения образования». 

Таким образом, в заключении ПМПК, представленном ребенком с ОВЗ в школу, 

должны быть определены условия получения им образования, независимо от вида и типа 

образовательной организации, в которой он обучается или собирается обучаться.  

Здесь следует отметить, что специалисты психолого-медико-педагогической комиссии, 

опираясь на медицинское заключение о состоянии здоровья ребенка (заключение 

врачебной комиссии), могут рекомендовать как обучение по адаптированной основной 

общеобразовательной программе (ранее – программы коррекционных школ (групп 

дошкольных образовательных учреждений) I – VIII видов), так и обучение по 

адаптированной образовательной программе с учетом индивидуальных возможностей 

здоровья и особенностей ребенка с ОВЗ. 

 

1.3. Положения Российского законодательства в области образования, касающиеся 

реализации адаптированной образовательной программы. 

 

Основным Федеральным законом, определяющим принципы государственной 

политики в области образования, является Федеральный Закон «Об образовании в 

Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года.  

В соответствии с частью 3 статьи 79 ФЗ № 273 от 29.12.2012г.под специальными 

условиями для получения образования обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья понимаются условия обучения, воспитания и развития таких обучающихся, 

включающие в себя использование специальных образовательных программ и методов 

обучения и воспитания, специальных учебников, учебных пособий и дидактических 

материалов, специальных технических средств обучения коллективного и 

индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), 

оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, проведение групповых 

и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, и другие условия, без которых 

невозможно или затруднено освоение образовательных программ обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья.  

Статья 2 данного ФЗ содержит определение понятия «адаптированная образовательная 

программа - образовательная программа, адаптированная для обучения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического 



развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц». 

Из этого следует, что адаптированная программа не обязательно должна содержать 

«коррекционную» составляющую, т.е. она не является аналогом коррекционной 

программы. Из ст. 60 следует, что адаптированная общеобразовательная программа может 

не предусматривать в отношении лиц с различными формами умственной отсталости 

достижение основного общего и среднего общего образования. 

Согласно ФЗ № 273 от 29.12.2012г.,специфика организации учебно-воспитательной и 

коррекционной работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья предполагает 

необходимость разработки индивидуального учебного плана и адаптированной 

образовательной программы (через индивидуализацию их содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося) на основе 

основной образовательной программы и адаптированной основной образовательной 

программы.  

Таким образом, обучение детей с ОВЗ в условиях общеобразовательной организации 

может осуществляться либо по адаптированной образовательной программе, 

разработанной для каждого ребенка с ОВЗ, обучающихся в общеобразовательном классе, 

либо в условиях образовательной организации (класса) для детей глухих, слабослышащих, 

позднооглохших, слепых, слабовидящих, с тяжелыми нарушениями речи, с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата, с задержкой психического развития, с умственной 

отсталостью, с расстройствами аутистического спектра, со сложными дефектами, 

осуществляющей образовательную деятельность по адаптированной основной 

общеобразовательной программ, т.е. образовательной программой, адаптированной для 

обучения определенной категории лиц с ограниченными возможностями здоровья (до 

01.09.2013г. - образовательные программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений I-VIII видов (Статья 79, п.5. ФЗ № 273 от 29.12.2012г.).  

Необходимо помнить о том, что обучение детей с умственной отсталостью по 

адаптированной образовательной программе, созданной с использованием программы 

СКОУ VIII вида, не дает цензового образования и, согласно Статьи 60, пункта 10.13. ФЗ 

№ 273 от 29.12.2012г. «Лицам с ограниченными возможностями здоровья (с различными 

формами умственной отсталости), не имеющим основного общего и среднего общего 

образования и обучавшимся по адаптированным основным общеобразовательным 

программам, им выдается свидетельство об обучении по образцу и в порядке, которые 

устанавливаются федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим 

функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому 

регулированию в сфере образования». 

 

1.4. Организационно-педагогические условия реализации адаптированной 

образовательной программы обучающихся с ОВЗ (инвалидностью) в 

образовательной организации. 

 

В свете вышеизложенных положений Российского законодательства в направлении 

реализации прав детей с ограниченными возможностями (инвалидностью) на доступное и 

качественное образование, выделим базовые организационно-педагогические условия 

реализации адаптированных образовательных программ: 

А) Нормативно-правовое обеспечение образовательного и воспитательного процесса. 

Реализация этого условия должна обеспечить, не только реализацию образовательных 

прав самого ребенка на получение соответствующего его возможностям образования, но 



и реализацию прав всех остальных детей, включенных наравне с особым ребенком в 

инклюзивное образовательное пространство. Поэтому помимо нормативной базы, 

фиксирующей права ребенка с ОВЗ, необходима разработка соответствующих локальных 

актов, обеспечивающих эффективное образование и других детей. Наиболее важным 

локальным нормативным документом следует рассматривать договор с родителями 

ребенка с ОВЗ, в котором будут фиксированы как права, так и обязанности всех субъектов 

инклюзивного пространства, предусмотрены правовые механизмы изменения 

образовательного маршрута в соответствии с особенностями и возможностями ребенка, в 

том числе новыми возникающими в процессе образования.  

Б) Программно-методическое обеспечение образовательного и воспитательного 

процесса как одно из основных условий реализации адаптированной образовательной 

программы ориентировано возможность постоянного и устойчивого доступа для всех 

субъектов образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией 

АОП, планируемыми в ней результатами, в целом - организацией образовательного 

процесса и условиями его осуществления. В рамках реализации АОП, образовательное 

учреждение должно быть обеспечено удовлетворяющими особым образовательным 

потребностям детей с ОВЗ учебниками, в том числе, учебниками с электронными 

приложениями, являющимися их составной частью, соответствующей учебно-

методической литературой и материалами по всем учебным предметам основной 

образовательной программы Образовательное учреждение, специалисты сопровождения 

должны иметь доступ к печатным и электронным образовательным ресурсам (ЭОР), в том 

числе к электронным образовательным ресурсам, предназначенным для детей с ОВЗ 

Библиотека образовательной организации должна быть укомплектована общими и 

специализированными для детей с ОВЗ печатными образовательными ресурсами и ЭОР 

по всем учебным предметам учебного плана, а также иметь фонд дополнительной 

литературы. Фонд дополнительной литературы должен включать детскую 

художественную и научно-популярную литературу, справочно-библиографические и 

периодические издания, сопровождающие реализацию основной образовательной 

программы начального общего образования. Библиотека образовательной организации, 

где обучаются дети с ОВЗ, должна быть укомплектована научно-методической 

литературой по специальной психологии и коррекционной (специальной) педагогике, 

печатными образовательными ресурсами и ЭОР, включая формирование «академических» 

знаний и жизненной компетенции ребенка с ОВЗ, а также иметь фонд дополнительной 

литературы для педагогов и родителей детей с ОВЗ по актуальным проблемам обучения и 

воспитания разных категорий детей с ОВЗ, обучающихся в данной школе. Этот 

дополнительный фонд должен включать научно-методическую литературу, справочно-

библиографические и периодические издания, сопровождающие обучение ребенка с ОВЗ. 

В) Необходимо применение адекватных возможностям и потребностям обучающихся 

современных технологий, методов, приемов, форм организации учебной работы (в рамках 

разработки АОП), а также адаптация содержания учебного материала, выделение 

необходимого и достаточного для освоения ребенком с ОВЗ, адаптация имеющихся или 

разработка необходимых учебных и дидактических материалов и др. Важным 

компонентом является создание условий для адаптации детей с ограниченными 

возможностями здоровья в группе сверстников, школьном сообществе, организация 

уроков, внеучебных и внеклассных мероприятий с использованием интерактивных форм 

деятельности детей, организация внеклассной работы, направленной на раскрытие 

творческого потенциала каждого ребенка, реализацию его потребности в самовыражении, 

участии в жизни класса, школы, а также использование адекватных возможностям детей 



способов оценки их учебных достижений, продуктов учебной и внеучебной деятельности. 

Важным (для определенных категорий детей) является организация питания и 

медицинского сопровождения. 

Г) Организация взаимодействия как всех участников образовательного процесса в 

образовательной организации, так и взаимодействие с «внешними» организациями, 

отвечающими за создание специальных образовательных условий для всех групп 

обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

В первую очередь, должно быть организовано привлечение специалистов психолого-

педагогического сопровождения к участию в проектировании и организации 

образовательного процесса – создание психолого-медико-педагогического консилиума 

ОО, организация координации членов консилиума, членов территориальной ПМПК и 

педагогического коллектива образовательной организации в целом. Также должна быть 

организована система взаимодействия и поддержки со стороны «внешних» социальных 

партнеров – методического центра, ППМС-центра, общественных организаций. В рамках 

создания организационно-педагогических условий должен быть сформирован адекватный 

запрос на методическую и психолого-педагогическую поддержку как со стороны 

специалистов школы, организация взаимодействия с родителями в духе сотрудничества и 

разделения ответственности. Непосредственно в рамках образовательного процесса 

должна быть создана атмосфера эмоционального комфорта, формирование 

взаимоотношений в духе сотрудничества и принятия особенностей каждого, 

формирование у детей позитивной, социально-направленной учебной мотивации. 

 

1.5. Организация взаимодействия специалистов Психолого-медико-педагогической 

комиссии и психолого-педагогического консилиума образовательной организации. 

 

На протяжении всего периода пребывания ребенка с ОВЗ (инвалидностью) в 

общеобразовательной организации, с целью решения задач психолого-педагогической и 

социальной реабилитации, поставленных в Индивидуальной программе реабилитации, 

должна действовать система психолого-педагогической поддержки. Такую поддержку 

осуществляет группа специалистов, включающая педагога-психолога, учителя-

дефектолога, учителя-логопеда, социального педагога, ассистента (помощника), 

педагогов, непосредственно осуществляющих обучение и воспитание. В инклюзивных 

образовательных учреждениях в данную группу входит так же методист-координатор по 

вопросам инклюзивного образования. Основной формой совместной деятельности 

междисциплинарной команды по вопросам определения индивидуального 

образовательного маршрута в рамках ОО является Психолого-медико-педагогический 

консилиум (психолого-педагогический консилиум, если в него не включены медицинские 

работники). 

По определению Н.Я. Семаго, «консилиум образовательного учреждения – постоянно 

действующий, объединенный общими целями, скоординированный коллектив 

специалистов, реализующий ту или иную стратегию сопровождения ребенка и 

разрабатывающий тактики сопровождения включенного ребенка» (10). Мы согласны с 

мнением автора в том, что «если стратегию включения ребенка в определенной степени 

определяют специалисты ПМПК, «задающие» особые необходимые условия для 

успешного включения ребенка с ОВЗ в среду обычных сверстников, то разработка 

тактических задач сопровождения, конкретизация последовательности подключения того 

или иного специалиста или условия в конкретном ОУ, подбор конкретных коррекционных 



программ, тактик, технологий сопровождения, адекватных особенностям 

ребенка…является задачей именно ПМПк ОУ» (10). 

Процесс варьирования, индивидуализации специальных условий реализации 

адаптированной образовательной программы должен лежать как в основе деятельности 

психолого-медико-педагогических комиссий – в итоговом заключении, определяющем 

образовательный маршрут и условия его реализации, так и в деятельности консилиума 

образовательной организации. Наиболее важно, чтобы подобным образом 

разрабатываемые условия были включены в адаптированную образовательную программу 

в качестве одного из ее компонентов. Точно также важно, чтобы в процессе оценки 

эффективности реализации АОП было уделено место оценке качества и полноты создания 

для данного ребенка с ОВЗ этих условий полноценного его включения в образовательный 

процесс в соответствии с его индивидуальными особенностями и возможностями. 

Например, ПМПК выявила у ребенка тяжелое нарушение речи с преимущественным 

нарушением лексики и грамматики. До принятия ФЗ № 273 этот ребенок получил бы 

направление в специальное (коррекционное) образовательное учреждение V вида, т.к. 

именно в нем организованы условия, необходимые для обучения таких детей 

(предусмотрены ставки учителей-логопедов, основная образовательная программа 

учреждения учитывает их особенности). Но на сегодняшний день ПМПК имеет право 

только определить условия, необходимые для успешного обучения этого ребенка, и 

рекомендовать программу обучения. Какие же? Конечно, основным условием будет 

необходимость проведения коррекции выявленных нарушений речи учителем-логопедом 

и обучение по адаптированной основной образовательной программе для обучения детей 

с тяжелыми нарушениями речи, учитывающей особенности формирования речи, 

мышления и других психических функций у этой категории детей. Если родитель этого 

ребенка принимает решение об обучении в СКОУ V вида (согласно ФЗ № 273 от 

29.12.2012г.к 2016 году оно будет называться - образовательная организация для детей с 

тяжелыми нарушениями речи, осуществляющая образовательную деятельность по 

адаптированной основной общеобразовательной программе), никаких вопросов не 

возникает. Если же родитель принимает решение привести ребенка в соседнюю 

общеобразовательную школу, то нужно понимать, что организовать для одного ребенка 

обучение по адаптированной основной общеобразовательной программе для детей с 

тяжелыми нарушениями речи в условиях общеобразовательного класса невозможно, в том 

числе и из-за его высокой стоимости. И для этого ребенка специалистами психолого-

педагогического консилиума образовательной организации должна быть разработана 

адаптированная образовательная программа, учитывающая индивидуальные особенности 

и образовательные потребности ребенка, в основу которой будет положена основная 

общеобразовательная программа школы, в которую пришел ребенок, и адаптированная 

основная общеобразовательная программа для детей с тяжелыми нарушениями речи.  

Для обучающихся с умственной отсталостью специальные образовательные условия 

должны обеспечить максимальное преодоление недостатков познавательной 

деятельности и эмоционально-волевой сферы, подготовку к участию в производительном 

труде и социальную адаптацию. Поэтому в заключении ПМПК в специальных условиях 

должна предусматриваться работа олигофренопедагога, учителя-логопеда, психолога и, 

при необходимости, тьютора; обучение по адаптированной образовательной программе, с 

использованием программ школ для детей с задержкой психического развития или 

умственной отсталостью (СКОУ VII, VIII видов).  

У всех детей с расстройствами аутистического спектра (РАС) нарушено развитие 

средств коммуникации и социальных навыков. Общими для них являются проблемы 



эмоционально-волевой сферы и трудности в общении, которые определяют их 

потребность на сохранение постоянства в окружающем мире и стереотипность 

собственного поведения. Из-за трудностей переключения с одного действия на другое, 

проявляющихся в особенностях формирования двигательной, речевой и 

интеллектуальной сферах у детей с РАС ограничены когнитивные возможности. 

Аутичному ребенку, у которого часто наблюдается отставание в развитии речи, низкая 

социальная мотивация, а также гипер- или гипо-чувствительность к отдельным 

раздражителям, сложно установить контакт со сверстниками без помощи взрослого, 

поэтому тьюторское сопровождение для некоторых детей может стать самым 

необходимым условием для получения образования, которое должно быть прописано в 

рекомендациях ПМПК. Кроме этого, может быть определена необходимость 

- создания индивидуального учебного плана (для дозирования учебной нагрузки с 

учетом темпа и работоспособности ребенка и времени поэтапного включения ребенка в 

образовательный процесс); 

- создания адаптированной образовательной программы, в том числе для использования 

в психосоциальном развитии ребенка имеющихся избирательных способностей; 

- работы дефектолога по формированию необходимых учебных навыков и проведению 

занятий по социально-бытовой ориентировке (СБО);  

 - работы психолога по организации взаимодействия ребенка и его родителей со всеми 

участниками образовательного процесса;  

- работы учителя-логопеда по коррекции речевых расстройств и развитию 

коммуникативной функции речи; 

- зонирования пространства класса с выделением учебной зоны, зоны отдыха и/или 

игровой и создания четкой и упорядоченной образовательной среды, поддерживающей 

учебную деятельность ребенка;  

- индивидуальной организации питания (по заявлению родителей - принесенной из дома 

пищей с использованием одноразовой или личной посуды). 

В связи с тем, что адаптированной основной общеобразовательной программы для этой 

категории детей не существует, ребенок с РАС может обучаться по адаптированной 

образовательной программе (в общеобразовательном классе) или, если школа создает 

отдельных класс для детей с РАС, по разработанной самой школой адаптированной 

образовательной программе, учитывающей особенности детей. 

Согласно Письму Министерства образования Российской Федерации от 27.03.2000г. 

№ 27/901-6 «О психолого-медико-педагогическом консилиуме (ПМПк) образовательного 

учреждения» (Приложение 1. О порядке создания и организации работы психолого-

медико-педагогического консилиума (ПМПк) образовательного учреждения), «ПМПк 

образовательного учреждения в своей деятельности руководствуется Уставом 

образовательного учреждения, договором между образовательным учреждением и 

родителями (законными представителями) обучающегося/ воспитанника, договором 

между ПМПк и ПМПК» (3). 

 


