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СЦЕНАРИЙ ПРАЗДНИКА КО ДНЮ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА 

«СОЛДАТСКИЕ ЗАБАВЫ» ДЛЯ 7-8 КЛАССОВ 

 

Цель: Развитие чувства коллективизма, ответственности, сплоченности, 

воспитывать любовь к Родине. 

Задачи: 

➢ Расширять представление детей о государственном празднике. 

➢ Развивать физические и волевые качества в спортивных играх, 

соревнованиях и эстафетах. 

➢ Способствовать психологическому сближению детей, развитию 

положительных эмоций, чувства взаимопомощи.  

➢ Место проведения: спортивная площадка, спортивный зал 

➢ Инвентарь: музыкальная аппаратура, ноутбук, фишки, конусы, 

листы бумаги, гимнастические обручи, теннисные мячи, гимнастические 

маты, подушки, тапки, булки воды, секундомеры, свистки, скакалки, гири, 

картофель, ножи, столы, противогазы, бинты, гимнастические скамейки, 

носилки, барьеры, скейтборды, ботинки, банки гуталина, щетки, нитки, 

иголки, пуговицы, расчески, резинки, грамоты. 

Ход мероприятия 

Сценка на 23 февраля для школьников "Три девицы под окном" 

Ведущий: Три девицы под окном 

Размечтались вечерком… 

1- я Девица: Поскорей бы выйти замуж, 

Надоело в девках прям уж! 



2-я Девица: Только за кого попало 

Выходить бы я не стала! 

3- я Девица: Я б пошла за бизнесмена, 

Как за каменную стену! 

Полюбился б маме зять, 

Только где ж такого взять? 

1-я Девица: Ну, а я наверняка 

Вышла бы за моряка! 

И пока он плавал в море, 

Я б жила, не зная горя! 

2-я Девица: Моряков-то нынче нет, 

Это просто раритет! 

Вот бы выйти за военных – 

Сильных, необыкновенных! 

 Я бы счастлива была 

С парнем крепким, как скала. 

3-я Девица: Размечтались мы, девчата... 

Измельчали все ребята, 

На диване б им валяться 

Да футболом любоваться! 

Ведущий: Ох, уж эта молодёжь, 

Всем вам замуж невтерпёж! 

В разговор позвольте влезть? 

Знаю я, где парни есть! 

Не один, не два, не три... 

Девицы (хором): Где же это?! Говори!!! 

Ведущий (показывает на дверь спортивного волейбольного зала):     

Посмотрите-ка сюда: 

(Выход команд) 

 



Здесь ребята хоть куда! 

 Не вояки - ну и что ж? 

 Каждый статен и хорош! 

 По персоне на сестру... 

1-я Девица (показывает на одного из парней): Чур, я этого беру! 

2-я Девица (показывает на другого): Мне вот этот приглянулся! 

З-я Девица (на третьего): Мне вот этот улыбнулся! 

Девицы (вместе): Все ребята хороши,  Прямо праздник для души! 

Ведущий  Девчата, вы почти правы - сегодня праздник, и это праздник 

наших замечательных мужчин! Сильных, смелых, упорных и уверенных в 

себе. Поэтому давайте поздравим их от всего сердца. 

Ведущий   Здравствуйте! Рады приветствовать всех присутствующих! 

Мы собрались на мероприятие «Солдатские забавы», посвященное празднику 

– Дню защитника Отечества. Согласитесь, что этот праздник не только для 

военных (солдат и матросов, сержантов и старшин, офицеров младшего и 

старшего состава, генералов и адмиралов), но и для всех, кто готов в любой 

момент встать на защиту своей Родины. И от всей души поздравляем наших 

парней, мальчиков, с наступающим  23 февраля - Днем защитников Отечества. 

Им предстоит пройти через ряд интересных и поучительных конкурсов, чтобы 

показать, что они действительно ко всему готовы! 

Оценивать наш конкурс будет строгое и справедливое жюри в составе 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

Команды в сборе, болельщики готовы поддержать команды. Итак, мы начинаем! 

Ведущий Капитаны, сдайте рапорт о готовности своих команд к 

конкурсу! Первыми на площадку приглашается команда 

____________________ 

Команда _________________ 

Команда___________________  



Ведущий Знаете ли вы, что солдаты в армии тренируются собираться по 

тревоге, причём сделать это нужно очень быстро и правильно. 

Соответственно, наш первый конкурс «Рота подъём» поможет проверить, 

насколько быстро и правильно соберётесь по тревоге вы. Участники команд 

должны по команде одеть камуфляж, собрать свой рюкзак и первым 

финишировать.  НА СТАРТ, ВНИМАНИЕ, МАРШ!       

На линии старта лежат гимнастические маты. На гимнастическом 

мате лежит подушка, тапки, бутылка воды, камуфляж, рюкзак. По команде 

участники встают, одевают камуфляж, собирают рюкзак и бегут на линию 

финиша. Побеждает тот, кто первым финиширует.  

Ведущий. После такого бодрого подъёма, обязательно у солдат по 

расписанию «Зарядка». Участники конкурса, торопитесь занять свои места в 

строю, зарядка начинается! НА СТАРТ, ВНИМАНИЕ! МАРШ!  

3 станции – прыжки на скакалке за 30 сек, поднятие гири за 30 сек, 

отжимания за 30 сек.   

Ведущий Солдатские забавы продолжаются. Наши будущие солдаты 

сделали зарядку, теперь нашим парням нужно подкрепиться. Но, прежде, чем 

съесть, пищу необходимо приготовить, и сейчас дежурные по кухне займутся 

этим.  И следующие задание называется «Наряд на кухне». НА СТАРТ, 

ВНИМАНИЕ, МАРШ!       

От каждой команды приглашаются по 2 человека. Им необходимо за 1 

минуту почистить как можно больше картофеля. Конкурс оценивается по 

количеству и качеству очищенного картофеля.  

Ведущий Меткий стрелок всегда высоко ценился в армии. Поглядим, 

насколько вы меткие. В следующем конкурсе участвуют 3 члена команды. 

Ваша задача, не заступая на линию, попасть в цель. У каждого игрока будет по 

3 попытки. При попадании в цель в зарабатываете 1 очко. В случае промаха 

или заступа вы получаете 0 очков. Не спешите, конкурс оценивается за 

попадания! НА СТАРТ, ВНИМАНИЕ, МАРШ!       



Ведущий Продолжаем наш праздник. Следующий конкурс называется 

летчики - истребители. От каждой команды вызывается по одному 

представителю. На столе перед Вами лежал листы бумаги. Ваша задача 

сделать самолет, затем запустить его в воздух, побеждает тот, чей самолет 

пролетит дальше остальных. НА СТАРТ, ВНИМАНИЕ, МАРШ!       

Ведущий А сейчас разминка для зала, чтобы дать время отдохнуть 

нашим участникам и подготовится к следующему конкурсу. Уважаемые 

зрители. Вы можете помочь своей команде принеся 1 дополнительный бал. Я 

буду Вам задавать вопросы, прежде чем ответить на вопрос, называете 

команду которой вы хотите помочь и затем ответ. Команда, которая наберет 

больше всего правильных ответов получает 1 дополнительный бал. Итак, 

начнем! 

1 вопрос: Что общего между деревьями и винтовкой (Ствол)  

2. Как называется ребёнок-подросток, изучающий морское дело? (юнга) 

3. То, чем солдат думает и из чего ест (Котелок) 

4. Солдатский дом (казарма) 

5. Три взвода (Рота) 

6. Песня, которую слушают стоя (Гимн) 

7. Брюки в сапоги (Галифе) 

Ведущий Уважаемое жюри, кто получает дополнительный бал? 

Ведущий Спасибо. Продолжаем… После каждого боя летчиков или 

выполнения боевого задания оказывается много раненых. И у Вас в команде 

тоже есть раненый. Медсестре нужно оказать первую помощь при ранении в 

руку, а санитарам эвакуировать пострадавшего с поля боя, преодолев 

препятствия на пути. И вроде бы все просто, но нет. Всё это надо сделать, одев 

противогаз. Удачи Вам! НА СТАРТ, ВНИМАНИЕ, МАРШ!       

На противоположной линии старта лежит раненый боец, по команде 

медсестра одевает противогаз и бежит по прямой к бойцу, одевает ему 

противогаз и бинтует ногу, возвращается обратно отдает свой противогаз 

одному из санитаров, санитары одевают противогаз и бегут через туннель 



из обручей, скользят лежа по лавочке, берут раненного на носилках и по 

прямой возвращаются обратно.  

Ведущий Медицинская помощь оказана профессионально, и наши 

участники быстро поправились. Теперь нужно проверить вашу ловкость, 

быстроту и сплоченность в эстафете «Военные будни». Первый участок 

испытаний – преодоление кочек, второй -проползти по-пластунски, третий –

проехать лежа на животе на скейтборде. Побеждает та команда, которая 

первая финиширует. НА СТАРТ, ВНИМАНИЕ, МАРШ!       

От линии старта до 3х метровой волейбольной линии нужно 

преодолеть кочки (разбросанные малые обручи), от 3х метровой линии до 

следующий 3-метровой, проползти лежа под барьерами, от 3 х линии до 

лицевой лежа проехать на скейтборде. Назад бег по прямой и передача 

эстафеты.  

Ведущий Лучшие из лучших солдат участвуют в параде, но для этого 

важна не только строевая подготовка, но и опрятный внешний вид солдата. 

Следующий конкурс называется «Подготовка к параду».  Ваша задание 

следующее: выбрать участника из команды, которого вы будете собирать на 

мероприятие. Перед вами на столе стоит пара ботинок, баночка гуталина, 

щетки, камуфляж, нитка, иголка. По сигналу 2 участников начищают обувь, 1 

участник пришивает к форме пуговицы, а оставшиеся 2 человека одевают 

солдата одеждой и экипировкой, которая в процессе конкурса готова. 

Побеждает та команда, которая быстрее и качественно соберет своего солдата 

на парад.  НА СТАРТ, ВНИМАНИЕ, МАРШ!       

Ведущий Да и чуть не забыл… На своих братьев-солдат приходят 

посмотреть маленькие сестрички. А любой брат обязательно должен уметь 

заплести ей косичку. У Вас на это 1 минута. Побеждает тот, который красиво 

заплел косу.  НА СТАРТ, ВНИМАНИЕ, МАРШ!       

Ведущий Молодцы ребята, вы сегодня доблестно выдержали все 

испытания. Вы действительно – будущие защитники. Пока жюри подводит 

итоги, предлагаю болельщикам размять ноги и руки в конкурсе 



«Перетягивание каната». Прошу желающих поднять руки, а я выберу 6 

мальчиков и 4 девочки для участия в конкурсе.  

Ведущий, Итак, жюри подвело итоги и слово для награждения 

передается ________________________________________ 

Ведущий Вот и подошли к концу наши «Солдатские забавы» .  Молодцы 

ребята, вы сегодня доблестно выдержали все испытания. Вы действительно – 

будущие солдаты. Всех гостей поздравляем с наступающим праздником – 

Днем Защитника Отечества! Желаем Вам здоровья, успехов и всего самого 

лучшего! До новых встреч! 

 


