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Образовательная деятельность по познавательному развитию детей средней 

группы по теме: 

«Русские народные праздники» 

Цель: 

- обеспечить духовную, культурную и социальную преемственность поколений, 

через приобщение дошкольников к истокам русского народа, его праздникам и 

традициям. 

Задачи: 

- Познакомить с традиционными русскими народными праздниками; 

- учить делиться впечатлениями с окружающими, используя художественные 

средства выразительности; 

- прививать любовь к традиционным праздникам; 

- развивать понимание названий праздников. 

Ход занятия. 

Воспитатель: Здравствуйте, дети дорогие! Устраивайтесь по удобней. 

Начинаем мы без спешки, 

И расскажем Вам потешки 

- Как у нашего кота шубка очень хороша. 

Как у котика усы удивительной красы. 

Глазки смелые, зубки белые. 

- Ваня, Ваня простота, 

Купил лошадь без хвоста. 

Сел задом наперед 

И поехал в огород. 

- Петушок, петушок, 

Золотой гребешок. 

Масляна головушка, 

Что ты рано встаешь, 

Деткам спать не даешь… 

Воспитатель: Вот сколько потешек есть в русском фольклоре, но это еще не все, их 

на самом деле очень и очень много. 

Ребята, давайте мы вместе с вами рассмотрим картинки. 

Главное место в русской избе занимает печь. 

картинка «Русская печь» 

- У хозяев гордость – печь! 

Поведу о ней я речь! 

Все готовится в печи 

И хлеба, и калачи, 

Каши и картошка 

И баранья ножка! 

картинка «Самовар» 

- Шипит, кипит, всем чай пить велит. 



картинка «Матрешка» 

- Девчонки деревянные, 

Веселые, румяные. 

Открывается игрушка, 

А внутри сидит подружка. 

Кто это? (Матрешка) 

Воспитатель: Раньше за печкой жил домой. 

картинка «Домовой» 

Домовой защищал от всего плохого дом, людей, животных, которые там жили. Он не 

любит ленивых. И сам помогает хозяйке заниматься домашней работой. У меня тоже 

есть помощник, зовут его Кузя. А показывается он только хорошим и добрым людям. А 

вы дружные ребята? (Да) 

картинка «Самовар» 

- А вот чай готовили в самоваре. По русскому обычаю обязательно угощали гостей 

чаем с пирогами, пряниками, баранками. 

На высокой табуреточке, 

Да на вышитой салфеточке. 

Самовар стоит, словно жар горит. 

На ребятушек поглядывает: 

- «Ребятишек я встречаю, 

Сладким чаем угощаю» 

Так же дети очень любили играть с русскими народными игрушками. 

картинки «Народные игрушки 

(деревянные игрушки, куклы, дымковские игрушки, матрешки и. т. д) 

А еще наши предки умели и любили веселиться. 

дети очень любили играть в русские игры. Давайте и мы с вами поиграем в одну из 

игр. 

Игра подвижная «У медведя во бору» 

Так же, дети и взрослые очень любили петь русские народные песни, детские песни, 

такие как «Каравай», «Валенки», «Мишка Косолапый», «Два веселых гуся», 

«Метелица», и. т. д. 

А играли они на таких инструментах 

Гусли (картинка) 

Балалайка (картинка) 

Гармошка (картинка) 

Бубен (картинка) 

Молодцы мы все сегодня, многое узнали об обычаях русского народа, о русском 

фольклоре, а теперь давайте все это закрепим и сделаем работу по декоративному 

творчеству, аппликацию. 


