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Экологическое воспитание дошкольников через театрализованную 

деятельность 
 

«Времена теперь другие, как и игры, и дела 

Далеко ушла Россия от страны, какой была, 

Но преданья старины забывать мы не должны, 

Слава русской старине! Слава нашей стороне!» 

Н. Кончаловская 

Дошкольный возраст – оптимальный этап в развитии экологической культуры 

личности. В этом возрасте ребенок начинает выделять себя из окружающей среды, 

развивается эмоционально-ценностное отношение к окружающему, формируются 

основы нравственно-экологических позиций личности, которые проявляются во 

взаимодействиях ребенка с природой, а также в его поведении в природе. Именно 

благодаря этому появляется возможность формирования экологических знаний у детей, 

норм и правил взаимодействия с природой, воспитания сопереживания к ней, 

активности в решении некоторых экологических проблем. Именно поэтому работу по 

осознанно-правильному отношению к природным явлениям и объектам, которые 

окружают ребенка, необходимо начинать как можно раньше, при этом используя новые 

подходы к воспитательно - образовательной деятельности. Наряду с традиционными 

формами работы, такими как наблюдения, проведение опытов, чтение художественной 

литературы на экологическую тематику, прогулки и экскурсии, игровые обучающие 

ситуации, экологические занятия, в своей работе я использую театрализованные игры и 

постановки. Театрализованная деятельность - одна из нетрадиционных форм 

экологического образования и воспитания детей. Нетрадиционных, потому что 

проблемы окружающей среды дети раскрывают посредством костюмированных 

театральных постановок с включением стихов, песен, танцев, которые направлены на 

охрану и бережное отношение к природе. Так как театрализованная игра является 

эффективным средством социализации дошкольника, то для решения поставленной 

цели мной намечены следующие задачи: 

− создать для детей атмосферу, которая побуждала бы к свободе самовыражения, к 

познанию окружающего мира, осознанному отношению к природе и самих себя через 

общение с театральным искусством и активную эстетическую деятельность; 

− создать развивающую художественную сферу, стимулирующую художественно-

речевую и театрально – игровую деятельность; 

− формировать интерес, способности к театральной деятельности, развивать 

художественное восприятие, эмоциональную отзывчивость, способность замечать 

выразительные средства художественного произведения; 

− развивать вербальные (речь) и невербальные средства общения (жесты, мимика); 

− активизировать словарь ребенка. 



Что же можем сделать мы, педагоги, для решения этих задач? Прежде всего, научить 

детей культурному обращению со средой обитания, помочь им ощущать тесную связь 

природы и людей, экономики и экологии, чтобы эти знания стали для них 

приоритетными в любой сфере деятельности. 

В работе с детьми начала свою работу с игр – драматизаций и с игровых заданий; с 

их последовательным усложнением. Сначала это были игры имитации отдельных 

действий человека, животных и птиц и имитации различных эмоциональных состояний 

человека (выглянуло солнышко – дети обрадовались, улыбнулись, захлопали в 

ладоши). В этих играх дети участвовали с удовольствием, ведь они способствуют 

развитию эмоциональной сферы. Затем я стала использовать игры-имитации образов 

хорошо знакомых сказочных персонажей (неуклюжий медведь идет к домику, храбрый 

петушок шагает по дорожке). Игры – имитации использовались в работе во всех 

возрастных подгруппах. Следующим этапом были игры - импровизации по текстам 

коротких сказок и стихотворений. Потом перешла на вовлечения детей в ролевой 

диалог героев сказок «Рукавичка», «Заюшкина избушка» и только потом я 

инсценировала с детьми сказки о животных «Теремок», «Волк и семеро козлят», «Под 

грибом» и другие. Эти сказки учат детей любить животных, любить природу, 

воспитывают положительные эмоции. Постепенно предлагала детям настольный 

плоскостной театр на фланелеграфе, пальчиковый театр. Процесс освоения включал 

мини – постановки по сюжетам народных и авторских стихов, сказок рассказов. Также 

я использовала фигурки пальчикового театра в совместных импровизациях на заданные 

темы. Дети в театрализованных играх и постановках объединены общими 

переживаниями, учатся согласовывать свои действия, подчинять желания интересам 

коллектива; то есть происходит развитие «дипломатических» качеств общения. Этот 

вид игры, игры - драматизации давал возможность охватить всех детей разных 

подгрупп. Объединив театральную игру с кукольными постановками и 

драматизациями, дети познакомились с различными видами театра. В ходе работы 

выяснилось, что им необходимо совершенствовать образные исполнительские умения и 

для этого мы стали разыгрывать сказки экологического содержания. Сказки в детях 

воспитывают не только культуру поведения, но и бережное отношение к живому, 

развивают познавательный интерес к природе. Самое важное в сказках для маленьких 

слушателей узнать о проблемах дикой природы из уст самих ее обитателей, услышать 

их голос. В этом отношении исключительна роль экологических сказок, где животные, 

растения одушевляются и сопереживают любым изменениям в природе и своей 

привычной жизни. Таким образом, на основе знаний, которые дети получают через 

экологические сказки, закладываются начальные формы осознанного правильного 

отношения к природе; интерес к его познанию; сочувствие ко всему живому; умение 

видеть красоту природы в разных ее формах и проявлениях, выражать свое 

эмоциональное отношение к ней. Экологическая воспитанность, искренняя любовь к 

природе означает не только определенное душевное состояние, восприятие ее красоты, 

но и ее понимание и познание. Театрализованные экологические сказки помогают 

ощутить природу эмоционально, как нечто живое. Красота окружающего мира рождает 

чувство привязанности к тому месту, где родился и живет человек, в конечном счете, 

любовь к Родине. 

В своей работе по формированию основ экологической культуры хочу добиться от 

детей понимания того, что всё взаимосвязано - природа и человек. Ребёнок познаёт мир 

на эмоционально-чувственной основе. Он учится наблюдать мир, окружающий его и 

ориентируется в нём. 


