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ЗНАЧЕНИЕ ОРИГАМИ ДЛЯ РАЗВИТИЯ УМСТВЕННЫХ И 

ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ ДЕТЕЙ 

 

Умение складывать из бумаги считалось у придворных императорского 

двора одним из признаков хорошего образования и изысканных манер. 

Оригами стало важной частью японского фольклора, искусства упаковки 

подарков, нашло отражение в театральных костюмах, при украшении мебели. 

Японское искусство оригами, привлекающее и взрослых и детей, уже давно 

перешагнуло границы своей родины, получив широкое распространение во 

многих странах. Изготовление красочных поделок из бумаги приемами 

многократного складывания и сгибания – увлекательное и полезное занятие 

для детей – дошкольников. Игрушки самоделки имеют большие 

педагогические возможности. Они развивают фантазию и творчество, 

конструктивное мышление и сообразительность, расширяют игровой опыт, 

дают знания об окружающем мире, обогащают словарь детей, формируют 

умение общаться друг с другом. Кроме того в процессе труда руки ребенка 

становятся более ловкими, что положительно сказывается на его развитии. 

– Оригами развивает у детей способность работать руками под контролем 

сознания, у них совершенствуется мелкая моторика рук, точные движения 

пальцев, происходит развитие глазомера. 

– Оригами способствует концентрации внимания, так как заставляет 

сосредоточиться на процессе изготовления, чтобы получить желаемый 

результат. 



– Оригами имеет огромное значение в развитии конструктивного мышления 

детей, их творческого воображения, художественного вкуса. 

– Оригами стимулирует и развитие памяти, так, как ребенок, чтобы сделать 

поделку, должен запомнить последовательность ее изготовления, приемы и 

способы складывания. 

– Оригами знакомит детей с основными геометрическими понятиями (угол, 

сторона, квадрат, треугольник и т.д.), одновременно происходит обогащение 

словаря специальными терминами. 

– Оригами активизирует мыслительные процессы. В процессе 

конструирования у ребенка возникает необходимость соотнесения наглядных 

символов (показ приемов складывания) со словесными (объяснение приемов 

складывания) и перевод их значения в практическую деятельность 

(самостоятельное выполнение действий). 

– Оригами совершенствует трудовые умения ребенка, формирует культуру 

труда. И это еще далеко не все достоинства, которые заключает в себе 

искусство оригами. 

 

Общие правила при обучении технике оригами: 

 

1. Заготовки для поделок дошкольникам должен готовить взрослый. 

2. Заготовка должна иметь точно квадратную форму. 

3. Бумага для поделок должна быть тонкой, упругой, хорошо сгибающейся, 

цветной. 

4. Показ изготовления должен производиться на столе (в индивидуальной 

работе) или на доске (на общем занятии). Во втором случае заготовка для 

показа должна быть в два раза больше, чем у детей. 

5. При показе не должно быть лишних поворотов и переворотов изделия. 

6. Обучение складыванию каждой поделки должно быть поэтапным: показ 

одного приёма – выполнение детьми, показ второго – выполнение детьми. 

7. Линии сгибов изделия должны тщательно проглаживаться. 



8. Совмещение углов и сторон в процессе складывания должно быть точным. 

9. После того, как игрушка будет полностью готова, необходимо повторить 

приёмы складывания. В итоге ребёнок должен уметь самостоятельно  

изготовить поделку от начала до конца. 

Волшебная страна игрушек ждет всех, у кого пытливый ум и умелые 

руки!  

 


