Kupeesa Mapuna Bnaoumupoena,
UHCMPYKMOp no (pusuueckoii Kyapvmype,
MB/IOY Ne3,

2.CHexcunck

KOHCIHEKT ®U3KYJIbTYPHOI'O 3AHSTUS «HA JECHOM
MOJISTHKE» 1JI151 AETEM C 2 10 3 JIET

OOpa3oBaTesbHbIe 3a1a4M: YYUTh OpocaTh MSY B BEPTUKAIBHYIO 1IEJb,
KaTUTh MSY 10 OTPAHUYECHHOW ITOBEPXHOCTH; pa3BUBaTh KOOPAMHAIUIO PYK,
rnazoMep. BocnuThiBaTh CaMOCTOSITENIBHOCTb, MHTEpPEC K 3aHsTHIO. Pa3BuBath
BOOOpaKeHue.

OoOopynoBanme: Msuu auamerpom 20-25 cM. O KOJWYECTBY JIETEH,
KOp3MHA, THMHACTAYECKasl CKaMEWKa, MaeKue MOy BeicoTor 10-15 cMm., «myxu»
U3 KapTOHA, OOJIBIION SIPKUM MsT4, UTPYIIKA KOJIOOOK.

Xo/ 3aHATHSA:

Beoonas uvacmo(2 mun.)

JleTn BXOJAT B IPYIIITy, UX BCTPEUAET Neaaror, B pykax y Hero Konobok. On
npeajaraeT OTIPaBUTHCA BMECTE C HUM B ITyTEUIECTBUE MO BOJIIIEOHOMY JIECY.

Ilenaror: Maem mo TpomnuHKe, MepeniaruBacM 4epe3 MEeHEUKH, 0eKUM 0
W3BHJIMCTON JOPOKKE.

Beoonas xo0vba no Kpyay 3a 63pocivbiM (Co CMEHOU HANPAasieHus), nepeuasusanue
yepe3 msekue mooyau evicomoui 10-15 cm., «myocuy, bee (yuumsv cobrooamo
oucmaHyuio).

Henaror: [locmoTpuTe BOKpYT, MbI IPULLUIM HA JIECHYIO MOJISHKY.

Ilocmanoska no opuenmupam.

OcHosuas wacms (6 MuH.)

O.P.V.

1.

W.n.: cTros, pyku cBOOOIHO.



1-2-3. NogHATH PYKHU BBEPX, MOJHUMASICh HA HOCOUYKH;
4. n.o.

[ToBTOpUTH 4 paza.

2.

N.n.: cros, pyku Ha niosce.

1. noBopoOT KOpITyca Hanpaso;

2. N.IL.;

3. HOBOPOT KOPITyCa HAJIEBO;

4. n.m.

[ToBTOpUTSH 4 paza.

3.

N.1.: cros.

1-2. HakIIOH BIiepea, pyKH BHU3;

3-4.BepHYTHCS H.II.

[ToBTOpUTSH 4 paza.

4,

W.1.: ctos, pyku cBOOOIHO.

[IpbpkKK Ha IBYX HOTAX € MPOJABUIKEHHUEM BIIEpE/I.
[IponomxurensHOCTH 20 CeK.

5. Xoanba Ha MecTe.

[IpopomxurensHOCTH 30 Cek.

Ilenaror: Kono6ok nmpeniaraet mourpath B BECEIYIO UTPY C TAKUMH K€,
KaK OH, KPYTJIBIMA MSYMKAMH.

HUrposoe ynpaxuenue «Ilonagu B KOp3uHy»

Jletn OpocaroT Msiu B KOP3UHY Ha paccTossHUU 60 CM. ¥ BBICOTOM MPUMEPHO

80 cM. Kosio60k moorpseT JTOBKOCTh U METKOCTh JICTEH.



Hrposoe ynpaxnenune «IIpokaTu no MocTuKky»
[legaror mpocut aereid nmomouyb KoyioOKy mepenpaBUTbCS Ha JAPYTyrO

CTOPOHY MOCTHKA. J[eTH MpOKaThIBAIOT MY [0 TMMHACTUYECKON CKaMEUKE.

3aknrouumenvras yacmo (2 MuH.)

Ilenaror: KomoOGok Bam OjarogapeH 3a IMOMOINbL M XO4YeT C BaMH B
JIOTOHSUIKU TTIOUTPATh.

Honsu:xknas urpa «/loronsiaku ¢ Konodoxkom»

3agaum: ymnpaxHsATh B Oere CTailkoil, He HATaJKUBAsCh IPYr Ha JIpyra;

MpPHDKKaM Ha JIBYX HOTaX. BocUThIBaTh aKTUBHOCTb.
Xoa urpsi:

B3pociblit ¢ 00IbIINM SIPKUM MSIUOM HaXOJUTCS Ha OJHOW CTOPOHE IPYMIIHI,

ety - B Ipyroil. OH MOAXOAUT K JAETSIM, OTOMBast M4 00 IOJI CO CIIOBAMM:
Hcnexnu mvl k01060K,

C nesa 6ok u ¢ npasa 60oK.



Kpyeanvtii, cnoeno mauuk,
Jlosko, 106Ko ckauem.
Ilpvie — ckok!
Xnon — wnén!
Om aucvr — on!
Tokauyco onams —
Pebsam uckamu!
Jletn B 1pyro CTOPOHE IPYIIIILI MIPHITAlOT HAa JBYX HOraxX OJHOBPEMEHHO C
yaapamu Ms4da o0 moi. [locie mocnemHux CiIOB B3POCHBIA KaTUT MY, a JIETH
yOeraroT OT HETO U MPSIIyTCS 32 MOCTUKOM — THMHACTHYECKOU CKaMEHKOM.

[ToBTOpUTSH 3 paza.

Henmaror: Ycran Kono6ok, mopa Bo3Bpamarses B IETCKH cal.
Crnokoiinast xoap0a Mo Kpyry, C BBHIIIOJHEHHEM YNPAXXHEHUS Ha BHUMaHUE
«Pyku Ha mosice — pyKH BHU3YY.

Hetu npouratorcs ¢ KomoOkom.



