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План-конспект занятия «Тропинка в профессию» 
 

Цели занятия: 

1. Познакомить детей с различными профессиями. 

2. Развить интерес к миру профессий. 

3. Способствовать формированию представлений о значимости работы для общества. 

4. Развивать творческие способности и воображение. 

Структура занятия: 

1. Введение (5 минут) 

• Приветствие детей. 

• Обсуждение: "Что такое профессия?" 

• Вопросы: "Кто знает, какие профессии бывают?" "Кем работают наши родители?" 

• Показать картинки с изображением различных профессий (врач, учитель, пожарный, 

строители и т.д.). 

2. Интерактивная игра "Кто я?" (10 минут) 

• Дети выбирают картинку с профессией, не показывая ее другим. 

• Каждый по очереди описывает свою профессию, не называя ее, а остальные 

угадывают. 

• Пример: "Я работаю в больнице, помогаю людям, ношу белый халат" (врач). 

3. Мастерская профессий (15 минут) 

• Материалы: различные атрибуты профессий (шапка врача, каска строителя, фартук 

повара и т.д.), бумага, цветные карандаши. 

• Дети делятся на группы и выбирают профессию, которую хотят представить. 

• Каждая группа создает "плакат" о своей профессии, рисуя и используя атрибуты. 

• Презентация работ: каждая группа рассказывает о своей профессии. 

4. Игра "Профессии в движении" (5-10 минут) 

• Провести игру, где дети изображают действия разных профессий (например, 

"пожарный тушит огонь", "врач лечит пациента"). 

• Воспитатель называет профессию, а дети выполняют соответствующие действия. 

5. Заключение (5 минут) 

• Обсуждение: "Какую профессию вы хотели бы выбрать и почему?" 

• Подведение итогов занятия, подчеркивая важность каждой профессии. 

• Вручение "Сертификатов профессий" — небольшие дипломы с изображением 

профессий, которые дети выбрали. 

Дополнительные материалы: 

• Картинки с изображением профессий. 

• Атрибуты для мастерской (шапки, фартуки и т.д.). 

• Бумага и цветные карандаши для творчества. 

Рекомендации: 

• Создайте атмосферу дружелюбия и поддержки, чтобы дети чувствовали себя 

комфортно. 

• Поощряйте детей делиться своими мыслями и впечатлениями. 

• Используйте музыку или песни о профессиях для создания настроения. 

Такое занятие поможет дошкольникам не только узнать о разных профессиях, но и 

развить свои творческие способности, а также научиться работать в команде. 

 


