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Проект «Святки» 
 

Тип проекта: творческо-игровой, краткосрочный, групповой, межгрупповой. 

Участники проекта: дети, педагоги, родители воспитанников. 

Сроки реализации проекта с 9 января по 19 января. 

Актуальность реализации проекта 

В России на федеральном уровне актуализируются задачи духовно – нравственного 

воспитания, которые раскрыты в государственных нормативных документах: «Концеп-

ции воспитания и развития личности гражданина России», «Федеральный государ-

ственный образовательный стандарт дошкольного образования», в котором выделена 

предметная область «Духовно – нравственная культура народов России». 

Нельзя бездумно обрывать связь поколений и времен. Нужно вовлекать детей, пока-

зывать примеры бережного отношения к культуре и традициям нашей Родины. 

В настоящее время необходимость возрождать и закреплять традиции русской 

народной культуры в уме подрастающего поколения становится очень важной. Чтобы 

не потерять самобытность русской жизни, духовность и нравственность, нашим детям 

предлагается ознакомиться с народным праздником «Святки». Проект поможет сфор-

мировать интерес к песням, развлечениям, народным обрядам и играм. 

Цель: Расширение знаний о русских народных традициях и зимних праздниках. 

Задачи: 

1. Формировать представление о Рождестве, Рождественских святках, колядках. 

2. Активизировать речь через устное народное творчество: колядки, стихи, загадки, 

песни. 

3. Развивать коммуникативные навыки детей, умение сотрудничать, участвовать в мас-

совых мероприятиях. 

4. Поддерживать интерес к русской народной культуре. 

5. Прививать любовь и уважение к традициям и обрядам наших предков. 

6. Воспитывать чувство патриотизма. 

Гипотеза реализации проекта: 

Изучение русских народных традиций духовно обогащают и развивают ребенка, 

поддерживают интерес к его истории и культуре. Участие детей в празднике и озна-

комление с обрядами родного народа дает им возможность познать эмпирическим пу-

тем его историко-культурный опыт, формирует чувства патриотизма и ответственности 

по отношению к своей Родине. 

Реализация проекта позволит объединить усилия ДОУ и семьи для успешного фор-

мирования устойчивого интереса детей к народной культуре, ее материальным и ду-

ховным ценностям. Находясь в постоянном соприкосновении с фольклором, дети по-

степенно осваивают народный музыкально-поэтический язык, особенности поведения, 

коммуникативные навыки. 

Предполагаемый результат проекта: 

− дети проявляют интерес к изучению русской народной культуры; 

− имеют представления о традициях празднования святочной недели; 

− осознают принадлежность к своему народу; 

− используют в активной речи устный народный фольклор; 



− желают и умеют играть в народные игры. 

Предварительная работа с детьми: 

1. Беседы по картинам русских художников А. Бучкури «Рождественский базар», А. 

Саврасов «Зимний пейзаж», П. Соколов «Тройка зимой». 

2. Заучивание колядок, стихов, загадок. 

Обеспечение проекта: 

− научно-методическое: написание сценария, подбор литературы; 

− материально-техническое: мультимедийное оборудование, аудиосистема; 

− наглядно-дидактическое: мультимедийная презентация, тематические видео, пред-

меты русского быта, фотографии, иллюстрации. 

Формы организации: 

1. Беседа, общение. 

2. Игры: дидактические, сюжетные, хороводные, подвижные. 

1 - Этап - подготовительный: 

Цель: Создание условий, обеспечивающих реализацию проекта. 

Содержание мероприятий и предполагаемый результат: 

1. Изучение эффективного педагогического опыта по работе с дошкольниками в 

рамках проблемы проекта. 

2. Составление перспективно-тематического плана по реализации проекта. 

3. Подбор материала по теме. (иллюстраций, стихов, песен, рассказов о Рождестве) 

4. Обогащение предметно-пространственной среды в группе. 

Оформление группы: 

1) Выставка рождественских открыток. 

2) Уголок ряженья для колядования. 

3) Выставка книг на Рождественскую тему. 

4) Изготовление масок для обряда колядования. 

5) Изготовление дидактических игр. 

2 - Этап работы – основной. 

Цель: Осуществление педагогической работы. 

Содержание мероприятий и предполагаемый результат: 

1. Проведение бесед. 

2. Чтение книги «Круг светлых дней» В. Соколовского. 

3. Т. Даули «Рождественская ночь», «Рождественская звезда», «Рождественская ис-

тория». 

4. Стихотворения на тему «Рождество», заучивание колядок. 

5. Подготовка презентации «Колядки», видеоклипы: «Зимняя сказка», «Рождество 

христово, «Тихо падает снежок». 

6. Загадывание загадок. 

7. Знакомство с народными приметами. 

8. Аппликация на тему: «Рождественские звезды». 

9. Рисование на тему: «Рождественский ангел» (использование различные приемов и 

средства для передачи сюжета.) 

10. Изготовление русско-народных кукол из ткани. 

11. Ситуативный разговор: «Как тебе следует поступить в данной ситуации?» (Дети 

учатся контролировать себя, смотреть на себя со стороны, прежде чем что-то сделать). 

12. Проведение подвижных игр. «Золотые ворота», «Веселый бубен», «Два мороза», 

«Пирог», «Бабка Ёжка», «Шла коза по лесу». 

13. Сюжетно – ролевые игры: «Семья»; «Дом»; «Магазин»; «Детский сад». 

3 - Этап – Заключительный. 

Цель: Подведение итогов по реализации проекта «Святки». 



Содержание мероприятий и планируемый результат: 

1. Проведение развлечения на тему «В русской избе…». 

Перспективный план работы с детьми старшего дошкольного возраста 

по реализации проекта «Святки» 

Тема Содержание Работа 

с родителями 

Срок 

выпол-

нения 

Диагности-

ка 

Диагностика на выявление 

имеющиеся у детей знаний о 

народных традициях празднова-

ния колядок, умение играть в 

народные игры, использование в 

речи малых фольклорных жанров 

Организованная образователь-

ная деятельность на тему: «Свят-

ки». 

Подвижные игры на прогулке 

«Змея», «Звонарь» и т.п.; 

Анкетирование 

 

Приобщать роди-

телей и воспитате-

лей к традиции про-

ведения народного 

праздника Святки. 
 

Первая 

неделя 

Традиция 

празднования 

Святок 

Общение с использованием 

презентации «Как одевались в 

старину» - закрепить знания о 

русском костюме; обогащать лек-

сику словами, обозначающими 

названия одежды и головных убо-

ров. 

Д/и «Что сначала, что потом» - 

учить устанавливать связи между 

национальной русской и современ-

ной одеждой; развивать диалогиче-

скую речь: участвовать в беседе, вы-

ражать свою точку зрения. 

Беседы: «Рождество», «Свят-

ки», «Коляда». 

«Веселая Коляда» - познако-

мить детей с особенностями древ-

него русского обряда «Колядки» - 

хождение по домам с исполнени-

ем колядных песен, одаривание 

колядовщиков, игры. 

Игры: «Волшебный клубок», 

«Мороз-красный нос», «Золотые 

ворота», «Веселый бубен», «Два 

мороза», «Пирог», «Бабка Ёжка», 

«Шла коза по лесу». - Развивать 

творчество и инициативу, добива-

ясь выразительного и вариативно-

го выполнения движений, умение 

соблюдать правила игры. 

 Попросить роди-

телей оформить 

презентации: 

«Колядки», 

«Гадания». 

Привлечение ро-

дителей к изготов-

лению костюмов. 

Консультация для 

родителей «Игры и 

забавы на улице. 

Народные приме-

ты».  

Вторая 

неделя 



-осуществление педагогиче-

ской работы. 

Чтение книги «Круг светлых 

дней» В. Соколовского, Т. Даули 

«Рождественская ночь», «Рожде-

ственская звезда», «Рождествен-

ская история», стихи на тему 

«Рождество», заучивание колядок. 

Загадывание и разгадывание 

загадок. Знакомство с народными 

приметами. 

Аппликация на тему: «Рожде-

ственские звезды». 

Рисование на тему: «Рожде-

ственский ангел» (Использование 

различные приемов и средства 

для передачи сюжета.) 

Изготовление русско-народных 

кукол из ткани. 

Ситуативный разговор: «Как 

тебе следует поступить в данной 

ситуации?» (Дети учатся контро-

лировать себя, смотреть на себя со 

стороны, прежде чем что-то сде-

лать). 

Сюжетно – ролевые игры: 

«Семья»; «Дом»; «Магазин»; 

«Детский сад»; 

Веселая Ко-

ляда 

Выставка детского рисунка 

«рождественские ангелы». 

Выставка русско-народные 

куклы из ткани. 

Подвижные игры на прогулке 

«Перетяжка», «У дядюшки Три-

фона» и т.п. 

Беседа по теме «Что вы узнали 

о Колядках». 

Развлечение «В русской из-

бе…» - способствовать непри-

нужденному речевому общению 

на основе совместной деятельно-

сти; воспитывать культуру сов-

местного проживания празднич-

ного дня, развивать положитель-

ные эмоции от совместной дея-

тельности с детьми из других 

групп. 

Консультация 

«Как колядовали в 

старину» 

Консультация для 

родителей «Поделки 

вместе с мамой. 

Рождественское пе-

ченье из солёного 

теста». 

Третья 

неделя 

 

Интеграция образовательных областей: 



Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»: 

− Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на 

нее; 

− Продолжать знакомить с русским хороводом, пляской. 

− Научить выполнять аппликацию на тему: «Рождественские звезды», 

− Научить рисовать на тему: «Рождественский ангел» (Использование различные при-

емов и средства для передачи сюжета.) 

− Выставка книг на Рождественскую тему. Изготовление масок для обряда колядова-

ния. 

Образовательная область «Физическое развитие»: 

− Продолжать закреплять умение детей самостоятельно организовывать знакомые по-

движные игры, проявляя инициативу и творчество; 

− Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве. Проведение подвижных 

игр. «Золотые ворота», «Веселый бубен», «Два мороза», «Пирог», «Бабка Ёжка», «Шла 

коза по лесу». 

Образовательная область «Познавательное развитие»: 

− Развивать умение наблюдать, анализировать, сравнивать; 

− Закреплять знания о русских народных праздниках и обычаях, с помощью просмот-

ров презентаций: «Колядки». 

Образовательная область «Речевое развитие»: 

− Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отража-

ющие особенность предмета, явления, состояния, поступка; 

− Помогать логично и понятно высказывать суждение; 

− Способствовать развитию любознательности; 

− Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний; Загадыва-

ние загадок; 

− Знакомство с народными приметами. Проведение бесед. 

− Чтение книг на соответствующую тематику. 

− Стихотворения на тему «Рождество», заучивание колядок. 

− Развивать артикуляционный аппарат. 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие»: 

− Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку сообща играть, 

трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение 

самостоятельно находить общие интересные занятия; 

− Помогать детям, доброжелательно общаться со сверстниками; 

− Воспитывать уважительное отношение к окружающим; обогащать словарь детей 

вежливыми словами. Ситуативный разговор: «Как тебе следует поступить в данной си-

туации?» (Дети учатся контролировать себя, смотреть на себя со стороны, прежде чем 

что-то сделать). 

Итог: 

Оформление альбома «Святки»; 

Изготовили русскую избу, туда же разместили русско-народные куклы из ткани. 

Проведение досуга для детей старшего дошкольного возраста «В русской избе…». 

Выводы: 

Пройдя все этапы проекта, дети пришли к выводу: 

− Я теперь узнала, что из себя представляет праздник «Рождество». – Сказал Вадим. 

− Я знаю о посевальщиках, мне и бабушка о них рассказала - сказала Полина. 



− Многие ребята говорили, как же весело жили наши предки и какие у них были инте-

ресные обычаи. Жаль, что у нас сейчас нет такого обычая, ходить по домам. 

По итогам работы было отмечено: 

1. Повышение интереса к русско - народным праздникам и обычаям у детей и их ро-

дителей. 

2. Развитие исследовательской, практической деятельности в ходе проведения про-

екта «Святки». 

3. Укрепление сотрудничества родителей с детским садом. 
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