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Досуг к Дню пожилого человека «Волшебная ладошка» 

 
Взрослые: Баба-Яга, Кощей, Кикимора, Водяной, Леший. 

Дети: внучка Бабы-Яги, внук Кощея, внучка Кикиморы, внучка Водяного, внук 

Лешего. 

Взрослые под музыку входят в зал. Баба-Яга хромает на одну ногу. У Кощея 

шерстяной платок на пояснице. Водяной капает микстуру на ложку, на голове у него 

полотенце. Леший опирается на палочку. Кикимора постоянно чихает в платок. Они 

рассаживаются на пеньки. 

Кощей: ну что, друзья, как у вас дела? 

Баба-Яга: Ноги болят. 

Водяной: головой мучаюсь. (Держится руками за голову, качает ей.) 

Леший: (показывает трость) ходить тяжело. 

Кикимора: болею постоянно (Чихает.) 

Кикимора, Кощей, Водяной, Баба-Яга и Леший (хором): старость не радость… 

Кощей: А помните, какими мы были? Скольких я Василис Красавиц да Василис 

Премудрых поймал, со сколькими я Иванами-царевичами сражался! (Резко поднимается 

с пенька, грозит кулаком, но хватается за спину и садится обратно.) Эх… 

Баба-Яга (мечтательно): Да… Иваны-царевичи вкусные попадались… (Закрывает 

рот руками.) Ой, оговорилась! Я хотела сказать чистые! Даже баньку топить не надо 

было! 

Леший: Скольких я по лесу блуждать заставлял… 

Кикимора: А я в болото утягивала… (Чихает.) 

Водяной: А я – под воду. (Капает микстуру на ложку и грустно вздыхает.) 

Кощей: И ведь всё не со зла! (Поднимает указательный палец.) Уму-разуму учили! 

Кикимора, Кощей, Водяной, Баба-Яга и Леший (хором): Эх! Были времена! 

Кощей: А теперь-то что нам делать? Чем заниматься? 

Кикимора, Водяной, Баба-Яга и Леший (хором): Не знаем. 

Кикимора замечает надпись: «Поздравляем!» и рисунки детей. 

Кикимора: Смотрите! Что это такое? И для кого это? И главное – с чем? Может, у 

кого-то из Вас день рождения? (Чихает.) 

Кощей, Водяной, Баба-Яга и Леший (хором): Нет. 

Леший: Может сегодня праздник какой-то? 

Водяной: Вроде нет… 

Баба-Яга: Тогда кого же поздравляют? 

Кикимора (уверенно): Меня! 

Кощей: С чего это ты решила? 

Кикимора: Как это, с чего? Смотрите, вон нарисованы лягушки. А я так давно мечтала 

с ними подружиться. 

Баба-Яга: А чтобы подружиться, ты с ними поиграй. 

Кикимора: Ой, и правда. Я ведь одну игру знаю. Ребята-лягушата, выходите. 

(Приглашает ребят, которые рисовали лягушек.) 

Подвижная игра «Лягушата на болоте» 

Кикимора: Посередине зала круг - болото, вставайте за кругом, вокруг болота. 

«Вот лягушки по дорожке 



Скачут, вытянувши ножки. 

Ква-ква, ква-ква-ква! 

Скачут, вытянувши ножки» 

Дети, друг за другом, подпрыгивают на обеих ногах, продвигаясь вперед по кругу. По 

окончании четверостишья дети останавливаются и говорят: 

Мы веселые ква-ква, 

Лягушата ква-ква-ква, 

Любим прыгать и скакать, 

Ты попробуй нас догнать! 

Кикимора хлопает в ладоши – пугает лягушек; «лягушки» перепрыгивают через 

черту, прыгают в болото и присаживаются на корточки. 

Молодцы, лягушата! Хорошо все поиграли, очень быстро убежали. Приходите ко мне 

еще в гости. 

Кощей: Что это ты, Кикимора, чихать-то перестала? Поправилась? 

Кикимора: А когда болеть-то? Буду с ребятами-лягушатами игры подвижные 

проводить, и они здоровенькими будут. 

Баба-Яга подходит и рассматривает рисунки. 

Баба-Яга: Я думаю, это поздравление всё-таки для меня! Видите, здесь нарисовали 

гусей! А я ведь так давно мечтала их завести, чтобы заботиться и ухаживать. Как бы мне 

тогда весело было! 

Леший: Так ты пригласи ребят-гусят, да песню веселую спой с ними. 

Баба-Яга: Ребята-гусята, выходите. 

Инсценировка песни «Жили у бабуси…» 

Баба-Яга: А теперь перекличку сделаем. Гуси-гуси! 

Дети: Га-га-га. 

Баба-Яга: Есть хотите? 

Дети: Да-да-да. 

Баба-Яга: Каши манной с молоком? 

Дети: Нееет. 

Баба-Яга: Ну а что же вам, печенья? 

Дети: Да. 

Баба-Яга: Что же, вас печеньем угощаю. 

Хватит всем печенья к чаю. 

Кощей: Чего это ты, старая, хромать-то перестала? 

Баба-Яга: Да я и сама не знаю! (Радостно приплясывает с ноги на ногу.) А когда 

хромать-то? Хромать мне теперь некогда. Смотрите. Какой у меня птичий двор! 

(Разводит руками.) За гусями присмотр нужен! Такие резвые, глаз да глаз нужен за 

ними. 

Леший подходит и рассматривает рисунки. 

Леший: А мне кажется, это меня кто-то поздравляет! Смотрите, это же деревья! Я так 

хотел создать парк! Посадить там диковинные цветы и деревья, чтобы люди ко мне 

приходили и любовались природой… 

Кощей: Так позови ребят, которые деревья рисовали, они тебе в этом деле помогут. 

Эстафета «Посади дерево» 

Кощей: Чего это ты, Леший, палочкой больше не пользуешься? 

Леший: Да она же мешает деревья сажать! (Выбрасывает палку-трость.) 

Посмотрите, какой у меня парк получается! Надо еще скамейки сколотить, детскую 

площадку сделать, беседки поставить, клумбы разбить… (Загибает пальцы.) 



Водяной: Так, стоп! С чего это вы, Баба-Яга, Кикимора и Леший, решили, что это 

поздравление вам? (Подходит к рисункам и указывает на них пальцем.) Очевидно же, 

что это поздравление для меня. 

Кикимора, Кощей, Баба-Яга и Леший (хором): Почему? 

Водяной: Так ведь здесь же нарисованы кораблики. (Показывает.) Тот, кто повесил 

это поздравление знает, что я давно мечтал отправиться в кругосветное путешествие на 

большом корабле. Ребята, а давайте перед путешествием потренируемся. Выходите те 

ребята, которые рисовали кораблики. 

Подвижная игра «Волшебный корабль» 

Дети становятся в колонну по одному (не держась друг за друга). Водяной дает гудок 

- и корабль начинает двигаться вперед сначала медленно, потом быстрее, быстрее, 

наконец дети переходят на бег. 

При словах «буря» начинаем раскачиваться из стороны в сторону; 

«волны» - подпрыгиваем; 

«заплываем в пещеру» - двигаемся на корточках; 

«право руля» - поворот туловища с отведением руки вправо; 

«лево руля» - поворот туловища с отведением руки влево. 

После слов воспитателя «корабль причалил к пристани» дети постепенно замедляют 

движение и останавливаются. 

Кощей: Чего это ты, Водяной, перестал лекарства принимать? 

Водяной: А зачем? (Снимает с себя полотенце.) Я себя и так прекрасно чувствую. 

Море, солнце и вода – мои лучшие друзья! 

Кощей подходит и рассматривает рисунки. 

Кощей: А мне кажется, что это поздравление для меня! Это же мой замок на рисунках. 

Я давно думал открыть в своем замке библиотеку. Вы же знаете, сколько у меня 

полезных и интересных книг за столетия собралось! А читать некому! Сам-то я их уже 

наизусть выучил, всех сказочных героев знаю. А вы, ребята, знаете сказочных героев? 

Игра «Покажи сказочного героя» 

Кикимора: Кощеюшка, ты прямо приосанился! Поясница не болит? 

Кощей: Нет, конечно. Ты же видишь, я так занят! (Снимает платок с поясницы.) 

Столько книг на полки расставить надо. Читательские билеты сделать! Как хорошо, что 

мне кто-то такое поздравление сделал. Так, может быть, я и никогда и не решился новым 

делом заняться. 

Баба-Яга: Вообще-то это поздравление для меня! 

Кикимора: Нет. Для меня! 

Леший: Для меня! 

Водяной: Нет, для меня! 

Кикимора, Кощей, Баба-Яга, Леший и Водяной ссорятся. Под веселую музыку в зал 

радостно забегают внуки и внучки сказочных персонажей. 

Внучка Бабы-Яги: Бабушки, дедушки! Вам понравилось наше поздравление? 

Кощей: Так это вы? 

Внук Кощея: Конечно, мы! Поздравляем вас с праздником! Вы наши самые-самые 

любимые бабушки и дедушки! 

Леший: Все равно ничего не понимаю! С каким праздником вы нас поздравляете? 

Внук Лешего: Как, вы не знаете? 1 октября отмечается Международный день 

пожилых людей! Он напоминает, что нашим бабушкам и дедушкам нужны внимание, 

любовь и забота. 

Внучка Кикиморы: А символом этого праздника является открытая ладошка! 

Поэтому на всех наших рисунках есть ладошки. Она означает доброту и помощь 

старшему поколению! 



Кощей: Я понял! Ещё этот символ говорит о том, что и в пожилом возрасте у человека 

остается самое главное – любовь и поддержка близких людей. С ними даже новое дело 

начать не страшно! 

Баба-Яга: Спасибо, внучата! Благодаря вам мы нашли для себя новое интересное 

дело. Мы поняли, что и старость может быть в радость, если рядом есть близкие люди и 

друзья! 

Внучка Водяного: 

В этот день мы поздравляем 

Пожилых людей всех вместе! 

Счастья, радости желаем 

И здоровья Вам, конечно! 

Внучка Бабы-Яги: 

Пусть Вас радуют всегда 

Внуки, дети и друзья, 

Жизнь пусть будет интересной, 

Веселой, яркой и чудесной! 


