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Гармоничное развитие ребёнка - основа формирования будущей 

личности. Оно зависит от успешного решения многих задач, среди которых 

особое место занимают вопросы нравственного и патриотического 

воспитания. Нравственное воспитание подразумевает воспитание дружеских 

взаимоотношений между детьми, привычку играть, трудиться, формирование 

умений договариваться, помогать друг другу, стремления радовать старших 

хорошими поступками. Сюда же мы относим воспитание уважительного 

отношения к окружающим людям, заботливого отношения к малышам, 

пожилым людям, умения помогать им. 

Чувство патриотизма так многогранно по своему содержанию, что не 

может быть определено несколькими словами. Это и любовь к родным местам, 

и гордость за свой народ, и ощущение своей неразрывности со всем 

окружающим. Любовь маленького ребёнка - дошкольника к Родине 

начинается с отношения к самым близким людям - отцу и матери, любви к 

своему дому, детскому саду, городу. Как бы не менялось, общество, 

воспитание у подрастающего поколения любви к своей стране, гордости за неё 

необходимо всегда. И если мы хотим, чтобы наши дети полюбили свою 

страну, свой город, нам нужно показать их с правильной стороны. Дети, 

начиная с дошкольного возраста, страдают дефицитом знаний о родном 

городе, стране, особенностях русских традиций.  

Воспитание чувства патриотизма у дошкольника – процесс сложный и 

длительный, требующий от педагога большой личной убеждённости и 

вдохновения. Эта весьма кропотливая работа должна вестись систематически, 
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планомерно во всех группах, в разных видах деятельности и по разным 

направлениям. Ведущей деятельностью дошкольников является игра, важно 

через игру формировать у детей не только представления о должном 

поведении или коммуникативные навыки, а также патриотические чувства. 

Дети в этом возрасте очень любознательны, отзывчивы, восприимчивы. Они 

легко откликаются на все инициативы, умеют искренне сочувствовать и 

сопереживать. Происходит формирование духовной основы ребёнка, его 

эмоций, чувств, мышления, процессов социальной адаптации в обществе, 

начинается процесс осознания себя в окружающем мире. Именно этот отрезок 

жизни человека является наиболее благоприятным для эмоционально - 

психологического воздействия на ребёнка, так как его образы очень ярки и 

сильны, и поэтому они остаются в памяти надолго, а иногда и на всю жизнь, 

что очень важно в воспитании патриотизма. 

 

 

 

Основные задачи патриотического воспитания дошкольников: 

− формирование духовно-нравственных отношений; 

− формирование любви к родному краю (причастности к родному 

дому, семье, детскому саду, городу);  

− формирование любви к культурному наследию своего народа; 

воспитание любви уважения к своим национальным особенностям; 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

толерантное отношение к представителям других национальностей, к 

ровесникам, родителям, соседям, другим людям. 

Система работы по патриотическому воспитанию детей: 

− Ознакомление с предметами ближайшего окружения;  

− Воспитание уважения к людям труда и предметам народного 

творчества, художественным промыслам;  
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− Воспитание уважения к людям труда и предметам, произведенным 

ими.   Знакомство с людьми, прославившими Россию; 

− Воспитание чувства дружбы к людям других национальностей; 

Ознакомление с явлениями общественной жизни;  

− Воспитание чувства сопричастности с жизнью страны 

(патриотические даты и праздники);  

− Воспитание любви к родному краю, к Родине (представление о 

стране, городах, столице, символике государства;  

− Знакомство с достопримечательностями города, памятниками 

архитектуры, с названиями улиц, носящих имена известных людей; 

Ознакомление с природой. Воспитание бережного отношения к родной 

природе;  

− Воспитание чувства необходимости трудового соучастия в деле 

охраны родной природы. 

Патриотическoe воспитание дошкольников делится на несколько 

этапов:  

− Предварительный или базовый (формирование нравственных основ 

личности, накопление опыта нравственного поведения и 

взаимоотношений с другими людьми, развитие нравственных чувств);  

− Художественно-ознакомительный (знакомство с народными 

традициями, национальным искусством);  

− Когнитивно-эмоциональный (развитие интереса к своей стране); 

эмоционально-действенный (формирование желания и умения 

реализовать отношения и знания в практической и воображаемой 

деятельности).  

Средствами патриотического воспитания являются: окружающая среда, 

художественная литература и искусство, фольклор, практическая 

деятельность. Выбор средств должен быть адекватен каждому этапу 

воспитания. Методы патриотического воспитания соответствуют этапам 

работы с детьми и их возрасту: повышают познавательную активность, 
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эмоциональность восприятия дошкольников, корректируют формирующиеся 

у детей представления о Родине, координируют разные виды деятельности. 

Чувство Родины... Оно начинается у ребёнка с отношения к семье, к 

самым близким людям — к матери, отцу, бабушке, дедушке. Это корни, 

связывающие его с родным домом и ближайшим окружением. И хотя многие 

впечатления пока не осознаны им глубоко, но, пропущенные через детское 

восприятие, они играют огромную роль в становлении личности патриота. В 

нравственно-патриотическом воспитании огромное значение имеет пример 

взрослых, в особенности же близких людей. На конкретных фактах из жизни 

старших членов семьи (дедушек и бабушек, их фронтовых и трудовых 

подвигов) необходимо привить детям такие важные понятия, как "долг перед 

Родиной", "любовь к Отечеству", "трудовой подвиг" и т.д. Важно подвести 

ребёнка к пониманию, что мы победили потому, что любим свою Отчизну. 

Родина чтит своих героев, отдавших жизнь за счастье людей. Их имена 

увековечены в названиях городов, улиц, площадей, в их честь воздвигнуты 

памятники. Продолжением данной работы является знакомство детей с 

другими городами России, со столицей нашей Родины, с гимном, флагом и 

гербом государства. Однако следует подчеркнуть, что предложенная система 

нравственно-патриотического воспитания может видоизменяться в 

зависимости от конкретных условий. 

Показать через малое – большое, зависимость между деятельностью 

одного человека и жизнью всех людей — вот что важно для воспитания 

нравственно-патриотических чувств. Организованная таким образом работа 

будет способствовать правильному развитию микроклимата в семье, а также 

воспитанию любви к своей стране. Например, воспитывая у детей любовь к 

своему городу, необходимо подвести их к пониманию, что их город — частица 

Родины, поскольку во всех местах, больших и маленьких, есть много общего: 

повсюду люди трудятся для всех (учителя учат детей; врачи лечат больных; 

рабочие делают машины и т.д.). Везде соблюдаются традиции: Родина помнит 

героев, защитивших её от врагов; повсюду живут люди разных 
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национальностей, совместно трудятся и помогают друг другу; люди берегут и 

охраняют природу; есть общие профессиональные и общественные праздники 

и т.д.  

Быть гражданином, патриотом — это непременно быть 

интернационалистом. Поэтому воспитание любви к своему Отечеству, 

гордости за свою страну должно сочетаться с формированием 

доброжелательного отношения к культуре других народов, к каждому 

человеку в отдельности, независимо от цвета кожи и вероисповедания. 

Безусловно, гуманное отношение к людям разных национальностей создается 

у ребёнка в первую очередь под влиянием взрослых, которые находятся рядом 

с ним. Особенно это актуально в наши дни, когда среди какой-то части 

взрослого населения возникают противостояния по данным проблемам. 

Поэтому особенно важно в детском саду поддержать и направить интерес 

ребёнка к людям других национальностей, рассказать, где территориально 

живёт данный народ, о своеобразии природы и климатических условий, от 

которых зависит его быт, характер труда и т.д.  

К концу дошкольного периода ребёнок должен знать: нашу страну 

населяют люди разных национальностей; у каждого народа свой язык, обычаи 

и традиции, искусство и архитектура; каждый народ талантлив и богат 

умельцами, музыкантами, художниками и т.д. 

Важным условием нравственно-патриотического воспитания детей 

является тесная взаимосвязь с родителями. Прикосновение к истории своей 

семьи вызывает у ребёнка сильные эмоции, заставляет сопереживать, 

внимательно относиться к памяти прошлого, к своим историческим корням.  

Взаимодействие с родителями по данному вопросу способствует 

бережному отношению к традициям, сохранению вертикальных семейных 

связей. Привлечение семьи к нравственно-патриотическому воспитанию детей 

требует от воспитателя особого такта, внимания и чуткости к каждому 

ребёнку. Добровольность участия каждого — обязательное требование и 

условие данной работы.  
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Необходимо отметить, что в настоящее время у людей наблюдается 

интерес к своей генеалогии, к исследованию национальных, сословных, 

профессиональных корней и своего рода в разных поколениях. Поэтому 

семейное изучение своей родословной поможет детям начать осмысление 

очень важных и глубоких постулатов:  

− корни каждого — в истории и традициях семьи, своего народа, прошлом 

края и страны;  

− семья — ячейка общества, хранительница национальных традиций;    

− счастье семьи — счастье и благополучие народа, общества, государства.  

Большое значение имеют семейные экскурсии по району, городу или селу, 

посещение с родителями отдельных предприятий и учреждений района. Итоги 

таких экскурсий могут быть выражены в фотовыставке, совместном с 

ребёнком выступлении или снятом видеофильме. Не менее интересно 

провести "мини-исследование". Причем воспитатель вместе с родителями 

должен выбрать и определить тему исследования, разумно ограничивая её 

"территориальные" и "временные рамки", например, исследование не истории 

города вообще, а истории улицы (на которой находится детский сад или живут 

дети), или истории предприятия, где трудятся родители и т.д. 

Хорошо, когда занятия семейных клубов включают в себя работы 

фольклорного плана (разрисовка глиняных игрушек, народное плетение и 

т.д.), а также местные традиционные праздники и обряды, праздник русской 

Масленицы, праздник Урожая и т.д. Безусловно, всё это приобщает детей к 

истории края и своего народа, воспитывает любовь к Родине. 

Важным средством патриотического воспитания является приобщение 

детей к традициям народа. Например, отмечать профессиональные праздники, 

чтить память погибшим войнам, устраивать встречи ветеранов, участников 

войн, чтить память погибших воинов.  

Одна из граней патриотизма – отношение к трудящемуся человеку. 

Мысль о том, что всё создано трудом, руками человека, что труд приносит 

радость, счастье и богатство стране, должна как можно раньше зародиться в 
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сознании ребёнка. Показанный ему героизм труда воспитывает его 

нравственные чувства не менее чем героизм военного подвига. Педагог, может 

посоветовать родителям, рассказывать детям о своей работе, о том, что они 

делают, и для чего это нужно. При ознакомлении детей с трудом взрослых, 

очень важно показать им общественную значимость этого труда, его 

необходимость не только лично к какому-то человеку, но и всей стране. 

Рассказы о героическом труде, о преданности делу, о самоотверженности и 

смелости помогает воспитывать гордость за человека – труженика. 

Советы родителям «Как приобщить ребёнка к патриотическому 

воспитанию» 

− Расскажите, что семья и дом – это очень важные ценности в жизни 

каждого человека. Расскажите о традициях своей семьи, своих близких друзей.  

− Знакомство дошкольников с родным городом является непростой 

задачей, потому что маленькому ребёнку трудно представить устройство 

большого города, историю его возникновения, достопримечательности. 

Рассказывайте ребенку сначала о семье, улице проживания, потом о детском 

саде, микрорайоне, затем о городе, стране.  

− Если вы хотите вырастить ребёнка достойным человеком и 

гражданином, не говорите дурно о стране, в которой живёте. Рассказывайте 

своему ребёнку об испытаниях, выпавших на долю ваших предков, из которых 

они вышли с честью.  

− Знакомьте своего ребёнка с памятными и историческими местами 

своей Родины. Дошкольники очень рано начинают проявлять интерес к 

истории страны, края. Организуйте экскурсии в музей, к мемориалу Славы, 

расскажите о тяжёлой жизни в военное время, отсутствии еды, и о том, как 

чтят память погибших. Смотрите с ним передачи, кинофильмы, 

рассказывающие о людях, прославивших нашу страну, в которой вы живёте, 

позитивно оценивайте их вклад в жизнь общества. 

− Приучайте ребёнка бережно относиться к вещам, игрушкам, 

книгам. Объясните ему, что в каждую вещь вложен труд многих людей. 



Высшая школа делового администрирования // Свидетельство о регистрации СМИ ЭЛ № ФС77-70095 
 

Постарайтесь развивать интерес к содержанию книги. Посетите с ребёнком 

библиотеку и посмотрите, как там хранят книги.  

− Воспитывайте у ребёнка уважительное бережное отношение к 

хлебу. Понаблюдайте за тем, как привозят и разгружают хлеб. Расскажите, как 

выращивают хлеб, сколько труда в него вложено. Расскажите ребенку о своей 

работе: что вы делаете, какую пользу приносит ваш труд людям, Родине. 

Расскажите, что вам нравится в вашем труде.  

− Любовь к Родине – это и любовь к природе родного края. Общение 

с природой делает человека более чутким, отзывчивым. Старайтесь как можно 

больше времени проводить на природе, зимой катайтесь на лыжах, летом – на 

велосипеде, или гуляйте пешком, выезжайте в лес, любуйтесь его красотой, 

наслаждайтесь пением птиц и журчанием ручьев. Приучайте ребенка охранять 

и беречь природу. 

− Вместе с ребёнком принимайте участие в труде по 

благоустройству и озеленению своего двора.  

− Читайте ему книги о Родине, её героях, о традициях, культуре 

своего народа. 

Мировоззрение родителей, их личный пример, взгляды, суждения, 

активная жизненная позиция – самые эффективные факторы воспитания 

патриотизма. Если мы хотим, чтобы наши дети полюбили свою страну, свой 

город, нам нужно показывать их с привлекательной стороны. Но никакие 

знания взрослого не дадут эффекта, если сам он не будет любить свою страну, 

свой город, свой народ. 

Задача педагогов и родителей – как можно раньше пробудить в детях 

любовь к родной земле, формировать у них такие черты характера, которые 

помогут стать достойным человеком и достойным гражданином своей страны, 

воспитывать любовь и уважение к родному дому, детскому саду, родной 

улице, городу. Формировать чувство гордости за достижения страны, любовь 

и уважение к армии, гордость за мужество воинов, развивать интерес, к 

доступным ребёнку, явлениям общественной жизни. 
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