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Консультация для родителей 

«Что дает ребёнку лепка?» 
 

Почему все дети любят лепить, зачем современному ребёнку лепка, из каких 

материалов, что и как лепят дети? На одни вопросы можно найти общий ответ, на другие 

- очень сложно потому, что каждый ребёнок воспринимает мир и лепит его по-своему. 

Способности к творчеству развиваются в лепке даже при минимуме материалов. Из 

одного комка пластилина можно создавать бесконечное множество образов, каждый раз 

находить новые варианты и способы, даже без участия педагогов и родителей. А если 

материала достаточно, и рядом находится умелый и в то же время тактичный взрослый, 

- лепка становится любимым занятием на долгие годы. Лепить можно из разных 

пластичных, экологически чистых материалов, которые приобретают в процессе лепки 

задуманную форму и сохраняют её хотя бы на некоторое время. Это глина, пластилин, 

тесто, снег, влажный песок, бумажная масса (кусочки мягкой бумаги, смешанные с 

клейстером из муки или крахмала), старая тряпочка, пропитанная клейстером, и даже 

жевательная резинка. Чем разнообразнее ассортимент материалов, тем лучше. 

Пластилин и глина - универсальные материалы, которые дают возможность 

воплощать самые интересные и сложные замыслы. Техника лепки доступна детям 

дошкольного возраста во всём богатстве и разнообразии способов. Лепка обогащает 

ребёнка не только в художественном и творческом плане. Занятия лепкой влияют на его 

общее развитие: 

− повышают сенсорную чувствительность (способствуют тонкому восприятию формы, 

фактуры, цвета, веса, пластики, пропорций); 

− развивают общую ручную умелость, мелкую моторику (к тому же синхронизируют 

работу обеих рук), а также пространственное мышление и воображение; 

− формируют умение планировать работу по реализации замысла, предвидеть результат 

и достигать его, при необходимости вносить коррективы в первоначальный замысел. 

 


