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Не надобно другого образца, 

Когда в глазах пример отца. 
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Роль мужчины в воспитании детей 

Роль мужчины в воспитании мальчика 
 

1. Сын подражает отцу. Мальчик берет пример с тех мужчин, к которым он чувствует 

дружеское расположение. Если отец нетерпелив и раздражителен, мальчик будет 

испытывать неловкость в его обществе и среди других мужчин. 

2. Сын должен чувствовать поддержку и признание отца. «Ты сможешь, я в тебя 

верю!» — такие слова отца способствуют воспитанию мужского характера и формируют 

позитивные жизненные принципы. Чувство самоуважения и самодостаточности очень 

важны для мальчика, стремящегося достичь высот в карьере, общении с другими людьми. 

3. Отцу необходимо развивать в сыне самостоятельность. Почаще спрашивайте у 

своего ребёнка: «А ты как думаешь? Что бы ты выбрал? Как бы ты поступил на моем 

месте?» Отец ни в коем случае не должен «давить» на сына — только направлять и давать 

советы. 

4. Развивайте в сыне мужественность, ориентируясь на собственный пример. 

Трудно сформировать у ребенка качества, которыми сами родители не обладают. Отец 

должен стать достойным примером. 

5. Формирование представлений сына о семье и уважения к женщине. Отец 

является примером мужского поведения в отношении своей семьи, любимой женщины, 

друзей, бедующих детей. 

И помните: главным отличием строгости от жестокости будет являться 

УВАЖЕНИЕ к личности сына. 

Роль мужчины в воспитании девочки 

1. Отец должен уважать в дочери женщину, леди. 

С года именно от отца дочери необходима похвала, например: «Красавица ты моя!», это 

воспитывает уверенность в себе, само принятие, женское достоинство. Отец может 

похвалить красивое платье дочки или то, что она сделает своими руками. 

2. Отец должен уважать в дочери личность. Когда девочка станет старше, отец 

должен показать ей, что он ценит ее мнение и советуется с ней. А когда девочка вырастет, 

и у нее появятся друзья-мальчики, очень важно, чтобы отец хорошо к ним отнесся. 

3. Отец – как первый пример общения дочери с другими мужчинами. Учась ценить 

в отце те качества, которые делают его настоящим мужчиной, будут во многом 

определяться теми отношениями, которые в детстве были у нее с отцом. 

4. Позитивные взаимоотношения, а не деструктивный конфликт. Не расставайтесь 

с ребенком в ссоре. Сначала помиритесь, а потом идите по своим делам. 

5. Любите свою дочь. Девочка, которая получила достаточно любви в детстве, 

вырастет отзывчивым, добрым и человеком, будет прекрасной понимающей женой и 



отличной заботливой мамой, будет дарить полученную от вас любовь своим близким и 

родным, в том числе, возвращать любовь обратно вам. 

Как формируется личность ребенка 

11 ЕСЛИ … 

Если ребёнок растёт в честности, он учится быть справедливым. 

Если ребёнок живёт во вражде, он учится агрессивности. 

Если ребёнка подбадривают, он учится верить в себя. 

Если ребёнок растёт в упрёках, он учится жить с чувством вины. 

Если ребёнок растёт в терпимости, он учится принимать других. 

Если ребёнка высмеивают, он становится замкнутым. 

Если ребёнка хвалят, он учится быть благодарным. 

Если ребёнка постоянно критиковать, он учится ненавидеть. 

Если ребёнок живёт в безопасности, он учится верить в людей. 

Если ребёнка поддерживают, он учится ценить себя. 

Если ребёнок живёт в понимании и дружелюбии, он учится находить любовь в этом 

мире. 

Семь правил поведения отцов 

1. Время решает все: уделяйте ребенку ежедневно хоть немного времени. 

Расспросите, как он провел день, поиграйте с ним. 

2. Делитесь с ребенком своими успехами и проблемами. 

3. Показывайте и говорите ребенку, что вы его цените. Хвалите его за большие 

достижения и маленькие, но хорошие результаты. Этим вы повысите детскую самооценку. 

4. Обнимайте ребенка. Отец не должен стесняться проявлять свою любовь. Детям 

нужен тактильный контакт. 

5. Будьте вежливы со своим ребенком, не позволяйте ему грубить, научите его 

считаться с чувствами других людей. 

6. Любите своего ребенка таким, какой он есть, это самый дорогой для Вас человек. 

Мужчины, отцы, помните – от ВАС зависит успешность будущего вашего ребёнка! 

В каждой семье между отцом и ребенком складываются свои, особые взаимоотношения. 

По мнению специалистов, нет универсальных советов, но есть правила, которые могут 

помочь в общении с ребенком. 


