
Виды и техники нетрадиционного рисования 

 
Младшая группа  

Рисование жесткой полусухой кистью      

 Рисование пальчиком 

Рисование ладошкой                      

Рисование ватной палочкой 

Печатками из картофеля 

Оттиск пробкой 

 

Средняя группа 

Оттиск поролоном. 

Оттиск печатками из ластика, листьев. 

.Восковые мелки + акварель. 

Свеча +акварель. 

Рисование мятой бумагой. 

Монотипия предметная. 

Пластилинография. 

 

Старшая и подготовительная группа 

Монотипия пейзажная. 

Рисование зубной щеткой. 

Набрызг. 

Кляксография с трубочкой. 

Фотокопия – рисование свечой. 

Рисование нитками. 

Рисование солью. 

Пластилинография. 

 

• Печать от руки 

Способ получения изображения: ребёнок 

опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или 

окрашивает её с помощью кисточки и 

делает отпечаток на бумаге. Рисуют и 

правой и левой руками, окрашенными 

разными цветами. 

• Рисование пёрышком 

Пёрышки различного размера опускаются 

в гуашь, проводится пером по листу. Для 

получения изображения разного цвета и 

размера пёрышки меняются 

• Монотипия 

Ребенок складывает лист бумаги вдвое и 

на одной его половине рисует половину 

изображаемого предмета (предметы 

выбираются симметричные). После 

рисования каждой части предмета, пока не 

высохла краска, лист снова складывается 

пополам для получения отпечатка. Затем 

изображение можно украсить. 

• Рисование по трафарету тампоном 

Ребенок прикладывает трафарет к бумаге, 

обмакивает поролон в краску и 

примакивает поролон по трафарету, затем 

аккуратно убирает трафарет, если 

необходимо повторяет процедуру после 

высыхания краски. 

• Рисование методом тычка 

Для этого метода достаточно взять любой 

подходящий предмет, например, ватную 

палочку. Опускаем ватную палочку в 

краску и точным движением сверху вниз 

делаем тычки по альбомному листу. 

Палочка будет оставлять четкий отпечаток. 

Форма отпечатка будет зависеть от того, 

какой формы был выбран предмет для 

тычка. 

• Кляксография 

В основе этой техники рисования лежит 

обычная клякса. В процессе рисования 

сначала получают спонтанные 

изображения. Затем ребенок дорисовывает 

детали, чтобы придать законченность и 

сходство с реальным образом.  

• Набрызг 

Ребенок набирает краску на зубную щётку 

и ударяет ею о картон, который держит 

над бумагой. Краска разбрызгивается на 

бумагу. 

• Граттаж 

Ребёнок натирает свечой лист так, чтобы 

он весь был покрыт слоем воска. Затем на 

него наносится тушь с жидким мылом. 

После высыхания палочкой 

процарапывается рисунок. Граттаж может 

быть цветным и чёрно – белым, это 

зависит от того, какая тушь нанесена на 

лист. 

• Рисование мыльными пузырями 

Опустить трубочку в смесь (гуашь, мыло, 

вода) и подуть так, чтобы получились 

мыльные пузыри. Чистый лист бумаги 

прикоснуться к пузырям, как бы перенося 

их на бумагу. Получаются интересные 

отпечатки, можно дорисовать детали. 

• Рисование мятой бумагой 

Рисование деревьев. Для этого смять 

тонкий лист бумаги, обмакнуть его в 

краску и, примакивая, нарисовать крону 

деревьев. Таким же способом можно 

нарисовать траву, небо, снег. 

• Ниткография 

Способ получения изображения: опускаем 

нитки в краску, чтобы они пропитались, 

концы нитки при этом должны оставаться 

сухими. Укладываем нитку на листе бумаги 

в произвольном порядке, сверху накрываем 



чистым листом бумаги, концы нитки 

должны быть видны. Потянуть за концы 

нитку, одновременно прижимая верхний 

лист бумаги. Дорисовать необходимые 

элементы.  

• Пластилин графия 

Создание лепных картин с изображением 

более или менее выпуклых, полу 

объёмных объектов на горизонтальной 

поверхности. 

• Восковые мелки + акварель  

Средства выразительности: цвет, линия, 

пятно, фактура. Материалы: восковые 

мелки, плотная белая бумага, акварель, 

кисти. Способ получения изображения: 

ребенок рисует восковыми мелками на 

белой бумаге. Затем закрашивает лист 

акварелью в один или несколько цветов. 

Рисунок мелками остается не 

закрашенным.  

• Свеча + акварель 

Средства выразительности: цвет, линия, 

пятно, фактура. Материалы: свеча, плотная 

бумага, акварель, кисти. Способ получения 

изображения: ребенок рисует свечой на 

бумаге. Затем закрашивает лист акварелью 

в один или несколько цветов. Рисунок 

свечой остается белым. Можно такой же 

эффект получить, рисуя вначале 

канцелярским клеем или кусочком 

хозяйственного мыла. При этом не 

последнюю роль играет подбор фона к 

предмету. К примеру, нарисованного 

свечой снеговика лучше закрасить голубой 

краской, а лодочку зеленой.  

• Поролоновые рисунки 

Сделать из поролона разнообразные 

маленькие геометрические фигурки, а 

затем прикрепили их тонкой проволокой к 

палочке. Затем его обмакнуть в краску и 

методом штампов рисовать красные 

треугольники, желтые кружки, зеленые 

квадраты (весь поролон в отличие от ваты 

хорошо моется). Можно предложить 

сделать картины: «зимний пейзаж», «букет 

для любимой мамы». 

• Разрисовка маленьких камешков  

Роспись морских камешек очень 

интересна и забавна. Сама форма 

камешка порой подскажет ребенку, какой 

образ в данном случае создать. Один 

камешек лучше подрисовать под 

лягушку, другой - под жучка, а из 

третьего выйдет замечательный грибок 

или клубничка. На камешек наносится 

яркая густая краска - и образ готов. А 

лучше его закончить так: после того, как 

камешек высохнет, покрыть его 

бесцветным лаком.  

• Коллаж  

Само понятие объясняет смысл данного 

метода: в него собираются несколько 

вышеописанных. Например, один из детей 

5-6 лет нарисовал лето, и для этого он 

использует точечный рисунок (цветы), а 

солнышко ребенок нарисует пальцем, 

фрукты и овощи он вырежет из открыток, 

тканями изобразит небо и облака и т.д.  
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