
Консультация для родителей
«Сюжетно-ролевая игра в жизни детей »



Невозможно представить себе развитие ребенка без игры. 

Игра - основной вид деятельности детей дошкольного 

возраста, в процессе которой развиваются духовные и 

физические силы ребенка: его внимание, память, 

воображение.

Игры, которые создаются самими детьми, называются 

творческими или сюжетно ролевыми.

Основой сюжетно-ролевой игры является мнимая или

воображаемая ситуация, которая заключается в том,

что ребенок берет на себя роль взрослого и выполняет

ее в созданной им самим игровой обстановке.



Игры позволяют ребенку в воображаемой ситуации 
осуществлять любые привлекающие его ролевые 
действия, функции, включаться в разнообразные 
события. Сюжетно-ролевая игра – это изначальное, 
сознательное взаимодействие маленького человека с 
миром, это способ его самореализации и 
самовыражения. В игре ребенок таков, каким ему 
хочется быть, в игре ребенок там, где ему хочется быть, 
он - участник интересных и привлекательных событий. 
В сюжетно-ролевой игре ребенок имеет возможность 
переработать полученные из окружающего мира 
впечатления, знания, здесь ярко проявляются 
особенности мышления и воображения ребенка, его 
эмоциональность, активность, развивающаяся 
потребность в общении.



В настоящее время особенно актуален вопрос 

проблемы сюжетно ролевой игры, ее организации в 

семье. Педагоги и психологи отмечают, что игровая 

деятельность претерпевает существенные 

изменения: занимает все меньше времени в 

жизнедеятельности дошкольника, вытесняется 

другими видами деятельности – просмотром ТВ, 

компьютерными играми (игры на современных 

айпадах, смартфонах), что безусловно отражается 

на общем развитии дошкольника, его общении со 

взрослыми и сверстниками.

Поэтому, уважаемые родители найдите свободное 

время в течение дня и посвятите его совместной 

игре со своими детьми!



Предлагаем Вам подборку популярных детских 

сюжетно —ролевых игр. Здесь Вы узнаете, как 

играть в такие игры, что для них понадобится, чему 

научат они Вашего ребенка. Обращаем Ваше 

внимание на то, что игра — это навык, и этому 

навыку нужно ребенка учить. Так как для детей 4-5 

лет основной способ обучения — это совместная 

игра, то для начала поиграйте вместе с малышом: 

пусть он понаблюдает за Вами и начнет потом 

действовать самостоятельно. Вы только будете 

руководить этой игрой.



Сюжетно — ролевая игра «Больница»

Избавиться от страха перед докторами ребенку 

поможет сюжет, связанный с поликлиникой.

Возникновению интереса к сюжетно-ролевой игре 

способствует чтение литературы по теме, например 

«Мой мишка» З. Александровой, А. Крылов «Заболел 

петух ангиной».

Для игры понадобится докторский игровой набор и 

замещающие атрибуты: кубики, бруски, шарики, 

флакончики, трубочки, молоточки, аптечка и т. п.





Посещение парикмахерской для многих детей 

является непростым испытанием. Но с 

правильной подготовкой и помощью 

родителей, этот процесс может пройти гладко и 

без стресса для ребенка. Позвольте ребенку 

сыграть в парикмахерскую — стричь куклы 

или мягких игрушек. Разыгрывайте сценарии, 

где ваш ребенок будет играть парикмахера, а 

вы — клиента. Это позволит ему лучше понять 

процесс и стать более уверенным.



Для того, чтобы ребенок играл в 

безопасности и не навредил домашним 

предметам, создайте ему его личное 

пространство с помощью детской кухни с 

посудой и игрушечными продуктами.

Игры с игрушечной кухней улучшает 

когнитивные способности и формирует 

навык решения проблем. У детей возникает 

возможность побывать в различных ролях, 

от шеф-повара до хозяйки, сочиняя 

разнообразные сценарии.



Игра «Строители» помогает детям понять 

последовательность всех этапов 

строительства: разработку проекта, выбор 

и подготовку строительной площадки, 

обеспечение строительными материалами и 

механизмами, закладку фундамента, 

возведение стен и перекрытий, отдельные 

работы.



Сюжетно-ролевая игра «Библиотека» - это 

уникальная возможность для детей расширить 

свои горизонты и познакомиться с интересной 

профессией библиотекаря. В ходе игры они учатся 

взаимодействовать в роли библиотекаря и 

читателя, знакомятся с правилами, которые 

помогают создать приятную атмосферу в 

библиотеке 



Уважаемые родители, играйте со

своими детьми в сюжетно-ролевые

игры, потому что игра – это не пустая  

забава!


