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                               Роль сенсорного развития в раннем возрасте 

Сенсорное развитие во второй ранней группе играет ключевую роль в 

формировании познавательных способностей детей. В этом возрасте малыши 

активно исследуют окружающий мир через органы чувств, что способствует 

развитию их восприятия, внимания и мышления. Основная задача педагогов 

— создать условия для разнообразных сенсорных впечатлений.  

Использование дидактических игр, таких как сортировка предметов по цвету, 

форме и размеру, помогает детям научиться различать и классифицировать 

объекты. Работа с материалами разной текстуры (мягкие, шершавые, гладкие) 

развивает тактильную чувствительность. Музыкальные инструменты и 

звуковые игры стимулируют слуховое восприятие, а ароматические мешочки 

—обоняние.  

           Важно учитывать индивидуальные особенности каждого ребенка, 

предлагая задания, соответствующие их уровню развития. Постепенное 

усложнение задач позволяет поддерживать интерес и способствует прогрессу. 

Родители также играют важную роль, поддерживая сенсорное развитие дома 

через совместные игры и творческие занятия.  

           Таким образом, систематическая работа в этом направлении 

закладывает основу для дальнейшего успешного обучения и адаптации детей 

в социуме. 

Для эффективного сенсорного развития во второй ранней группе важно 

сочетать структурированные занятия со свободной игровой деятельностью. 

Это позволяет детям не только осваивать новые навыки, но и самостоятельно 

экспериментировать, что усиливает их интерес к познанию. Например, можно 

организовать сенсорные коробки с различными наполнителями (песок, крупы, 

вода), где малыши смогут исследовать материалы руками, развивая мелкую 

моторику и тактильное восприятие.  



         Особое внимание стоит уделить интеграции сенсорных игр в 

повседневные ритуалы. Например, во время прогулки можно обращать 

внимание детей на звуки природы, текстуру листьев или камней, что 

способствует развитию наблюдательности. В группе можно использовать 

игры с тенями или светом, которые стимулируют зрительное восприятие и 

воображение.  

Важно также создавать эмоционально комфортную среду, где каждый 

ребенок чувствует себя уверенно. Похвала и поддержка со стороны педагогов 

помогают малышам активно включаться в процесс, преодолевать трудности и 

радоваться своим успехам. Такая атмосфера способствует не только 

сенсорному, но и эмоциональному развитию.  

          Таким образом, комплексный подход к сенсорному развитию во второй 

ранней группе обеспечивает гармоничное формирование познавательных 

процессов, что становится прочной основой для дальнейшего обучения и 

социализации детей. 

 


