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Конспект спортивного развлечения для средней группы  

«Наш веселый снеговик» 
 

Ведущий: 

К нам на развлечение спешите! 

Зиму снежную встречать 

Веселиться да играть! 

Показать своё умение, 

И сноровку, и терпение! 

Ведущий: Ребята, а кто только зимой с нами веселиться? 

Тогда отгадайте загадку. 

Мы слепили снежный ком, 

Шляпу сделали на нем, 

Нос приделали и в миг 

Получился …...... (Снеговик.) 

На площадку приходит Снеговик под бодрую и веселую мелодию. 

Снеговик: Здравствуйте, детишки! Здравствуйте, девчонки! Здравствуйте, мальчишки! 

Я, ребята, Снеговик, 

К снегу, к холоду привык. 

Снеговик я не простой – 

Любопытный, озорной. 

Вот пришел я к вам, ребята. Не прогоните обратно? (Ответы детей) 

Будете со мной играть? На вопросы отвечать? 

Хотите вы соревноваться? А не будете ругаться? 

А сердиться? А реветь? Драться? Дуться? А болеть?.... 

Ведущая: Снеговик, мы очень рады, видеть тебя на нашей площадке! Предлагаю 

немного размяться и поиграть. Ты же любишь танцевать? 

1. «Жил веселый смешной снеговик»-музыкальная игра. 

Снеговик: Ребята! А вы умеете лепить снежный ком? Сейчас я посмотрю, как вы 

справитесь. 

2. «Лепим, лепим ком большой!»-эстафета. 

Ведущий. Молодцы, ребята. Команда «......» оказалась немного быстрее, чем «......». 

Снеговик: А вы любите играть в снежки? У меня две корзинки есть, проверю вашу 

меткость? 

3. «Метко в цель»-эстафета. (Цель-корзинки, держат снеговик и ведущая, а дети 

подбегают к линии старта и кидают) 

(Можно поиграть, кто больше перекидает на сторону соперников снежков) 

Ведущий. Давайте. Я знаю очень интересную игру, называется 

4. «На месте замри». 

Встаньте ребята врассыпную, по всей площадке. Вытяните руки в стороны, вперед. 

Никого не задеваете? Тогда опустите их вниз. 

Правила очень просты: пока звучит музыка — все танцуют, прыгают, кружатся на месте, 

а как только музыка смолкнет — все должны замереть на месте и не двигаться. А мы со 

Снеговиком проверим, кто будет двигаться выбывает из игры. 

Правила понятны, ребята? Во избежание травм, не толкайтесь на площадке! 

П/и игра проводится 2-3 раза. 



Ведущий. Ну как же зимой и не покататься на санках. Команды строятся и по очереди 

детей катают снеговик и ведущая. 

4. «На санках»-эстафета. 

Ведущий. Вот и подошел к концу наш веселый зимний праздник. Ребята показали какие 

они быстрые, меткие, внимательные, ловкие и дружные. Снеговик, тебе понравился наш 

праздник? Давайте еще повеселим его, станцуем «Елочки, пенечки» 

Снеговик. Да, мне очень понравилось с вами играть и соревноваться. Даже не хочется 

от вас уходить. Спасибо, ребята, вы научили меня уму-разуму. Теперь я буду заниматься 

физкультурой, буду делать по утрам зарядку. А на следующий год я приду к вам в гости и 

покажу, какой я сильный. 

Ведущий 

Очень рада я за вас сегодня 

И совет такой я дам – 

Занимайтесь физкультурой! 

По утрам и вечерам! 

Спасибо за веселый праздник, 

До новых встреч. До свидания! 

 


