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Сценарий спортивного праздника «23 ФЕВРАЛЯ» средняя группа 
 

Практически в каждой российской семье есть те, кто служил или служит в армии, 

принимал присягу на верность Отечеству, участвует в военных действиях, работает 

военным доктором, связистом, шофером. 23 февраля — тот самый день, когда нужно 

сказать им спасибо за спокойствие и мир. Желаем вам, крепкого здоровья, мужества, сил 

и бодрости духа. Пусть ваша жизнь будет легкой, позитивной и успешной. А в доме 

звучит весёлый и беззаботный детский смех. 

ХОД: Дети выходят в зал под музыку. Выполняют перестроение 

Дети читают стихи: 

1.День нашей армии сегодня. 

Ее сильней на свете нет. 

Привет защитникам народа, 

Российской Армии привет -вместе. 

2.Ваша главная задача — 

Это Родине служить, 

Чтоб могли спокойно 

Все детишки жить. 

3. Всех мальчишек, всех мужчин 

С днем защитника поздравим, 

И добиться всех вершин 

В этой жизни пожелаем. 

4.Да будет небо мирное 

И звонкий детский смех. 

Страну нашу огромную 

Пусть ждет всегда успех. 

расходятся по сторонам и садятся на стулья. 

ВЕДУЩИЙ: Здравствуйте, дорогие ребята. 23 февраля мы будем отмечать праздник 

наших пап, который называется – День защитника Отечества. 

Этот праздник считается мужским праздником, так как в этот день мы все 

поздравляем наших защитников: настоящих и будущих – наших мужчин. Сегодня мы с 

вами проведем соревнования, где вы покажите свою быстроту, ловкость, 

внимательность. Пора начинать! 

1 эстафета «СКЛАД БОЕПРИПАСОВ» 

Дети стоят в 2 колонны. Около каждой команды стоит корзина. В одной 1 кегля 

(Граната), а во второй – 1 мяч (Снаряд). Одной команде дается задание пополнить свои 

боеприпасы гранатами, а другой – снарядами. По команде ведущего, команды бегут по 

очереди к складу, берут по 1 нужному боеприпасу, возвращаются, встают в конец строя. 

ВЕДУЩИЙ: Молодцы! Быстрые бойцы! Легко справились с заданием. Дети садятся 

на стулья. 

(Теперь посмотрим, как с этим заданием справятся папы? 

Выходят папы и строятся в 2 колонны, выполняют задание.) 

2 эстафета «МИННОЕ ПОЛЕ» 



2 команды. По сигналу бегут змейкой (кегли) обегают конус и возвращаются, 

передавая эстафету. 

Ведущий: молодцы, быстро справились с заданием. Дети садятся на стулья. 

(Теперь посмотрим, как с этим заданием справятся папы!? 

Выходят папы и строятся в 2 колонны, выполняют задание.) 

3 эстафета «СОБЕРИ СНАРЯДЫ» 

2 команды, дети бегут до конуса берут мяч и возвращается обратно, у каждого должно 

быть в руках мяч. 

Ведущий: Молодцы ребята присаживайтесь на стулья. 

(Теперь посмотрим, как с этим заданием справятся папы!? 

Выходят папы и строятся в 2 колонны, выполняют задание.) 

В. Ребята, сегодня в зале сидят самые главные ваши защитники — это ваши 

папы. Папа - настоящий защитник своей семьи, рядом с ним всегда весело и 

интересно, спокойно и безопасно. Дети с нетерпением ждали этот праздник, чтобы 

от души поблагодарить вас за бесконечную любовь и заботу. И вот этот день настал. 

Папы, принимайте поздравления! 

1 ребенок: Мы тут думали, гадали, 

Как пап наших поздравлять. 

Картину мы уж рисовали, 

Может будем танцевать? 

2 ребенок: Может песню спеть какую, 

Я про папу знаю две. 

Только мы уже их пели, 

В прошлом было феврале….. 

3 ребенок: Дааа, подарок оказалось 

Так не просто подобрать. 

Но сейчас мы скажем точно, 

Чем нам папу удивлять! 

4 ребенок: Папы, папочки, папули, 

Вы на свете лучше всех, 

Открытку дарим, поцелуи 

И веселый звонкий смех. 

Дарят подарки, садятся. Потом в полукруг на песню. 

ВЕДУЩИЙ: Молодцы ребята, присаживайтесь на стульчики. А мы продолжаем. 

4 эстафета «ПОПАДИ НЕ ПРОМАЖ» 

2 команды, возле каждой стоит корзина с мячом, задача детей попасть мячом в 

корзину на расстоянии. 

Ведущий: а теперь ребята посмотрим какие папы у нас меткие, приглашаются 

папы и выполняют это же задание. 

5 эстафета «ТОННЕЛЬ» 

2 команды, дети проползают по туннелю, обегают конус и обратно этим же путем, 

передают эстафету. 

Приглашаются папы 4 чел., (держат тоннель) 

Ведущий: Ребята, вы настоящие молодцы! Наши соревнования подходят к концу. 

ВЕДУЩИЙ: Вот и подошли к концу наши соревнования. Наши участники успешно 

выполнили все задания. Показали себя настоящими Защитниками Отечества! И наши 

девчонки, глядя на вас, решили, что вы действительно бедующие защитники родины, а 

значит достойны поздравлений, как и папы. 

Выходят девочки. 

1. В февральский день, морозный день 



Все праздник отмечают. 

Девчонки в этот славный день 

Мальчишек поздравляют. 

2.Мы не подарим вам цветов, 

Мальчишкам их не дарят. 

Девчонки много теплых слов 

У вас в сердцах оставят. 

3.Когда на ваши потасовки, 

На ваши ссоры мы глядим. 

Мы верим с вашей подготовкой 

Врага мы точно победим. 

4. Сегодня, ребята, 

Мы вас поздравляем! 

Достойными вырасти 

Вам пожелаем! 

Бесстрашными, сильными, 

Смелыми стать 

И нашу родную 

Страну защищать! 

Дарят подарки 

Награждение вручение медалей. 

Вот и подошло к концу наше мероприятие. Каждый из вас показал себя с 

достойной стороны, поэтому никто сегодня не уйдет из зала без награды. 

Торжественным маршем для получения медалей в центр зала шагом марш! 

Награждение 

Фотографии 


