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Спортивное развлечение посвященное 23 февраля для младшей группы 

Подготовили и провели:  

Программное содержание: 

• расширять представление детей о государственном празднике; 

•  воспитывать чувство товарищества, патриотизма; 

• развивать силу, ловкость, целеустремленность. 

Подготовительная работа: 

• беседа с детьми о празднике, защитниках нашей Родины; 

• рассматривание иллюстраций по теме (военные профессии); 

• изготовление бумажных самолетиков. 

Материалы и оборудование: бумажные самолеты, лошадки на палке, машинки 

(с веревочкой), кубики, кегли, мячи, музыкальное сопровождение. 

Ход развлечения: 

Дети заходят в зал под музыку "Бравые солдаты" 

Ведущий: 

-Чудесный праздник в феврале 

Наша страна встречает. 

Она защитников своих 

Сердечно поздравляет! 

На суше, в небе и на море, 
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И даже под водою 

Солдаты мир наш берегут 

Для нас, дружок, с тобою. 

-Скоро наша страна будет праздновать замечательный праздник – День 

защитника Отечества. Защитники нашей страны – это военные, которые 

оберегают наш покой. Защитники нашей страны есть в каждой семье - это 

дедушки, папы и старшие братья.  

1 ребенок: Нашей Армии Российской 

День рожденье в феврале! 

Слава ей непобедимой! 

Слава миру на земле! 

2 ребенок: Всех защитников страны 

Поздравляем нынче мы. 

Все солдаты берегут 

Землю, небо, мир и труд 

Для того, чтобы все дети 

Жили счастливо на свете. 

3 ребенок: Мы пока что дошколята, 

А шагаем, как солдаты. 

Будем Родину любить 

Будем в армии служить. 

Песня «Бравые солдаты» 

Ведущий: 

-Нашей армии солдаты всегда нужны. Предлагаю мальчикам и девочкам 

испытать на себе, как тяжела солдатская служба. Добро пожаловать в Школу 
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молодого бойца, где наши дети продемонстрируют свою силу, быстроту и 

находчивость. Но сначала мы устроим разминку для будущих воинов. 

Разминка "Самолет" (под музыку "Самолет" - Чударики) 

Смотрите в небе самолёт! (руки в стороны) 

А в самолёте том пилот. (бинокль руками) 

Штурвалом ловко управляет (руки перед собой) 

И между облаков летает. (руки в сторону) 

Под самолётом, то гора (руками показываем гору) 

То лес дремучий, то нора. (руки над головой) 

То в небо дивиться народ, (попеременно прикладываем руки ко лбу) 

То зайцы водят хоровод. (руками уши зайца) 

-А сейчас мы проведём соревнования. Учавствовать будут две команды: 

разведчики и моряки. 

1 конкурс «Отправка боевых самолетов в небо» 

Дети по очереди бросают бумажные самолеты. Побеждает тот, у кого самолет 

дальше улетит. 

2 конкурс «Кавалеристы» 

Участвуют две команды. Ребенок объезжает вокруг кубика на коне (лошадь на 

палочке) и возвращается обратно. Всадник передает коня. Жюри подводит 

итоги. 

3 конкурс «Подвези боеприпасы» 

2 команды соревнуются, перевозят на игрушечкой машине за верёвочку кубики. 

Кто быстрее и не растеряет боеприпасы. Жюри подводит итоги. 

4 конкурс «Снайпер» 

Дети делятся на две команды. Каждая команда выстраивается в свою шеренгу и 

попадает снарядами (катать мяч) в цель (сбивают кегли). Побеждает команда, 
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которая раньше собьёт все кегли. 

Подвижная игра «Моряки и акула» 

Моряки купаются, бегают по всему залу (изображая что они плавают). Не 

толкаемся! Плывёт акула, все на корабль! (3-4 раза). 

Ведущий: 

-Отдохнули мы на славу, победили все по праву. 

 


