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Покормите птиц зимой 

 

«Как привить детям любовь к природе» 
Как приобщить детей к природе? Как научить их бережно относиться к 

животному и растительному миру? 
Городской образ жизни не позволяет многим семьям часто бывать на природе, 

знакомить с ней детей. Но для гармоничного развития ребенка очень важно 

общаться с природой, учиться беречь ее и заботиться о ней. 
Воспитание правильного отношения детей к природе, умения бережно 

обращаться с животными существами и растительным миром может быть 

полноценно осуществлено в дошкольный период лишь в том случае, если система 

работы в детском саду сочетается с воздействием на ребёнка в семье. 
Каждый ребенок должен хорошо знать правила обращения с объектами 

природы. Надо всегда напоминать детям, что нельзя ломать деревья, рвать и бросать 

цветы, отрывать жуку лапки и крылышки, так как это живое существо и ему больно 

от таких действий. В лес можно ходить в разное время года и не только любоваться 

им, но и замечать неполадки и устранять их: убрать сухие ветки на тропинке, 

перевязать сломанное непогодой деревце. Нужно беречь природу! Не вырубать леса, 



беречь их от пожаров, вместо живых елочек устанавливать искусственные на Новый 

год. Дети с удовольствием будут их украшать и гордиться своим участием в охране 

природы. 
Читайте детям больше произведений А. Пушкина, М. Пришвина, В. Бианки, 

Е.Чарушина и др. писателей и поэтов, рассматривайте иллюстрации к книгам и 

картины о природе, загадывайте больше загадок о природе, познакомьте с 

приметами в природе («Много снега - много хлеба», играйте с детьми 

в игры: «Лесные запахи», «Что шуршит?», «Солнышко и дождик», «След в след» и 

пр. Это расширит и закрепит знания детей по экологии. 
А у кого дома есть животные, надо, чтобы дети не только играли с ними, но и 

не забывали их кормить, выгуливать. Сначала вместе с вами, дорогие папы и мамы, а 

потом самостоятельно. 
Природа оказывает огромное влияние на формирования личности, ее 

умственное, нравственное, эстетическое, трудовое и физическое развитие. Взрослые, 

вспоминая свое детство, невольно думают о речке, в которой купались, о лесе, где 

впервые услышали пение птиц, о полянке, на которой собирали грибы. Какими 

вырастут наши дети, зависит от нас. Мы должны научить детей не только брать от 

природы, но и заботиться о ней, охранять ее. С этого начинается ответственность за 

всё живое на планете. 
Нужно, чтобы каждый из нас по-настоящему любил природу. Сохранить 

зелень лесов, полей, чистую воду, солнечный свет и свежий воздух - значит 

обеспечить жизнь нашим детям, внукам, правнукам. Надо всегда помнить всем, 

взрослым и детям, что Земля - общий наш дом, и человек, живя в этом доме, должен 

быть добрым, заботиться о том, чтобы всему живому было в нем хорошо и уютно. 
«Наша планета Земля 
Очень щедра и богата. 
Горы, леса и поля - 
Дом наш родимый, друзья! 
Давайте же вместе будем беречь планету, 
Другой такой на свете нет. 
Развеем над нею и тучи, и дым - 
В обиду её никому не дадим! 
Беречь будем птиц, насекомых, зверей – 

 

Наступила настоящая зима. Перелётные птицы уже давно улетели в тёплые 

края. Но ведь есть ещё и зимующие птицы! Это воробьи, голуби, сороки, 

синицы, вороны. Зимой в городе можно увидеть даже таких лесных 

жителей, как снегирь, свиристель, поползень, дятел, сова. В холодное 

время года птицам всё труднее становится добывать себе пропитание. Им 

нужна наша помощь! 

Зимняя подкормка птиц- старая традиция. 

 

Зимняя подкормка птиц – старая традиция. Птицы быстро поняли, что 

возле человеческого жилья можно найти корм. Зимой даже лесные птицы 

тянуться к человеческому жилью. Голод заставляет на определённое время 

забыть о естественной осторожности. 

Помочь птицам несложно, надо устроить кормушку. Самая простая 

кормушка – это дощечка с прибитыми по краям бортиками, чтобы корм не 

сдувало ветром. Можно приспособить под кормушку различные пакеты из-



под сока, пластиковые бутылки, коробки из под тортов. 

Вот простые правила, о которых не стоит забывать. 

У кормушки должна быть крыша, иначе корм может быть засыпан снегом 

или залит дождём. Отверстие в кормушке должно быть настолько 

широким, чтобы птица могла спокойно проникнуть внутрь кормушки и 

покинуть её. 

 

Синицы с удовольствием будут лакомиться высушенными семенами арбуза 

и дыни, семечками подсолнуха и тыквы (не жареными), кусочками 

несолёного мяса и сала. Можно повесить за окном в сетке кусок плавленого 

сырка. 

Синицы быстро найдут лакомство. Охотно кушают синицы и крошки хлеба 

(чёрного ржаного давать нельзя).  

Рады полакомится хлебом воробьи и голуби. Для кормления лучше 

использовать измельчённый черствый хлеб. Свежий хлеб на холоде 

замерзает, и птицы не смогут с ним ничего сделать. 

Голубей лучше кормить в парке или во дворе. Иначе они вытеснят 

остальных птиц. Более осторожные птицы просто не будут появляться 

возле кормушки. 

Кормушку нужно повесить так, чтобы ребёнок хорошо видел её из окна. 

Если ежедневно в одно и то же время оставлять корм в кормушке, то птицы 

будут слетаться к этому времени. 



 

 

Если корм класть нерегулярно, то птицы перестанут прилетать. Нужно, 

чтобы хоть немного корма было каждый день. 

Надеемся, что этой зимой вы сделаете вместе с детьми свою птичью 



столовую. Это будет важной помощью нашим пернатым друзьям. 

 

Учим стихотворение с детьми 

Мы кормушку смастерили, 

Мы столовую открыли. 

Воробей, снегирь-сосед, 

Будет вам зимой обед. 

В гости в первый день недели 

К нам синицы прилетели. 

А во вторник, посмотри, 

Прилетели снегири. 

Три вороны были в среду, 

Мы не ждали их к обеду. 

А в четверг со всех краёв - 

Стая жадных воробьев. 



В пятницу в столовой нашей 

Голубь лакомился кашей. 

А в субботу на пирог 

Налетело семь сорок. 

В воскресенье, в воскресенье 

Прилетел к нам гость весенний - 

Путешественник-скворец... 

Вот и песенке конец. 

  

Воробей на часах 

Автор: Толстой Лев Николаевич 

В саду на дорожке прыгали молодые воробушки. 

А старый воробей уселся высоко на ветке дерева и зорко глядит, не покажется ли 

где хищная птица. 

Летит по задворкам ястреб-разбойник. Он лютый враг мелкой пташки. Летит ястреб 

тихо, без шума. 

Но старый воробей заметил злодея и следит за ним. 

Ястреб ближе и ближе. 

Зачирикал громко и тревожно воробей, и все воробьята разом скрылись в кусты. 

Все смолкло. 

Только воробей-часовой сидит на ветке. Не шевелится, глаз с ястреба не спускает. 

Заметил ястреб старого воробья, взмахнул крыльями, расправил когти и стрелой 

спустился вниз. 

А воробей камнем упал в кусты. 

Ястреб ни с чем и остался. 

Озирается он вокруг. Зло взяло хищника. Огнем горят его желтые глаза. 

Встрепенулся разбойник и полетел дальше. Опять уселся воробей на той же ветке. 

Сидит и весело чирикает. 

С шумом высыпали из кустов воробьята, прыгают по дорожке. 

 

 



 
Александр Яшин 

Покормите птиц 

Покормите птиц зимой! 

Пусть со всех концов 

К вам слетятся, как домой, 

Стайки на крыльцо. 

Небогаты их корма. 

Горсть зерна нужна, 

Горсть одна — и не страшна 

Будет им зима. 

Сколько гибнет их — не счесть, 

Видеть тяжело. 

А ведь в нашем сердце есть 

И для птиц тепло. 

Разве можно забывать: 

https://allforchildren.ru/poetry/author215-yashin.php


Улететь могли, 

А остались зимовать 

Заодно с людьми. 

Приучите птиц в мороз 

К своему окну, 

Чтоб без песен не пришлось 

Нам встречать весну! 

Экологическое воспитание детей – прежде всего воспитание человечности, т.е. 

доброты, ответственного отношения к природе, и к людям, которые живут рядом, к 

потомкам, которым надо оставить Землю пригодной для полноценной жизни. 

Экологическое воспитание должно учить детей понимать себя и всё, что происходит 

вокруг. Нужно учить ребят правильно вести себя в природе и среди людей. 

Уважаемые родители! Экологическое воспитание будет действеннее только в том 

случае, если в семье существует постоянное, каждодневное общение взрослых с 

детьми. Не жалейте своего времени на игры с домашними  животными, на 

ботанические эксперименты, на чтение добрых стихов и рассказов о природе, на 

прогулки. И тогда ваши дети и во взрослой жизни  будут осознанно и заботливо 

относиться ко всему живому и неживому на Земле! 

Большое спасибо, за то, что читаете нашу газету! 

 


