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Конспект открытого занятия. 

 Тема: Изготовление картины «Одуванчик» шерстью на тканевой подложке.  

Цель: познакомить детей с техникой изготовления картины шерстью на тканевой подложке и 

научить создавать картину «Одуванчик» с использованием традиционных и современных техник 

декоративно-прикладного искусства. 

Задачи: 

1. Познакомить детей с особенностями работы с шерстью и техникой создания картины на 

тканевой подложке. 

2. Развить мелкую моторику, координацию движений и творческие способности. 

3. Воспитать интерес к декоративно-прикладному искусству и творчеству. 

4. Создать условия для самостоятельного экспериментирования с материалами и техниками. 

Материалы и инструменты: 

Шерсть разных цветов (жёлтый, зелёный, белый и др.). Тканевая подложка (например, фетр или 

нетканая салфетка или любая другая ткань). 

Ножницы. Пинцет. Картонная основа размером А4. 

 

Ход занятия: 

1.Введение (5–7 минут): 

    Приветствие детей.  

Здравствуйте, ребята и уважаемые гости. Сегодня мы с вами будем работать 

шерстью, а тему нашего занятия узнаете, если отгадаете загадку: 

Правильно, одуванчик. А что вы знаете об одуванчиках? (Отвечают) 

•  Одуванчик издавна использовался в пищу различными народами, его употребляли как 

древние китайцы, так и первые поселенцы на Американском континенте. Его молодые 

листья практически лишены горечи и потому часто используются для приготовления 

салатов и борщей, из поджаренных корней тоже можно готовить, из раскрывшихся 

бутонов готовят «одуванчиковый мёд». Мёд из нектара одуванчиков золотисто-

жёлтого цвета, густой, с сильным ароматом и резким вкусом. А еще из цветков 

одуванчика готовят варенье, а в народной косметике: настой цветков отбеливает 

веснушки и пигментные пятна. Я с удовольствием делюсь с вами этими рецептами. 

(Раздаю рецепты. Приложение 1)  

Давайте посмотрим и послушаем небольшую легенду об одуванчике. (Просмотр видео) 

Несколько интересных фактов об одуванчике: В России чаще других встречается 

Одуванчик лекарственный, листья которого содержат железо, кальций, фосфор, 

калий, витамины. (Демонстрация на экране) 

• На одной головке одуванчика около 200 пушистых семян, а общее их количество с 

куста может достигать 7000.   
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• По одуванчикам можно следить за временем: на рассвете, около шести утра (в 

средней полосе России) эти цветы раскрываются, а в три часа дня закрываются, с 

точностью до нескольких минут.   

• Одуванчики могут служить барометрами: незадолго до дождя цветки закрываются.   

• В Китае одуванчик называют овощем, поскольку здесь он часто употребляется для 

приготовления различных блюд.   

• Из поджаренных корней обыкновенного одуванчика делают напиток, который может 

служить суррогатом кофе.   

• В предгорьях Кавказских гор встречается необычный вид одуванчиков, с лепестками 

пурпурного цвета. (Демонстрация на экране) 

• В США, штат Огайо, каждую первую субботу мая празднуется День одуванчика: в 

этот день люди украшают одежду одуванчиками и готовят из этих цветков 

различные блюда.   

• В Красную книгу России занесён одуванчик белоязычковый, произрастающий в 

Кольском полуострове. (Демонстрация на экране). 

Что- то мы засиделись, выполним разминку. Физминутка «Одуванчики» 

Цель: снять напряжение, размять мышцы и взбодриться. 

Ход физминутки: 

Встаньте прямо, ноги на ширине плеч. Представьте, что вы — маленькие одуванчики 

на весеннем ветру. 

Сделайте глубокий вдох через нос. Поднимите руки вверх, потянитесь за солнышком. 

Выдохните через рот. Наклонитесь вправо, вытягивая правую руку вверх, а левую 

опуская вниз. Затем наклонитесь влево, выполняя движение в обратную сторону. 

Повторите несколько раз. 

Представьте, что вы пушинки одуванчика, которые разлетаются от дуновения ветра.  

Встряхните руками, изображая этот процесс. 

Встаньте на носочки, руки вверх. Представьте, что вы тянетесь ещё выше к солнцу. 

Задержитесь в этом положении на несколько секунд, затем медленно опуститесь и 

расслабьтесь. 

Повторите все движения несколько раз, чтобы размять мышцы и почувствовать 

прилив энергии. 

Можем приступать к практической части нашего занятия на которой научитесь 

изготавливать картину шерстью «одуванчик» в технике шерстяная акварель.   

Для работы потребуются шерсть различных цветов, ножницы, салфетка нетканая 

либо фетр, клей, основа для картины (например, холст или картон). 

Повторение правил техники безопасности: 

А) При работе с ножницами:  

-На столе держать справа, сомкнутыми лезвиями от себя; 
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- Передавать кольцами вперед, держась за сомкнутые лезвия; 

Б) При работе с клеем:  

-Перед работой с клеем застелить стол клеенкой или газетой. 

-Осторожно работать с клеем, не попадай на одежду, лицо и особенно глаза. 

-Не оставлять клей открытым. 

-После работы плотно закрой клей и убери. 

Этапы работы: 

1. Подготовка основы: выберите основу для картины и подготовьте её, приклейте 

салфетку либо фетр клеем, обрезаем лишнюю ткань. Шерстяная акварель — это 

техника декоративно-прикладного искусства, которая позволяет создавать 

живописные картины с использованием шерсти. Работа с шерстью требует 

определённых навыков и подходов. 

2. Выбор шерсти: подберите шерсть нужных цветов и оттенков для фона и самого 

одуванчика. Показ этапов работы: выбор цветовой гаммы, подготовка материала. 

3. Создание композиции: продумайте композицию картины, определите расположение 

цветка. Начните с фона, а затем с крупных элементов и постепенно добавляйте 

мелкие детали. Диагональными «прядями» выкладываем   фон нашей картины. 

4. Работа с шерстью: скрученным из зеленой шерсти жгутиком обозначаем стебель. 

Короткими скрученными на кончиках выкладываем чашелистник. используя ножницы, 

нарежьте мелко из черной или коричневой шерсти место расположения семян и 

нанесите их на основу, комочком белой шерсти формируем головку, почти прозрачной 

нарезкой намечаем легкий контур цветка-облачко. из зеленых прядей вырезаем листья, 

а также мелкие детали «парашютики» из белой шерсти прорисовываем скрученными 

шерстяными тонкими прядками белые штрихи - тонюсенькие ножки, на которых 

маленькие коричнево-черные семена крепятся к парашютикам, здесь можно 

воспользоваться пинцетом. При необходимости можно использовать клей для 

фиксации шерсти на основе. 

5. После завершения картины накрываем ее стеклом, ставим в рамку и наслаждаемся. 

6. Обсуждение. Беседа с детьми о том, какие трудности они встретили при работе.    

Обмен впечатлениями о процессе создания картины. 

7.     Подведение итогов: обсуждение получившихся работ, выделение удачных решений и 

моментов. Поощрение детей за участие в занятии и проявленный интерес к технике 

работы с шерстью. 

8.    Уборка рабочих мест.  

    Примечание: занятие может быть адаптировано под возраст и уровень подготовки детей. 

Важно создать атмосферу творчества и сотрудничества, чтобы дети чувствовали себя 

комфортно и уверенно. 
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Приложение 1 

Рецепт варенья из одуванчиков: 

• Ингредиенты: 

• цветки одуванчиков — 300–400 шт.;   

• вода — 1 л;   

• сахар — 1 кг;   

• сок половинки лимона.   

• Способ приготовления: 

• Собрать необходимое количество цветков одуванчиков, срезать зелёную нижнюю часть 
(для варенья понадобятся только жёлтые лепестки).   

• Сложить лепестки в кастрюлю, залить водой и довести до кипения.   

• Уменьшить огонь до минимального и варить 10 минут.   

• Добавить в воду с одуванчиками лимонный сок, перемешать и продолжать варить ещё 25 
минут.   

• Снять кастрюлю с огня, немного остудить и процедить отвар. Можно процедить пару раз, 
чтобы в жидкости точно не осталось жмыха.   

• Добавить в отвар сахар, перемешать и поставить кастрюлю снова на огонь. После 
закипания жидкость будет становиться более прозрачной.   

• Уменьшить огонь и варить в течение 40 минут. Чем дольше варенье будет оставаться на 
огне, тем гуще оно получится в итоге.   

• Готовое варенье перелить в стерилизованные баночки, закрыть крышками и остудить при 
комнатной температуре. Далее хранить в холодильнике.   

• Для варенья нужно использовать одуванчики из экологически чистой местности. Цветки 
лучше собирать в сухую солнечную погоду, когда они максимально раскрыты.  

 

Рецепт отбеливающего лосьона из одуванчиков для лица от веснушек и пигментных пятен: 

1. Залить 2 ст. ложки измельчённых цветков одуванчика стаканом кипящей воды. 2 

2. Прокипятить 15 минут и дать настояться 45 минут. 2 

3. Процедить. 2 

4. Протирать этим лосьоном лицо утром и вечером. 2 

Также можно приготовить сок из одуванчика против пигментных пятен: 

1. 4–5 ст. ложек свежих листьев одуванчика пропустить через соковыжималку или мясорубку. 
4 

2. Аккуратно наносить на пигментные пятна лица 3–4 раза в день. 4 

3. Засохший сок смыть водой, а кожу аккуратно протереть сухим, чистым полотенцем. 4 
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4. Рекомендуется делать новую порцию сока каждые 1–2 дня, так как от свежевыжатого сока 
будет лучший результат. 


