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Коррекционно-развивающая деятельность в образовательном процессе детей с особыми 

потребностями 

  

           В условиях современного образовательного процесса особую значимость приобретает 

коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения интеллектуального развития. 

Комплексный подход к обучению и воспитанию таких детей требует учета специфики их 

психофизического состояния и индивидуальных особенностей восприятия учебного материала.  

         Коррекционные мероприятия направлены на устранение или смягчение недостатков 

познавательной деятельности, а также на развитие коммуникативных навыков и социальной 

адаптации учащихся. В рамках данной работы используются разнообразные методы и приемы, 

включая игровые формы занятий, элементы арт-терапии и сенсорной интеграции.  

В работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья используются  разнообразные 

методы и приёмы.  

Внедрение разнообразных методов и приёмов в образовательный процесс детей с особыми 

потребностями является ключевым фактором, способствующим успешной адаптации и 

развитию. Комплексный подход к обучению позволяет учитывать индивидуальные 

особенности каждого ребёнка, обеспечивая тем самым максимальную эффективность 

образовательного процесса.  

  

К основным методам и приёмам относится:  

  

1. Дифференцированный подход: Разработка индивидуальных образовательных программ, 

учитывающих особенности каждого ребёнка, которые позволяют максимально эффективно 

использовать  потенциал ребенка с ОВЗ.  

  

2. Интеграция образовательных технологий: Использование современных технических 

средств и программных продуктов, таких как интерактивные доски, специализированные 

компьютерные программы и мобильные приложения, которые способствует улучшению 

восприятия и усвоению учебного материала.  

  

3. Методы наглядного обучения: Применение визуальных материалов, таких как картинки, 

схемы и видеоматериалы, помогает детям с ОВЗ лучше понимать и запоминать информацию.  

  

4. Игровые методы: Использование игр и игровых ситуаций в образовательном процессе 

способствует развитию познавательной активности и мотивации к обучению.  

  

5. Практические занятия: Проведение практических занятий, направленных на развитие 

навыков и умений, необходимых в повседневной жизни, помогают детям адаптироваться к 

социальной среде.  

  

6. Социально-психологическая поддержка: Оказание психологической помощи и поддержки 

детям с особыми потребностями, а также их родителям, способствует созданию 

благоприятной атмосферы для обучения и развития.  
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Также основное внимание уделяется формированию базовых учебных навыков, развитию речи и 

моторики, а также социально-бытовой ориентировке. Эти направления способствуют успешной 

адаптации ребенка в обществе и обеспечивают его дальнейшее развитие.  

Базовые учебные навыки включают в себя умение читать, писать, считать и логически мыслить.  

      Для детей с особыми потребностями важно создать условия, при которых они смогут освоить 

эти навыки в доступной форме. Это может быть достигнуто через использование 

специализированных методик обучения, адаптированных учебных программ и индивидуального 

подхода к каждому ребенку.  

          Развитие речи и моторики является важным аспектом образовательного процесса. 

Логопедические занятия, артикуляционная гимнастика и упражнения на развитие мелкой моторики 

помогают детям улучшить свои речевые и двигательные навыки. Это способствует более 

эффективному взаимодействию с окружающим миром и улучшает качество жизни ребенка. 

     Социально-бытовая ориентировка включает в себя обучение детей навыкам самообслуживания, 

общения и поведения в обществе. Важно научить ребенка основным правилам поведения в 

общественных местах, навыкам личной гигиены и уходу за собой. Это поможет ему стать более 

самостоятельным и уверенным в себе.  

              В современных условиях модернизации системы образования особое внимание уделяется 

созданию благоприятных условий для самовыражения и творчества детей с особыми 

образовательными потребностями. Данная категория учащихся требует индивидуального подхода и 

специальных педагогических методик, направленных на раскрытие их потенциала и развитие 

творческих способностей.  

  

Для достижения поставленных целей необходимо обеспечить комплексный подход, включающий в 

себя следующие аспекты:  

  

1. Адаптация образовательных программ: Программы обучения должны быть адаптированы с 

учетом индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка. Это включает разработку 

специальных учебных планов, внедрение дополнительных коррекционных занятий и использование 

современных технологий.  

  

2. Создание инклюзивной среды: Важно обеспечить равные возможности для всех учащихся, 

создавая инклюзивную образовательную среду, где каждый ребенок чувствует себя комфортно и 

безопасно. Это достигается путем организации совместных мероприятий, проектной деятельности 

и взаимодействия с педагогами и сверстниками.  

  

3. Развитие творческих способностей: Педагоги должны активно стимулировать развитие 

творческих способностей детей с особыми потребностями через различные формы 

художественного и технического творчества, такие как рисование, музыка, театральная 

деятельность и рукоделие.  

  

4. Поддержка и мотивация: Важную роль играет поддержка и мотивация со стороны педагогов и 

родителей. Это может выражаться в поощрении инициативы, признании достижений и создании 

условий для самостоятельного творчества.  

  

5. Использование современных технологий: Внедрение современных информационных и 

коммуникационных технологий позволяет расширить возможности обучения и самовыражения 

детей с особыми потребностями. Это могут быть интерактивные доски, специализированные 

программы и приложения, а также дистанционные формы обучения.  

  

6. Взаимодействие с родителями: Родители играют ключевую роль в образовательном процессе, 

поэтому важно наладить эффективное взаимодействие между педагогами и родителями. Это может 

включать консультации, совместные мероприятия и участие родителей в образовательной 

деятельности.  
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7. Мониторинг и оценка результатов: Регулярный мониторинг и оценка результатов 

образовательного процесса позволяют корректировать методики и подходы, обеспечивая наиболее 

эффективное развитие детей с особыми потребностями.  

  

    Комплексный подход, учитывающий индивидуальные особенности каждого ребёнка, позволяет 

создать оптимальные условия для обучения и воспитания.  

Использование разнообразных методов и приёмов в образовательном процессе детей с особыми 

потребностями, формирование базовых учебных навыков, развитие речи и моторики, коррекционно-

развивающая деятельность являются необходимым условием для  успешной адаптации и развития 

детей с ограниченными возможностями здоровья.  


