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Классный час «Масленица: история, традиции» 
 

Цель: знакомство с народным праздником Масленицы, его истории и народным 

традициям. 

Задачи: 

•Познакомить с традициями празднования Масленицы. 

•Воспитывать личностные качества: интернационализм, дружелюбие. 

•Развивать познавательную активность, коммуникативность, творчество, 

воображение, мышление, активизировать словарный запас, расширять кругозор. 

•Формировать чувство коллективизма, внимания и чуткости друг другу и 

окружающим людям. 

Оборудование: блины для угощения, маленький макет чучело масленицы 

Ход классного часа 

Ведущий: 

Час общения начинается с закличек: 

Раз, два, три, четыре, пять, 

Будем зиму провожать! 

Раз, два, три, 

Вот весна идет, смотри! 

Вы ей двери отворите, 

Дружно в гости позовите! 

Весна, весна красная, 

Приди, весна, с радостью. 

С радостью великою, 

С милостью богатою, 

Со льном высоким, 

С корнем глубоким, 

С дождями сильными, 

С хлебами обильными! 

Просмотр видео «Масленица» 

Учитель: Ребята, сегодня мы поговорим о Масленице и узнаем много нового и 

интересного. А прежде послушайте стихи о ней. 

1 ученик: Этот праздник к нам идет 

Раннею весною, 

Сколько радостей несет 

Он всегда с собою! 

Ледяные горы ждут, 

И снежок сверкает, 

Санки с горок вниз бегут, 

Смех не умолкает. 

2 ученик: Дома аромат блинов 

Праздничный чудесный, 

На блины друзей зовем, 

Будем есть их вместе. 

Шумно, весело пройдет 



Сырная Седмица, 

А за ней - Великий пост, 

Время, чтоб молиться. 

Учитель: Масленица самый радостный и светлый праздник, пришедший к нам из 

языческой Руси. Сохранился после принятия христианства. Кроме того Масленица, как 

может быть не всем известно, это персонаж славянской мифологии. Масленица 

воплощает в себе сразу трёх персонажей: Плодородие, Зиму и Смерть. 

Ведущий: Масленица – это ещё и проводы длинной Зимы, это ожидание весеннего 

тепла, это обновление природы. Люди испокон веков воспринимали Весну, как начало 

новой жизни и почитали Солнце, дающее жизнь всему живому. Масленицу любили и 

простой народ, и цари с боярами. 

Учитель: При Петре Первом устраивались шумные маскарады, но после кончины 

Петра, такое шумное весёлое празднование прекратилось до воцарения Елизаветы 

Петровны. 

Как на масличной неделе 

Из печи блины летели. 

С пылу, с жару из печи 

Все румяны, горячи! 

Масленица, угощай, 

Всем блиночков подавай! 

С пылу, с жару – разбирайте! 

И хвалить не забывайте! 

Раньше прощались с зимой на Руси веселым праздником - Масленицей. В народе 

говорили: «Масленица зиму прощает, холодную жизнь кончает». Просмотр видео 

«Традиции Масленицы» 

1. Почему праздник называется Масленица? 

2. Почему именно блин символ Масленицы? 

3. Из чего делают блины и с чем их едят? 

- В этот праздник устраивали игры, водили хороводы. А Масленицу звали, 

приглашали. 

1-й ученик. 

Душа ль ты моя, Масленица, 

Сахарные твои уста, 

Сладкая твоя речь! 

Приезжай ко мне в гости 

На широкий двор. 

На горах покататься, 

В блинах поваляться. 

2-й ученик. 

Уж ты, моя Масленица, 

Красная краса, русая коса, 

Тридцати братьев сестра. 

Трех матушек дочка, 

Приезжай ко мне во тесовый дом 

Умом повеселиться, 

Речью насладиться. 

Ведущий): длилось это развеселое гулянье целую неделю - с понедельника по 

воскресенье. А сколько дней в неделе? Назовите-ка мне их по порядку. 

Наша Масленица дорогая 

Ненадолго к нам пришла. 



Мы думали - на семь недель, 

Оказалось - на семь дней. 

А с чем пришла ты, Масленица? 

Учитель: 1 день: Понедельник – встреча 

Начальный день Масленицы получил название – встреча. В этот день начинали печь 

блины. Первый блин в понедельник никогда не ели, а оставляли его для душ усопших, 

отдавали его нищим, чтобы они помолились за упокой. В этот же день из соломы делали 

чучело Масленицы. Его обряжали в женскую одежду с масляным блином или 

сковородой в руках, насаживали на шест, катались с ним, а затем ставили на горку или 

возвышенное место. После обеда все шли кататься со снежных гор и петь песни: 

Масленица, Масленица! 

Мы тобою хвалимся, 

На горах катаемся 

Блинами объедаемся! 

Первый день катания был детским, взрослые присоединялись к катанию в середине 

недели. Катание с гор было связано с приметой: те, у кто дольше всех скатится с горы, 

вырастет самый хороший лён. 

Ведущий):2 день: вторник – заигрыш 

Второй день Масленицы называется – заигрыш. Этот день посвящался молодожёнам. 

Неделю – две назад в деревнях игрались свадьбы. Теперь эти молодые семьи 

приглашались кататься с горы. Все семейные пары, у которых недавно вся деревня была 

на свадьбе, должны были скатиться с горы при этом призывая родных и знакомых: «У 

нас де горы готовы и блины испечены – просим жаловать». Начинались масленичные 

гуляния. В старину на масленицу в этот день не только гуляли, но и гадали. В эти дни 

молодые люди высматривали себе невест, а девушки украдкой смотрели на суженых. 

После весёлых игр парни и девушки собирались за общим столом. 

Эй, девчонки-хохотушки, 

Запевайте-ка, частушки, 

Запевайте поскорей, 

Чтоб порадовать гостей. 

Вот к нам Масленка пришла 

Кто нас покатает? 

У Петрушки во дворе 

Сивка пропадает! 

Купи, тятя, мне коня 

Вороные ножки 

Буду девочек катать 

По большой дорожке. 

Я на Масленке катался, 

Трое санок изломал, 

Ворона коня замучил, 

Всех девчонок покатал! 

Я плясала в три ноги, 

Потеряла сапоги. 

Оглянулася назад 

Сапоги мои лежат. 

Балалаечка-гудок 

Свое дело знает, 

Она в Ваниных руках 

Хорошо играет! 



Учитель:3 день: среда – лакомка 

Третий день Масленицы называется – лакомка. На третий день во всех домах 

накрывались пышные столы. Прямо на улице открывались многочисленные палатки, где 

продавались горячие блинчики, сбитни (напитки из воды, мёда и пряностей), калёные 

орехи, медовые пряники. В этот день зять (муж дочери) приходил к «тёще на блины». 

Ой ты Лакомка 

Среда! 

Масляна сковорода! 

Повелось со старины, 

Едем к тёще на блины! 

Ведущий):Четверг - разгуляй, широкий четверток. Гулянье в самом разгаре: пляски, 

хороводы, игры, кулачные бои, петушиные бои, снежные крепости, катание с 

Масленицей, приезжают ряженые, угощаются блинами. Ходили на ледяные горки, где 

усаживались толпой на больших санях и скатывались с горы. Считалось, что чем дальше 

скатишься, тем длиннее уродится лен. 

Весна - начало земледельческих работ. Вспомним, как люди обрабатывают землю для 

посадки семян. Сначала ее вскапывают лопатами - как, покажите. (Ребята показывают.) 

А как семена разбрасывают? Как из лейки поливают, как сорную траву вырывают? 

Учитель: Проведем игру «Здравствуй, дедушка Мазай». Посчитаемся, кто будет 

Мазаем: 

Делом нужным занят грач, 

Ходит полем, словно врач, 

Лечит пашни и поля. 

- Где болит, скажи, земля. 

Дети толпой подходят к Мазаю. Идет диалог: 

- Здравствуй, дедушка Мазай, на солнышко вылезай! 

- Здрасьте, детки, где вы были, что вы видели? 

- Где мы были, мы не скажем, а что делали - покажем! 

Посовещавшись, ребята пантомимический изображают один из 

весенних трудовых процессов. Мазай отгадывает. Игра проводится несколько раз 

Ведущий): Пятница - зимние посиделки? или тещины вечерки: чаепития, хождение 

друг к другу в гости, игры. 

Учитель: Игра “Собери блин” (На кусочках блина написано начало пословицы, 

на плакате окончание пословицы. Дети соединяют начало пословицы и ее 

окончание и в итоге получают блин, похожий на солнце) 

•Масленицу провожаем, света солнца ожидаем. 

•Не житьё, а Масленица. 

•Не всё коту Масленица, будет и Великий пост. 

•Масленица объедуха, деньгам приберуха. 

•Блин не клин, живота не расколет. 

•Без блина не Масленица. 

•На горах покататься, в блинах поваляться. 

•Хоть с себя что заложить, а Масленицу проводить. 

Ведущий): Суббота - золовкины посиделки (золовка - сестра мужа), широкая 

Масленица: угощение блинами. Родственники собираются на чаепитие с блинами. 

Считалось, что, чем богаче Масленицу отпразднуешь, тем богаче год будет. А заодно 

поют песни, озорные частушки, танцуют. В Масленую неделю полагалось: 

Есть -до икоты, 

Орать - до хрипоты, 

Петь - до надсаду, 



Плясать-до упаду! 

Учитель: А теперь загадки загадаем. Отгадавшему блин. 

Круглый, а не кольцо, горячий, а не солнце. (Блин) 

Белая, степенная тепла боится. Пока Масленицу не сожжешь, никуда не уйдёт. (Зима) 

Идёт после Масленицы: часового не имеет, а называет себя… (Пост) 

Белый Тихон с неба спихан. 

Где пробегает - ковер расстилает. (Снег.) 

Была белая да седая, 

А пришла зеленая, молодая. (Зима и весна.) 

Всю зиму лежал, 

А весной в реку убежал. (Снег.) 

В новой стене, в круглом окне 

Днем стекло разбито, 

За ночь вставлено. (Прорубь.) 

Чист и ясен, как алмаз, 

Но дорог не бывает. 

Он от матери рожден, 

Сам ее рождает. (Лед.) 

У наших у ворот 

Рассыпался горох. 

Ни лопатой не сгрести, 

Ни метелкой не смести. (Звезды на небе.) 

Выше леса, краше света, 

Без огня горит. (Солнце.) 

Без рук рисует, без зубов кусает. (Мороз.) 

Что вверх корнем растет? (Сосулька.) 

Что на сковороду наливают, 

Да вчетверо сгибают? (Блин.) 

Не живое, а дышит. (Тесто.) 

Дам поесть - ворчит, 

Ничего не дам - молчит. (Сковорода.) 

Воскресенье - прощеный день. Это самый последний и самый важный день 

Масленицы. В этот день все просят друг у друга прощения. Ведь встретить весну надо с 

чистой совестью. 

Ведущий): Ребята, а теперь попросим у Масленицы угощенья. 

Тинка, тинка, подай блинка, 

Оладышка-подзабавышка, 

Масленица, не скупися, 

Масленым блином поделися. 

А ну, ребята, кто блинов наелся, 

Силы набрался, 

Выходи, покажи, похвалися, 

Силушкой померяйся! 

Учитель: А еще в Масленицу дарили сделанные из ниток мартенички, куколки 

мальчика и девочки, - символ дружбы. Ими взмахивали и приговаривали: 

Нам наскучила зима! 

Прощай, прощай, Масленица! 

Приходи, весна, с солнышком! 

Прощай, прощай, Масленица! 

Приходи, весна, с радостью! 



Прощай, прощай, Масленица! 

Приходи с великой милостью! 

Прощай, прощай, Масленица! 

(Слова «Прощай, прощай. Масленица!» говорят хором.) 

Ведущий): Ребята, а теперь попросим у Масленицы угощенья. 

Тинка, тинка, подай блинка, 

Оладышка-подзабавышка, 

Масленица, не скупися, 

Масленым блином поделися. 

А ну, ребята, кто блинов наелся, 

Силы набрался, 

Выходи, покажи, похвалися, 

Силушкой померяйся! 

Учитель: В конце гуляний чучело Масленицы сжигали. Для этого устраивали за 

деревней огромный костер из сухих веток и соломы. Чучело привозили к костру на санях, 

а затем торжественно приносили к месту сожжения. Сжигали чучело, приговаривая: 

У нас такой обычай есть: 

Надо Масленицу сжечь, 

Чтоб тепло ее костра 

Весна - девица-краса - 

Всей душою ощутила, 

К нам на праздник поспешила. 

В свои права, весна, вступай, 

Природой править начинай! 

Гори, гори ясно, чтобы не погасло! 

Гори, гори ясно, чтобы не погасло, 

Чтобы все метели разом улетели! 

Чтобы все невзгоды: холод, непогоды. 

Зимние морозы, неудачи, слезы, - 

Пусть они сгорают, к солнцу улетают! 

Загорись, моя лучина, улетай, зима-кручина! 

Масленица, загорись, огненная, всполыхнись! 

Широкая Масленица, мы тобою хвалимся, 

На горах катаемся, блинами объедаемся. 

Масленица загорела. Всему миру надоела! 

Обманула, провела, годика не прожила! 

До поста довела! 

Блинов напекла, сама все пожрала, 

А нам редьки хвост дала на пост! 

Весело гуляла, песни играла. 

Видео «Песня Масленица» 

Учитель: Вот мы и узнали историю и ритуалы Масленицы, спасибо всем, что вы так 

хорошо подготовились, внимательно слушали. 

С масленицей ласковой поздравляем вас! 

Блинчикам повластвовать наступает час. 

Без блинов не сладятся проводы Зимы, 

К песням, шуткам, радости, приглашаем мы. 

Масленица прощай! 

На тот год опять приезжай! 


