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Нетрадиционные техники рисования — это способы создания нового, оригинального 

произведения искусства, в котором гармонирует все: и цвет, и линия, и сюжет. Это 

огромная возможность для детей думать, пробовать, искать, экспериментировать, а самое 

главное, самовыражаться. 

Использование нетрадиционных техник рисования позволяет избавиться от 

«шаблонности» и автоматизма в изобразительной деятельности ребенка, сохранить его 

интерес к данной деятельности, развить творческий потенциал, снять страх неправильного 

выполнения задания, избавиться от ощущения собственной беспомощности и 

несостоятельности, которое нередко возникает у детей при формализованном проведении 

занятия и работе по заданному образцу, также в наиболее доступных для детей жанрах 

(портрет, натюрморт, пейзаж, анимализм) формирует устойчивые навыки изображения 

выразительных образов и способствует: развитию активного, продуктивного 

(творческого) воображения, обогащению эмоционального мира ребенка, накоплению 

опыта в продуктивной деятельности и развитию творческой активности. 

Применяя и комбинируя разные способы изображения в одном рисунке, дошкольники 

учатся думать, самостоятельно решать, какую технику использовать, чтобы тот или иной 

образ получился выразительным. 

Именно нетрадиционные техники рисования создают атмосферу непринужденности, 

открытости, раскованности, способствуют развитию инициативы, самостоятельности 

детей, создают эмоционально - положительное отношение к художественно-эстетической 

деятельности. Рисование с использованием нетрадиционных техник изображения не 

утомляет дошкольников, у них сохраняются высокая активность, работоспособность на 

протяжении всего времени, отведенного на выполнение задания. 

Результат изобразительной деятельности не может быть плохим или хорошим, работа 

каждого ребенка индивидуальна, неповторима.     

  Рисование нетрадиционными способами, увлекательная деятельность, которая удивляет 

и восхищает детей. Сколько вещей (зубная щётка, расчески, поролон, пробки, пенопласт, 

катушка ниток, свечи и т.д.). А на улице сколько интересного: палочки, шишки, листочки, 

камушки, семена растений, пух одуванчика, чертополоха, тополя. Необычные материалы 

и оригинальные техники привлекают детей тем, что здесь не присутствует слово 

«Нельзя», можно рисовать чем хочешь и как хочешь и даже можно придумать свою 

необычную технику. Дети ощущают незабываемые, положительные эмоции, а по эмоциям 

можно судить о настроении ребёнка, о том, что его радует, что его огорчает.  

Проведение занятий с использованием нетрадиционных техник: 

Развивает творческие способности, воображение 
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Развивает уверенность в своих силах; 

Развивает пространственное мышление; 

Учит детей работать с разнообразным материалом; 

Развивает чувство композиции, ритма,  цветовосприятия, 

Учит детей свободно выражать свой замысел; 

Побуждает детей к творческим поискам и решениям; 

Способствует снятию детских страхов 

Развивает мелкую моторику рук. 

   Опыт работы показал, что овладение нетрадиционной техникой изображения доставляет 

дошкольникам истинную радость, если оно строиться с учетом специфики деятельности и 

возраста детей. Они с удовольствием рисуют разные узоры не испытывая при этом 

трудностей. Дети смело берутся за художественные материалы, малышей не пугает их 

многообразие и перспектива самостоятельного выбора. Им доставляет огромное 

удовольствие сам процесс выполнения. Дети готовы многократно повторить то или иное 

действие. И чем лучше получается движение, тем с большим удовольствием они его 

повторяют, как бы демонстрируя свой успех, и радуются, привлекая внимание взрослого к 

своим достижениям.     Существует много техник нетрадиционного рисования, их 

необычность состоит в том, что они позволяют детям быстро достичь желаемого 

результата. Например, какому ребёнку будет неинтересно рисовать пальчиками, делать 

рисунок собственной ладошкой, ставить на бумаге кляксы и получать забавный рисунок. 

Ребёнок любит быстро достигать результата в своей работе. 

                                           

Рисование пальчиками. 

Материалы: тарелочки с гуашью, бумага любого цвета, небольшие листы, салфетки. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчик и наносит точки, 

пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска разного цвета. После работы 

пальчики вытираются салфеткой. 

                                                                                    

Рисование ладошкой. 

Материалы: широкие блюдечки с гуашью, кисть, плотная бумага любого цвета, листы 

большого формата, салфетки. Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь 

ладошку (всю кисть) или окрашивает ее с помощью кисточки, и делает отпечаток на 

бумаге. Рисуют и правой и левой руками, окрашенными разными цветами. После работы 

руки вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается.  
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Штампирование. 

 В качестве штампов используются пластиковые штампики, ватные диски, деревянные 

фигурки, детали конструктора, заготовки из сырых овощей (морковь, половинки яблок и 

груш, картофель, пекинская капуста и др.), тампоны или кусочки поролона, свежие листья 

растений (прямо на их поверхность наносится краска с помощью кисточки); бросовый 

материал (крышки от пластиковых бутылок, пробки, коробки и т.д.). 

Научить обмакивать штамп в краску, прикладывать его к листу, прижимать, не сдвигая с 

поверхности, аккуратно поднимать, обращать внимание на полученный оттиск, видеть 

аналогию с предметом или явлением природы, дорисовывать детали. 

                                                   Кляксография 

Она заключается в том, чтобы научить детей делать кляксы (черные и разноцветные). 

Затем уже 3-летний ребенок может смотреть на них и видеть образы, предметы или 

отдельные детали. "На что похожа твоя или моя клякса?", такие вопросы развивают 

мышление и воображение. После этого рекомендуем перейти к следующему этапу - 

обведение или дорисовка клякс. В результате может получиться целый сюжет. 

Рисование с помощью полиэтиленовой или пищевой пленки 

 Пленка накладывается на влажный рисунок, на который густыми мазками наносится 

гуашь или акварельные краски в виде ярких пятен. После этого ее не нужно натягивать 

или разглаживать. Напротив, чтобы получить более рельефную поверхность, нужно 

создать специальные складочки, сдвигая пленку. Поверх нее рисовать пальчиками или 

ватными палочками, смешивать краски, распределяя их по всей поверхности листа. Через 

несколько часов, когда краска подсохнет, можно снять пленку (на листе останутся тонкие 

черточки и пузырьки, которые паутиной покрывают все) и дорисовать рисунок. 

                              

Восковые мелки + акварель 

Материалы: восковые мелки, плотная белая бумага, акварель, кисти. Способ получения 

изображения: ребенок рисует восковыми мелками на белой бумаге. Затем закрашивает 

лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок мелками остается не закрашенным. 

                                                        Свеча + акварель 

  Материалы: свеча, плотная бумага, акварель, кисти. Способ получения изображения: 

ребенок рисует свечой на бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в один или 

несколько цветов. Рисунок свечой остается белым.  

 

                                                 Точечный рисунок 

 

   Детям нравится все нетрадиционное. Рисование точками относится к необычным, в 

данном случае, приемам. Для реализации можно взять фломастер, карандаш, поставить 
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его перпендикулярно к белому листу бумаги и начать изображать. Но вот лучше всего 

получаются точечные рисунки красками. Вот как это делается. Спичка, очищенная от 

серы, туго заматывается небольшим кусочком ваты и окунается в густую краску. А 

дальше принцип нанесения точек такой же. Главное, сразу же заинтересовать ребенка. 

 

                                                      Набрызг 

 

Материалы: бумага, гуашь, жесткая кисть, кусочек плотного картона либо пластика (5x5 

см). Способ получения изображения: ребенок набирает краску на кисть и ударяет кистью 

о картон, который держит над бумагой. Затем закрашивает лист акварелью в один или 

несколько цветов. Краска разбрызгивается на бумагу.  

                                                                                        

Рисование сыпучими материалами 

Возможны два варианта техники: клеем ПВА наносится контурный рисунок, который 

затем обсыпается манкой, или клеем смазывается вся поверхность предметного рисунка (с 

деталями), а сверху насыпается крупа (можно сделать через трафарет). Затем лист с 

изображением ставится вертикально, остатки сыпучего материала стряхиваются с него. 

 

          Метод  ниткографии 

На картон наклеивается или бархатная бумага, или однотонный фланель. К экрану хорошо 

бы подготовить мешочек с набором шерстяных или полушерстяных ниток различных 

цветов. В основе этого метода лежит следующая особенность: к фланели или бархатной 

бумаге притягивается ниточки, имеющие определенный процент шерсти. Нужно только 

прикреплять их легкими движениями указательного пальца. Из таких ниток можно 

готовить интересные сюжеты. Развивается воображение, чувство вкуса. К светлой 

фланели подходят одни цвета ниток, а к темной - совершенно другие. Так начинается 

постепенный путь к женскому ремеслу, очень нужному для них рукоделию.  

   Каждая из этих техник - это маленькая игра. Их использование позволяет детям 

чувствовать себя смелее, непосредственнее, развивает воображение, дает полную свободу 

для самовыражения. 

 


