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Экологическое воспитание — это воспитание нравственности, духовности, интеллекта. 

Человек и природа — философы, поэты, художники всех времён и народов отдали дань 

этой вечной и всегда актуальной теме. Но, пожалуй, никогда она не стояла так остро, как в 

наши дни, когда угроза экологического кризиса, а может быть, и катастрофы нависла над 

человечеством и проблема экологизации материальной и духовной деятельности 

человека стала жизненной необходимостью, одним из условий сохранения общего для 

всех.  

Экологическое воспитание дошкольников. 

Дошкольный возраст – самое подходящее время для формирования у ребенка основ 

восприятия мира. Дети в раннем возрасте очень эмоциональны, отзывчивы и 

сострадательны и воспринимают природу как живой организм. Экологическое воспитание 

дошкольников прежде всего направлено на формирование положительного отношения 

ребенка к окружающей среде – земле, воде, флоре, фауне. Научить детей любить и беречь 

природу, бережно использовать природные ресурсы – главные задачи экологического 

воспитания. 

Таким образом я поставила перед собой следующую цель: воспитание гуманного 

отношения к природе (нравственное воспитание). 

 

Задачи: 

 

· формировать систему экологических знаний и представлений (интеллектуальное 

развитие) ; 

 

· развивать эстетические чувства (умения увидеть и прочувствовать красоту природы, 

восхититься ею, желания сохранить её). 
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· участие детей в посильной для них деятельности по уходу за растениями и животными, 

по охране и защите природы. 

 

Все составляющие подобного комплексного подхода к экологическому воспитанию в 

условиях дошкольного учреждения существуют не обособленно, а взаимосвязано. Так, 

гуманное отношение к природе возникает в процессе осознания того, что окружающий 

нас мир неповторим, уникален, нуждается в нашей заботе, и закрепляется в процессе 

практической деятельности по уходу за комнатными растениями, обитателями живого 

уголка и т.д. 

 

Раскрыть перед детьми красоту природы и научить увидеть её дело сложное. Для этого я 

сама должна уметь жить в гармонии с природой, а дети должны быть готовы подражать 

каждое его движение. Они очень наблюдательны и внимательны к словам воспитателя, 

хорошо отличают положительное и отрицательное в действиях взрослых. Экологическая 

воспитанность, искренняя любовь к природе означает не только определённое душевное 

состояние, восприятие её красоты, но и её понимание и познание. 

 

Важнейшим условием успешной реализации комплексного подхода является создание 

среды, в которой я личным примером демонстрирую детям правильное отношение к 

природе и активно, по мере своих возможностей, вместе с детьми участвуют в 

природоохранной деятельности. 

 

В нашем детском саду я провожу большую работу по экологическому воспитанию 

дошкольников. У нас имеется природоведческая литература, пособия, схемы, таблицы, 

дидактические пособия, игры экологического содержания. 

 

В группе создан уголок природы, который знакомит детей с комнатными растениями, 

условиями необходимыми для их роста и развития, для наблюдений и труда в природе. 

На территории детского сада имеется экологическая тропа с описанием природных 

объектов и речевым материалом к ним. Но с учётом возраста детей их правильнее 

называть экологическими тропинками. Экологическая тропинка выполняет 

познавательную, развивающую, эстетическую и оздоровительную функцию. 

 

Экологическая тропинка позволяет более продуктивно использовать обычные прогулки с 

детьми для экологических занятий и одновременно для оздоровления детей на свежем 

воздухе. В разное время мы посещаем разные точки, даже одну точку за прогулку. Одни и 

те же объекты можно посещать много раз, особенно в разные сезоны года. Если 
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ознакомительная прогулка, можно посетить разные точки; если же мы преследуем 

конкретную цель (например, выяснить, кто обитает на пне), то ограничимся только одним 

объектом. На тропинке можно проводить наблюдения, игры, театрализованные занятия, 

экскурсии. Очень важно помнить об интегрированном подходе: на тропинке я с детьми 

наблюдаю, рассматриваю обсуждаю, анализирую и т.д., но свои впечатления об 

увиденном они затем выражают на занятиях . 

 

Экскурсии — один из основных видов занятий и особая форма организации работы по 

экологическому воспитанию, одна из очень трудоёмких и сложных форм обучения. На 

экскурсиях я знакомлю детей с растениями, животными и одновременно с условиями их 

обитания, а это способствует образованию первичных представлений о взаимосвязях в 

природе. Благодаря экскурсиям развивается наблюдательность, возникает интерес к 

природе. Находясь в лесу, на берегу и т.п 


