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Как вырастить патриота: 
современные подходы к 
патриотическому воспитанию 
дошкольников 

Введение 

В эпоху глобализации и цифровизации вопрос патриотического 

воспитания подрастающего поколения приобретает особую актуальность. 

Дошкольный возраст - это период, когда закладываются основы личности, 

формируются первые представления о Родине, родном крае, культурных 

традициях. Как же воспитать настоящего патриота в современных условиях? 

1. Что такое патриотизм в дошкольном возрасте? 

Патриотическое воспитание дошкольников - это не политическая 

индоктринация, а: 

• Формирование привязанности к семье, дому, детскому саду 

• Развитие интереса к родному городу/селу, его истории и 

достопримечательностям 

• Воспитание уважения к культурным традициям и природе родного 

края 

• Формирование первичных представлений о государственных символах 
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Важно! По мнению психолога Л.С. Выготского, в 3-7 лет дети 

воспринимают патриотические понятия через эмоции и конкретные образы, а 

не абстрактные идеи. 

2. Основные принципы патриотического воспитания 

1. От близкого к далекому 

Сначала "мой дом" → "мой детский сад" → "мой город" → "моя 

страна" 

2. От конкретного к абстрактному 

Реальные объекты (парк, памятник) → обобщенные понятия (Родина, 

патриотизм) 

3. Через деятельность 

Игры, экскурсии, творческие проекты дают больший эффект, чем 

лекции 

4. Личный пример 

Отношение педагогов и родителей к своей стране - главный ориентир 

для ребенка 

3. Практические методы работы 

Для детского сада: 

1. Краеведческие уголки с фотографиями города, образцами местных 

промыслов 

2. Тематические недели ("День народного единства", "День Победы") 

3. Экскурсии к памятным местам (адаптированные для дошкольников) 

4. Встречи с интересными людьми - ветеранами, местными художниками, 

спортсменами 

5. Творческие проекты: 

o "Герб нашей семьи" 

o "Улица, на которой я живу" 

o "Письмо ветерану" 
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Для семьи: 

1. Семейные традиции: 

o Посещение местных музеев и выставок 

o Участие в городских праздниках 

o Рассказы о семейной истории ("Как прадедушка воевал") 

2. Совместное творчество: 

o Составление генеалогического древа 

o Создание фотоальбома "Мои любимые места в городе" 

o Изготовление поделок в народном стиле 

3. Литература для чтения: 

o Сказки разных народов России 

o Стихи о Родине (З. Александрова, С. Михалков) 

o Рассказы о природе родного края 

4. Ошибки в патриотическом воспитании 

1. Формальный подход - когда воспитание сводится к заучиванию стихов 

к праздникам 

2. Излишняя политизация - сложные политические понятия не 

соответствуют возрасту 

3. Игнорирование местного материала - только общие сведения о стране 

без привязки к родному краю 

4. Отсутствие системности - разовые мероприятия вместо постоянной 

работы 

5. Современные вызовы и решения 

В цифровую эпоху важно: 

• Использовать интерактивные формы (виртуальные экскурсии, детские 

патриотические приложения) 

• Создавать безопасный цифровой контент о Родине 
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• Учить критическому мышлению - отличать достоверную информацию 

от фейков 

• Сочетать традиции и инновации (например, QR-коды на краеведческих 

стендах) 

Заключение 

Воспитание патриота - это длительный процесс, требующий системной 

работы и семьи, и детского сада. Главное - чтобы любовь к Родине 

формировалась не через назидание, а через личный опыт, эмоции и 

деятельное участие ребенка в жизни своего города и страны. 

Рекомендуемая литература: 

1. Алешина Н.В. "Патриотическое воспитание дошкольников" 

2. Кондрыкинская Л.А. "Занятия по патриотическому воспитанию в 

детском саду" 

3. Журнал "Дошкольное воспитание" (раздел "Гражданско-

патриотическое воспитание") 

 


