PaszBurue g
MEKIOJTYIIAPHOro 0%
* B3aUMOJEHCTBUS 3¢




YenoBeyecknin MO3r COCTOUT,
KaK M3BECTHO, 13 NMPaBoro u

NleBOro nonywapui. Kaxxgoe n3

HMUX OTBEYAEeT 33 Pa3Hble
dyHKUMK. JleBoe — 3a
NOTMYECKoe MbILLIEHME,
aHanu3, cnocobHOCTU K
MaTeEMaTUKE, peyb.

[MpaBoe — 3a obpasHoe
MbILUNEHNE, KPEATUBHOCTb,
BOCNpUATUE MHOOPMAL MM Ha
cnyx. na npaBuAbHOM
paboTbl mo3ra oba nonywapus
NONKHbI ObITb PaBHOLEHHO
PA3BUTHI.
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MesxmoirymapHoe B3auMOJIEHCTBUE — 3TO OCOOBINM
MEXaHH3M 00bEAMHEHMS JIEBOTO U IPABOTO HOIYyIIaApHSs
rOJIOBHOT'O MO3ra B €IMHYIO, IIEJIOCTHO pa0OTAIOIIYIO CUCTEMY,
(dbopMuUpyeTCs MO/ BAUSHUEM KaK FTeHeTHYECKHUX, TaK 1
CpPEIOBBIX (haKTOPOB. MEKIOMyIIapHOE B3aUMOJICHCTBUE
HEOOXOIMMO ISl KOOpJAMHAIIMHM Pa00Thl MO3Ta U Mepeaauu
MH(pOpMAalIMU U3 OJHOTO MOJIyIIapus B APYTOE.

Tect U.M1.INaBnoBa



Ecin Bbl pas3inoxuiim KapTOYKkM 1O 1 BapraHTy, @ UMEHHO:
1-s1 2pynna kapmouek — «kapacov», «open», «08UQ».
2-5 2pynna Kapmouek — «bezamovy, «N1ABAMDb), (JICHAND).
3-71 2pynna KapmouekK — «ulepCcms), «Nepobay, (4eutys.

3HAYUT y Bac IPEO0IaTACT JOTHUYECKOE MBIIUICHUE W MBICIATEIbHBIN
TUII, JOMUHUPYET JIEBOE Toayliapue. B JIeBoM TONylIapud HaXOAUTCSA
[EHTP PEYH, MOATOMY «JICBONOJIYIIAPHBIC» JIFOAW JIIOOST ITOTOBOPHTS,
JIEBOE TMOJyIIAPUE CMOCOOHO MOHUMATh TOJIBLKO OYKBAJIBHBIM CMBICH CJIOB,
OHO HE BOCIIPUHUMAECT MY3bIKY, <«JICBOMOJYIIAPHBIC» JIIOAA MOIYT HE
y3HAaTh Bac Ha YJIHIE. OTH JIOAW JIIOOST YIIIyOIsTHCS B JIETAId, OHHU
CKPYNYJIE3HBI, CHA4aja BBIJCISAIOT JCTAIH, a 10 JACTAISAM (POPMHUPYIOT
[pEJCTaBICHUE O IpeaMere B [eaoM. JleBoe monymapue 3aroMHUHAET
JIOTHYECKHUE CBS3U, I'PA(PUKHU U CUCTEMBL.



Ecny Bel pa3noxkuian KapTOuku 10 2 BApUaAHTY, 4 UMEHHO:

1-s1 2pynna kapmouek — «kapacovy, «Na1a6ams», «4eulys).

2-51 2pynna Kapmouek — «opei1), «J1emama), «nepovsy.

3-7 2pynna Kapmouek — «08UQ)», «0e2amu), «UepCcHiby.

CiienoBarenbHO, y Bac 00pa3HOE MBIIUICHUE U Xy10KECTBEHHBIN
TUIL, JOMUHUPYET IpaBoe rnoayiiapue. llpaBoe nmonymapmue orgeyact
3a UHTOHAIIWAIO, 3TH JIFOJA TOBOPAT MAJIO, HO YAEISIOT 0C000€
BHUMAaHUE MHTOHAI[WUN, YYBCTBUTEIBLHBI K FOMOPY U IIOHUMAFOT
meTadopsl. IIpaBoe nonyraprue Ja€T BO3MOKHOCTh MEUTATh U
(hanTaznpoBark. C MOMOIIBIO MPABOIO ITOJIYIIAPUS MBI MOXKEM
COYUHATH Pa3JINYHbIE UCTOPUH.

«IIpaBononymrapHsie» JIFOAW CHadada «CXBaThIBAIOT» 00pa3
LIEJIMKOM, & TTIOTOM BBIACIISIIOT JE€TAJIH.



AMbMnOeKkcTpbl —

9TO JNIIOAM, Y KOTOPbIX OAMHAKOBO XOPOLLO pa3BuTbl 0b6a nonywapus Mo3sra,
Ha npakTuke 3TO Bblpa)kaeTcsi 0AMHAKOBO XOPOLUMM BriageHnemMm obenmm
pykamun. Tak B arnoxy cpeaHeBEKOBbS aMOUAEKCTPbl YMENo nopaxanm spara,
3amMaxmBadcChb 1 nNpaBou, 1 NeBOU pyKkou. Te BpemMeHa 4aBHO YLLK, HO

Takue nan BCTpevaloTcs U CerogHs.

Kakue pe3ynbrarhl HE TOIYy4YrUJIM Obl Bbl, HUKOIIAa HE MO3/1HO HAYaTh
TPEHUPOBATH CBOM MO3T, UTOOBI 00a MONyIIApHs TOJIOBHOIO MO3ra CTalu
PABHOLICHHO Pa3BUTHI. {71 3TOTO CYIIECTBYET Psii KHHE3UOIOTHUECKUX
yIpa)XHEHUH, KOTOPBIC Pa3BUBAIOT MEXKITIOIYILIAPHOE B3aUMO/ICHCTBHE,
yJAYUIIalOT MBICIIMTEIIBHYIO JIESTEIbHOCTD, PA3BUBAIOT MEJIKYIO0 MOTOPHKY,
NaMsiThb, BHUMaHUE, PE€Ub, MBIIILICHHUE.



3AMYHK
YKazaTeJIbHBIN U CPeIHHI
MAJIBIIBI BBINIPAMUTE.
Be3nIMAHHBIN U MH3HHeI]
MPIKATh 60IBIIHM
najiblieM K JIaJJOHH.

\\

YnpaxHeHue:

«3anumK — KO3a — BUNnKa»

KO3A
VkazarenpHBIN Nasiel] H
MH3HHeIl  BBIIPAMUTD.
Cpenuuit u 6e3bIMAHHBIN
— IpHXKaTh OOJBIINM
TaJIbleM K JIaJIOHH.

BIUIKA

VkazaTe/bHBIH, CPeIHHH
B O0e3pIMAHHBII TATBIBI
BBIIPAMNUTE H PACCTABUTD.
Muzuserg IIPHIKATH
fopIIMM  maIBIEM K
JIaJIOHM.



YnpaxxHeHue: «Koneuko»

PU3MMHyTKa

KOJIEYKO
ITocnepoBaTenbHO
coeJUHANTEe ¢ OOJBIINM
MajblieM YKa3aTeIbHBIH,
cpeAHUN, Oe3BIMAHHBIN U
MHU3HHeIl. YIpakKHeHHe
BBIIIOJTHAETCA B IPAMOM H
obpaTHOM TIOPAIKE.
CHauajla OJZHOM PYKOHM,
zaTeM  JAByMA.  TeMn
BBITIOJTHEHUA TOCTEIIeHHO
yBEeJIMUNBAETCA.







3epKasibHOe pucoBaHue







1. Cnnetute Nanbubl PYK B 3aMOK.

Ecnm BepxHUM OKarxkeTca 601blON Nanewu, 1eBOUN PYKM, HANMULLIKUTE Ha
nuncte bymaru byksy «J1», ecnn 60nblION Nanewy, NpaBoun PyKU - ByKsy
«[1».

2. NMpuuyenbrecb B HEBUAMMYIO MULLEHD.
Ecnu gns atoro Bbl nonb3yeTtechb NeBbIM 11a30M, 3aKPbiBasA NPaBbln,
HanuwmnTe bykBy «J1», ecnn HaobopoT - «[».

3. CKpecTuTte pyKu Ha rpyau.
Ecnm KNCTb N€BON PYKM OKaXKETCA NeXallen cBepxy, NOMeTbTe 3TO
bykBou «J1», ecnu npasou - bykson «[».

4. Moannogupyunre.
Ecav Bbl 6b€Te neBoun N1aa0HbIO N0 NPaBomn, TO 3TO bykBa «J1», ecau
npaBadA NaJoHb aKTUBHee - bykBa «[1».



YnpaxHeHue «Knacc! Okeunl»

Ecnn Bbl cerogHsa y3Hanu 4To-To HOBOE ANns cebs, nokaxkmte xect «Knacc!»
NnpaBoOW PYKOW.

Ecnun Bam Ha macTtep-knacce ObIno ncmxonornyeckn KOM@opTHO — xecT «Oken'»
1f1eBOU PYKOW.



