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«Патриотизм — это твоё и моё, 
лично историческое чувство, это наше 
достояние и ответственность. И оно 

способно, если о нём не забывать, благотворно 
действовать и повседневной жизни, способно 
строить твоё сознание, твоё мировоззрение, 

твои поступки и всю жизнь».
Б.Шергин







куклы-обереги



• основа в виде круга, для изготовления 
мешочка, это должен быть плотный 
материал любого цвета;

• основа для изготовления головы куклы, 
это материал белого цвета;

• наполнитель для изготовления головы 
куклы;

• шерстяные нитки для изготовления 
волос куклы;

• зерно или крупа, для заполнения основы-
мешочка.

• нитки в тон ткани и иголка с 
ножницами.



• Бобовые - символ достатка, сытой 
жизни, благополучие в 
материальном аспекте.

• Монетка – успех в делах.

• Горох – приносит мир и дружбу.

• Семена подсолнуха – приносят 
здоровья детям, это образ энергии 
солнца.

• Греча – плодородие и достаток, 
сытость и богатство

• Перловка – на сытость.

• Овёс для силы.



«Крупеничка моя полна, так и добра в доме, чтоб 
полно было»



Пусть в жизни будет все, как есть, 

Душевность, теплота, забота,

И радует счастливая семья,

А также повседневная работа.

Пусть будет небо чистое над 
вами,

Пусть будет жизнь по-доброму 
светла,

Живите, окруженные друзьями,

И всех вам благ, здоровья и тепла!






