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Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Новосибирского района Новосибирской области - детский сад "Кубики" 

 

Краткосрочный  Познавательно - исследовательский проект 

«Обучение детей «Как ухаживать за растениями». 

Тема: «Дружные ребята» 

 

Средняя группа: дети 4 – 5 лет 

Воспитатель: Ермакова Светлана Владимировна 

Срок реализации – месяц. 

2025г. 

Актуальность темы проекта: Проект направлен на расширение и 

обобщение знаний о культурных огородных растениях, как ухаживать за 

растениями. Вся работа по проекту разработана в соответствии с 

требованиями  программы. 

Цель проекта:  Вовлечение детей в практическую деятельность по 

выращиванию культурных огородных растений, вызвать интерес к 

исследовательской деятельности детей. 

Формирование совместной трудовой деятельности между сверстниками, 

совместно со взрослыми. 

Развитие навыков сотрудничества и общности детей в группе.  

Задачи: 

1. Обучать правильно, ухаживать за растениями. 

2. Наглядно показать детям о необходимости роста растений при помощи 

света, тепла, влаги, почвы 

3. Развивать творческие способности детей. 

4. Закреплять знания детей о строении луковицы, об условиях, необходимых 

для роста растения; развивать речь детей, активизировать словарь.   

5. Воспитывать желание добиваться результата. 

6. Создать условия для участия родителей в образовательном процессе. 

Проектная идея: Создать в группе детского сада огород на подоконнике. 

Получить урожай зелени и рассады цветов. 

Для реализации проекта был разработан план: 

1. Выбор темы. 

2. Поставить цель и задачи по выбранной теме. 

3. Сбор, покупка различного  материала. 

4. Включение в план –план занятий, игр. 

5. Итог проекта – «оформление огорода на подоконнике». 

Ожидаемый результат: 

Закрепление и расширение знаний детей культурных огородных растениях, 

формирование на этой основе экологического, нравственного и личностного 

отношения к растениям. 

Экспериментальным путем выяснить, как из семян появляется плод. 

Улучшение работы по взаимодействию с родителями, активизация позиции 

родителей как участников педагогического процесса детского сада. 
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Способы оценки успешности: наблюдения, беседы, практика. 

Участники проекта: дети средней группы детского сада родители и 

воспитатели. 

Сроки реализации проекта: с 28 февраля по 28 марта 2025года. 

Разделы программы: 

Эстетический раздел. 

- Заучивание загадок 

- Пословицы и поговорки о труде 

- Рисование «Наши растения», «Овощи и фрукты», «Наш лучок» 

- Изготовление атрибутов для оформления огорода 

Игровой раздел: 

-Игровая деятельность Сюжетно-ролевая игра «На даче» 

-Игра «Огородница» 

- Настольно-печатная игра «Фрукты - овощи» 

ПЛАН РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ: 

• Предложить родителям собрать коллекцию семян огородных растений. 

I.ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП 

• При помощью родителей собрали коллекцию семян. 

• Подготовили почву и контейнеры для посадки, орудия труда. 

 

• Изготовили алгоритмы ухода за растениями. 

 

• Сделали подборку дидактических игр «Слова, что растут в огороде», 

«Огородная игротека». 

 

II. ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ЭТАП 

• Дети под руководством воспитателей посадили семена помидор, 

укропа, лука, цветов. 

 

Были проведены следующие опыты: 

 

- Наблюдения за ростом корневой системы лука; 

- проращивание семян микрозелени, в вате между прозрачными плоскостями. 

• Дети наблюдали за ростом растений, вели дневник, где делали 

зарисовки. 

• В процессе выращивания дети познакомились с загадками, 

поговорками, пословицами, играми. 

• Проводились развивающие занятия, беседы по данной теме. 

 

III. Итоговое мероприятие оформление огорода на окне. 

• Воспитатели с детьми оформили огород на подоконнике, (бревенчатый 

дом, колодец, дедушка, бабушка, собака, кот, цыплята). 
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Пословицы и поговорки о труде: 

-Кто не работает, тот не ест. 

-Без труда не вытащишь и рыбку из пруда. 

-Терпение и труд все перетрут. 

-Где труд – там и счастье. 

-Кончил дело, гуляй смело. 

-Вся семья вместе, так и душа на месте. 

Стихотворение. «ЗЕЛЕНЕЕТ ЛУК» 

Зеленеет лук в воде, 

Пузырьки на бороде, 

Пузырьки, пузырьки – 

Шалуны, озорники! 

Каждый этот пузыречек 

Очень бороду щекочет, 

Если так щекотать, 

Всяк захочет хохотать! 

Лук трясет бородой, 

Навострит стрелки: 

- Скоро буду молодой 

Лежать на тарелке! 

СЧИТАЛОЧКА. 

Чищу овощи для щей. Хлопаем в ладоши 

Сколько нужно овощей? Развести руки в стороны, загибаем три пальца 

Три картошки, 

Две морковки. Загибаем два пальца на левой руке 

Луку полторы головки. Загибаем три пальца на правой руке 

Да петрушки корешок. Загибаем один палец левой руки 

Да капустный кочешок. Загибаем палец правой руки 

Потеснись – ка ты, капуста. Ладошками отодвигаем капусту в сторону 

От тебя в кастрюле густо. Выставляем ладошку 

Раз по – очереди выставляем 

Да указательный палец 

Три средний палец 

Огонь зажжен. Хлопаем 

Кочерыжка Правой рукой показываем на центр 

Выйди вон! Правой рукой показываем на дверь. 
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