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РУССКИЕ ПОТЕШКИ. 
Цель: приобщать детей к истокам русского народного творчества 

Задачи:  

воспитывать чувство патриотизма, и любви к родной стране; 

обогащать  знания детей о русских народных инструментах, предметах русского быта; 

учить детей взаимовыручке, дружбе. 

 

Атрибуты: русские народные платки, кепки, коромысла и ведра, лошадки для скачек, мешки 

для прыжков, пазлы русских народных инструментов, мяч  - хоп, канаты. 

Музыкальное сопровождение: русские народные песни. 

 

Ход праздника: 

 

Скоморох 1 

По плечу победа смелым, ждет того большой успех 

Кто, не дрогнув, если нужно вступит в бой один за всех. 

Скоморох 2 

Пусть жюри весь ход сражения без промашки проследит, 

Кто окажется дружнее, тот в бою и победит. 

 

Под музыку дети выходят и строятся в команды.  

      Делу время, час забаве. Команды слово-то за вами (приветствие команд). 

Объявление жюри 

Скоморох1:  

Начинаем представленье 

Будет всем на удивленье 

Выступленье просто ах 

Даже слезы на глазах.. 

 

Приглашаем открыть наши соревнования гостей праздника ................ 

Скоморох: 

Веселись честной народ, 



Высшая школа делового администрирования // Свидетельство о регистрации СМИ ЭЛ № ФС77-70095 
 
 

Не толпитесь у ворот, 

Без толчеи, без спешки 

Мы сегодня начинаем 

Русские потешки. 

Скоморох: 

За каждое выполненное задание каждая команда будет получать лист с буквой. А в конце 

наших соревнований вы должны собрать фразу. Ну что, готовы? 

 

Скоморох 2: 

Над деревней коромысло -  

Чудо – ну ни сесть, ни встать;  

В небе радугой повисло –  

Как теперь его достать? 

 

1 эстафета.  Бег с ведрами с коромыслом (надевать атрибуты - кепку и платок) змейкой между 

конусами. 

 

Скоморох 1: 

«Обойди хоть всю планету, 

Лучше русской пляски нету, 

Балалайка и гармонь 

Разжигают в нас огонь!» 

 

2 эстафета.  Собери пазл (русские народные инструменты). Каждому участнику на старте 

дается часть пазла, которую он несет к финишной фишке, где лежит обруч и остается там ожидая 

всю команду. Когда все кусочки пазлов окажутся в обруче команда собирает пазл и называет 

музыкальный инструмент, изображенный на нем. 

 

Скоморох: 

Делу время, а потехе час. 

Встречайте в гостях танцоры у нас! 

 

Выступление команды ДОУ № 9 (с обручами) 

 

Скоморох: 
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А ну беритесь за канат 

Кто сильнее из ребят? 

Тот кто перетянет 

Самым сильным станет!! 

3 эстафета.  Перетягивание каната. Перетягивают по 2 команды, победители соревнуются на 

победителя. 

 

Скоморох: 

Бег в мешках - затея наша. 

Здесь пригодится быстрота и ловкость ваша. 

 

4 эстафета.  Бег в мешках до фишки и обратно. 

 

Скоморох: 

А сейчас отдохнем, 

На артистов мы взглянем 

 

Выступление команды ДОУ № 2 (с лентами) 

 

Скоморох:  

Лапти, лапти, лапоточки- 

Скромный лыковый наряд. 

Их носили деды, дочки 

И сынишки....Всё подряд. 

Скоморох: 

Ну, ребята, не стесняйтесь, 

Подходите, кто смелей. 

Тут же переобувайтесь, 

Не ходите без лаптей! 

 

5 эстафета. Эх, лапти. Бег в лаптях. На середине дистанции пролезть под перекладиной, 

обогнуть фишку, обратно по прямой                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

Скоморох: Все имеется у нас 

Девчонки и мальчишки, 
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Постарайтесь на коне 

Проскакать вприпрыжку. 

 

6. Эстафета «Веселые лошадки» барьеры 

Команде выдаётся одна лошадка на палочке. Каждый участник команды должен проскакать до 

фишки, преодолевая препятствия - барьеры, обогнуть ее и вернуться назад, передав следующему 

участнику команды лошадку.  

 

Выступление команды ДОУ № 7 (с мячами) 

 

Скоморох: 

                        Он — с бубенчиком в руке, 

                        В сине-красном колпаке. 

                        Он - веселая игрушка, 

                        А зовут его— (Петрушка) 

7 эстафета « Ванька-встанька» 

Каждый участник команды в колпаке петрушки прыгает на мяче до стойки и обратно, 

передавая мяч и колпак следующему участнику команды. 

Выступление команды ДОУ № 8 (на степах) 

 

Скоморох. Пока жюри подводит итоги, вам необходимо собрать фразу «Нет друга  - ищи, а нашел 

– береги» 

(Жюри  подводит итоги  соревнований. Вручаются  грамоты  и  призы.) 

Ведущий: 

Вот настал момент прощанья, 

Будет краткой наша речь. 

Говорим всем – до свиданья, 

До счастливых новых встреч! 

 

Свободный танец по выбору педагога   

 

 


